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సందర్భ వచనం 


ఓం నారాయణ్‌ మహారాజ్‌ (శ్రీసత్యనారాయణ వ్రతపూజను 
చేసినప్పుడల్లా - “యీ వ్రత విధానాన్ని అచ్చువేయాలి, అచ్చువేస్తే 
బాగుంటుంది” - అంటూండేవారు. ఆయన ఆ మాట అన్నప్పుడల్లా 
ఆయన కుమార్తె కుమారి రత్నమ్మ “నాన్నగారూ! మీరు వేయకపోతే 
నేను అచ్చువేయిస్తాలే!!* అనేవారు. ఆమె అన్నట్టే జరిగింది. (శ్రీ ఓం 
నారాయణ్‌ సుద్బీర పూజా కాలమయిన 45 సంవత్సరాలలో ఆ పని 
పూర్తికాలేదు. చివరకు దేవీ ఉపాసకురాలయిన కుమారి రత్నమ్మ 
పూనుకొని ఆ పుస్తకాన్ని తనమాట (ప్రకారం యిప్పుడు అచ్చువేయించడం 
దెవ నిర్ణయం. 


_'శ్రీసత్యనారాయణ వ్రతకల్పము అను పేరిట వావిళ్లవారు ఎప్పుడో 
పుస్తకాలు ప్రచురించారు కానీ అవి యిప్పుడు కానరావటంలేదు. పైగా 
ఆ పుస్తకం వేరు. ఈ పుస్తకం వేరు. ఇందులో ఎన్నో క్రొత్త విషయాలు 
చేర్చబడినాయి. బుపీకేశ్‌ (శ్రీ స్వామి శివానంద, తన శిష్యుడయిన ఓం 
నారాయణకు చెప్పిన వ్రతవిధానమిది. 45 సంవత్సరాలు ఆ 
ఓంనారోయణ్‌ స్వామి ఏవిధంగా యీ వ్రతమును నిర్వహించారో 
ఆక్రమములోనే క్రోడీకరించి అచ్చువేయడం జరిగిందని గ్రహించగలరు. 


పైగా యీ పుస్తకం చెన్నై గిల్‌నగర్‌లో (శ్రీసత్యనారాయణ స్వామి 
ప్రతిష్ట 12వ వార్షికోత్సవ దినము మరియు (శ్రీ ఓం నారాయణ 78 
జయంతి దినమయిన 19-5-97 నాడు ప్రచురింపబడి విడుదల కావటం 
ఎంతో తృషప్తికలిగిస్తోంది. 


శుభం భూయాత్‌. 





శ్రి స్వామి శివానంద, బుషీకేశ్‌, ఉత్తరప్రదేశ్‌ 
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చెన్నైలో (శ్రీ) సత్యనారాయణ స్వామి పూజలు చేయనుని ఓం 
రాయణ మహరాజ్‌ను ప్రోత్సహించి (వ్రతవిధానం తెలియజేసిన మహాబుషి 
నంద పాద పద్మములకు యీ వ్రతవిధానం భక్తి 
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వూవద్ద అభించానవి 


శ్రీలలితా సహస్రనామ స్తోత్రమ్‌. 

గణపత్కి నారాయణ, నుహాలక్ష్మీ దేవ్యుపనిత్తులు. 
Divine Daffodils. 

Rudram. 


A Treatise on Srichakra by Swami Pranavananda 
of Holy Kailas Manasarovar. 


108 (శ్రీ) ఓం నారాయణ్‌ మహారాజ్‌, 
108 Sri Om Narayan Maharaj. 


శ సత్యనారాయుణ స్వామి వారి అకారాది నర్జాను[క్రను 
సహస్రనామావళి. 


మృత్యుంజయ, గాయత్రీ మంత్ర కరసత్రములు, 

శ్రీ సత్యనారాయణ నిత్య పూజా విధానము - కరపత్రములు. 
(శ్రీ లలితా సహస్ర నామార్ధ కుసునూనళి. 

శ్రీ సత్యనారాయణ వ్రత విధానము. 

Sri Satyanarayana Nitya Puja Vidhanamu -Phamplets. 
Sri Satyanarayana Nitya Puja Vidhanamu - Cassettes ' 
Sri Sivananda Medicines and books. 


Pure Rudrakshamalas, Tulasimalas, Srichakras, 


Gold, Silver and Copper small and big for devotees, 
doors of houses and factories. Gold - cost of gold 


plus. Rs. 75/- for making charges. 


(శ్రీ, సత్యనారాయణ వ్రత విధానము 


కేశవాయ స్వాహా నారాయణాయ స్వాహా, మాధవాయ స్వాహా, 
గోవిందాయ నమః, విష్ణవేనమః మధుసూదనాయ నమః, త్రివిక్రమాయ 
నమః వామనాయ నమః శ్రీధరాయ నమః హృషీకేశాయ నమః 
పద్మనాభాయ నమః దామోదరాయ నమః, సంకర్షణాయ నమః, వాసుదేవాయ 
నమః (ప్రద్యుమ్నాయ నమః అనిరుద్దాయ నమః, పురుషోత్తమాయ నమః, 
అధోక్షజాయ నమః, నారసింహాయ నమః, అచ్యుతాయ నమః, జనార్దనాయ 
నమః, ఉపేంద్రాయ నమః హరయే నమః (శ్రీకృష్ణాయ నమః, 


శ్చ. యశ్శివో నామరూపాభ్యాం యా దేవీ సర్వమంగళా, తయోస్పం 
స్మరణా త్పుంసాం సర్వతో జయమంగళమ్‌. లాభస్తేషాం జయస్తేషాం 
కుతస్తేషాం పరాభవః, యేషామిందీవరశ్యామో హృదయస్లో జనార్దనః ఆపదా 
మపహర్తారం దాతారం సర్వసంపదాం, లోకాభిరామం, (శ్రీరామం భూయో 
భూయో నమామ్యహమ్‌. సర్వమంగళమాంగళ్యే శివే సర్వార్ధసాధికే శరణ్యో 
త్ర్యంబకే దేవి నారాయణి నమో౭_స్తుతే. (శ్రీ) లత్షీనారాయణా భ్యాం 
నమః, ఉమామహేశ్వరాభ్యాం నమః, వాజీహిరణ్యగర్భాభ్యాం నమః, శచీ 
పురందరాభ్యాం నమః, అరుంధతీ వసిష్టాభ్యాం నమః, (శ్రీ సీతారామాభ్యాం 
నమః సర్వేభ్యో మహాజనేభ్యో నమః, అయం ముహూర్తస్సుముహూరోలి స్తు. 


భూత పిశాచాః ఏతే భూమిభారకాః ఏతేషామరిరోదేన 
బ్రహ్మకర్మ సమారంభే, ఓం భూః ఓం భువః ఓగ్‌ం సువ్వ ఓం మహః, 
ఓం జనః ఓం తపః ఓగ్‌ం సత్యం, ఓ తత్సవితుర్వరేణ్యం భరో దేవస్య 
ధీమహి ధియో యోనః (ప్రచోదయాత్‌. ఓ మాపో జ్యోతీ రసోమృతం 
బ్రహ్మభూర్భువ స్సువరోం. మమోపాత్తదురితక్షయద్వారా శ్రీ పరమేశ్వర 
పీత్యర్ణం శుభే శోభనే ముహూర్తే శ్రీ మహావిష్టోరాజ్ఞయా ప్రవర్తమానస్య 
అద్యబ్రహ్మణః ద్వితీయ పరార్దే శ్ర అవర హకల్యే వెవస్వతమన్వంతరే కలియుగే 
ప్రథమపాదే జంబూద్విపే భారతవర్షే భరతఖండే అస్మి౯ వర్తమాన వ్యావహారిక 
చాంద్ర మానేన.... సంవత్సరే..... అయనే..... మాసే.... పక్షే... తిధౌ... 
వాసరే శుభనక్షత్రే శుభయోగే శుభకరణే ఏవంగుణ విశేషణ విశిష్టాయాం 
శుభతిథౌ (శ్రీమా౯...... గోత్రఒ.. నామధేయః ధర్మపత్నీసమేతోలి హం 
శ్రీవుతః.... గోత్రస్య..... నామధేయస్య ధర్మపత్నీ సమేతస్య మమ 
సుకుటుంబస్య క్షేనుస్టైర్య విజయాభయాయురారో గ్యైశ్వర్యా భివృద్ద్యర్ధం 
ధర్మార్థకామమోక్షచతుర్వేధపురుష ఫలావ్యాస్త్యర్థం చింతిత మనో రథసిద్ద్యర్ధం 


శ్రీ సత్యనారాయణ ముద్దిశ్య (శ్రీ సత్యనారాయణ ప్రీత్యర్ధం పురుష సూక్తవిధానేన 
ధ్యాన ఆవాహనాది షోడశోపచార పూజాం కరిష్యే. ఆదౌ నిర్విఘ్న పరిసమాప్ష్యర్ధం 
గణాధిపతి పూజాం కరిష్యే. తదంగ కలశారాధనం కరిష్యే. 


శ్‌. కలశస్య ముఖే విష్ణుః కంఠే రుద్ర స్ఫమాశ్రిత్క మూలే తత్ర స్థితో బ్రహ్మా 
మధ్యే మాతృగణాకితా, కుకౌతు సాగరా స్పర్వేసప్తద్వీపా వసుంధరా, 
బుగ్వేదోల.థ యజార్వేద స్పామవేదో హ్యధర్వణః. అంగ్రెశ్చ సహితా స్సర్వే 
కలశం తు సమాశ్రితాః కలశే గంధపుష్పాక్షతా౯ నిక్షిష్యశే హస్తేనాచ్చాద్య, 
ఆపోవా ఇదగ్‌ం సర్వం విశ్వాభూతాన్యాపః ప్రాణా వా ఆపః పశవః ఆపోలి_న్న 
మాపోఇమృత మాప స్పర్రూడాపో విరాడాప స్ప్వరాడాప శృందాగ్‌ం స్వాహా 
జ్యోతీగ్‌ంష్యాపో యజూగ్‌ంష్యాప స్సత్య మాప స్పర్వా దేవతా ఆపో 
భూర్చువస్సువరాప ఓం. శ్లో. గంగేచ యమునేవైవ గోదావరి సరస్వతి, నర్మదే 
సింధు కావేరి జలే£_స్మి౯ సన్నిధిం కురు. ఆయాంతు (శ్రీసత్యనారాయణ పూజార్ధం 
దురిత క్షయకారకాః కలశోదకేన దేవ మాత్మానం పూజాద్రవ్యాణి చ సంస్రోక్య. 


గణేశాష్ట్రకవ్‌ం 


యతోఇ_నంత _ రనంతాళ్ళీ జీవా 
యతో నిర్లుణా దప్రమేయా గుణాస్తే 
యతో భాతి సర్వం త్రిథా భేదభిన్నం 
సదాతం గణేశం నమామో భజాముః ॥ 
యతాళ్ళా విరాసీజ్ఞగత్సర్వమే తత్తథా - 
జ్ఞాసనో విశ్వగో విశ్వగోష్తా 
తథేంద్రాదయో దేవసంఘా మనుష్యాః 
సదాతం గణేశం ననూమో భజాముః ॥ 


యతో వహ్ని భానూతనో భూర్తలం చ 
యతః సాగరాశ్చంద్రమా వ్యోమ వాయుః 
యత స్టానరా జంగమావృక్ష సంఘా: 
సదాతం గణేశం నమోమో భజామః || 


యతో దానవాః కిన్నరాయక్ష సంఘా 

యతశ్ళారణా వారణాః శ్వాపదాళ్ళ || 

యతః సక్షికీచాయతో వీరుథశ్ళ 

సదాతం గణేశం నమామో భజానుః ॥ 
2 


యతోబుద్ది రజ్ఞాన నాశో ముముక్ష్యోర్యతః 
సంపదో భక్త సంతోషితాః స్యుః ॥ 

యతో విఘ్ననాశో యతః కార్యసిద్ది: 

సదాతం గణేశం నమామో భజాముః ॥| 5 


యతః పుత్రసంపద్యతో వాంఛితార్జో 

యతో౭_భక్త విఘ్నాస్తథానేక రూపాః ॥ 

యతః శోకమోహొ యతః కాము ఏవ 

సదాతం గణేశం నమామో భజానుః ॥ 6. 


యతో౭_నంతశక్తి స్పశేషో బభూవ 
ధరాధారణా౭నేక రూపే చ శక్తః 
యతో౭_నేకథా స్వరలోకాహి నానా 

సదాతం గణేశం నమామో భజానుః ॥ 7 


యతో వేదవాచౌ నికుంఠా మనోభిః 

సదానేతి నేతీతి యత్తా గృణంతి ॥ 
పరబ్రహ్మరూపం చిదానంద భూతం 

సదాతం గణేశం నమామో భజానుః ॥ 8 


అధ గణపతిపూజా 


మంత్రః గణానాం త్వా గణపతిగ్‌ం హవామహే కవిం కవీనా మువమగ్రవస్తవం, 

రాజం (బ్రహ్మణాం బ్రహ్మణస్పత ఆన శ్చుణ్వ న్నూతిభిస్సీదసాదనం, 
శ్రీ మహా గణాధిపతయే నమః ధ్యాయామి, అవాహయామి, రత్న సింహాసనం 
సమర్పయామి, పాదయోః పాద్యం సమర్పయామి, హస్తయోర్జర్భ్యం సమర్భయామి, 
ముఖే ఆచమనీయం సమర్పయామి. అపోహిష్టామయో భువస్తాన ఊర్చేదధాతన 
మహేరణాయచక్షసే, యోవశ్శివతమోరసస్తస్య భాజయతే హనః ఉశతీరివ 
మాతరః, తస్మా అరంగమామవో యస్య కయాయ జిన్వథ ఆపోజనయథాచన్క, 
శ్రీమహాగణా ధిపతయే నమః స్నపయామి. స్నానానంతరం శుద్దాచమనీయం 
సమర్పయామి అభివస్రాసువసనా న్యర్‌షాభిధేనూ స్పుదుఘూః పూజమాన్క 
అభిచంద్రా భర్తవేనో హిరణ్యాభ్యశ్వా౯ రధినో దేవ సోమ, 'శ్రీమహాగణాధి 
పతయే నమః, వస్త్రయుగ్మం సమర్పయామి, యజ్ఞోపవీతం పరమం పవిత్రం 
ప్రజాపతే ర్యత్సహజం పురస్తాత్‌, ఆయుష్యవమగగ్యం (ప్రతిముంచ శుభ్రం 

3 


యజ్ఞోపవీతం బలమస్తు తేజః. (శ్రీ మహాగణాధిపతయే నమః యజ్ఞోపవీతం 
సమర్పయామి. గంధద్వారాం దురాధర్జాంనిత్యపుష్టాం కరీషిణీం, ఈశ్వ రీగ్‌ం, 
సర్వభూతానాం తామిహోపహ్యయే శ్రియం. (శ్రీ మహాగణాధిపతయే నమః, 
దివ్యశ్రీ, చందనం సమర్పయామి. ఆయనే తే పరాయణే దూర్వా రోహంతు 
పుష్టిజ హ్రదాశ్చ పుండరీకాణి సముద్రస్య గృహా ఇమే. శ్రీమహాగణాధిపతయే 
నమః దూర్వాది నానావిధ పుష్పాణి పూజయామి. 


ఓం సుముఖాయ నమః ఓం ఏకదంతాయ నమః, ఓం కపిలాయ నమః 
ఓం గజకర్ణికాయనమః ఓం లంబోదరయానమః, ఓం వికచాయ నమః, 
ఓం విఘ్న రాజాయ నమః ఓం గణాధిపాయ నమః ఓం ధూమకేతవే 
నమః ఓ గణాధ్యక్షాయ నమః ఓం ఫాలచంద్రాయ నమః, ఓం గజాననాయ 
నమః, ఓం వక్రతుండాయ నమః ఓం శూర్చకర్ణాయ నమః ఓం హేరంబాయ 
నమః ఓం స్కందపూర్వజాయ నమః ఓం సర్వసిద్దిప్రదాయకాయ నమః, 
ఓం (శ్రీమహాగణాధిపతయే నమః, నానావిధ పరిమళపుష్పాణి సమర్పయామి. 


శ్లో. వనస్పత్యుద్భవెర్షివ్యెరానాగం ధైస్సుసంయుత, ఆ(ఘేయస్సర్వదేవానాం 
ధూపోయుం |ప్రతిగృహ్యతావ్‌ం, శ్రీవుహాగణా ధిపతయేనవుః ధూప 
మా(ఘాపయామి, సాజ్యం త్రివర్తిసంయుక్తం వహ్నినా యోజితం ప్రియం, 
"గృహాణ మంగళు దీపం త్రైలోక్యతిమిరాపహం. భక్త్యా దీపం ప్రయాచ్చామి, 
దేవాయ పరమాత్మనే, -త్రాహి మాం నరకాద్దోరా ద్లివ్యజ్యోతిర్నమో౬.స్తుతే. 
(శ్రీమహాగణాధి పతయేనమః దీపం దర్శయామి, ధూపదీపానంతరం ఆచమనీయం 
సమర్చయామి, నైవేద్యమ్‌. ఓం భూర్చువస్సువః ఓంతత్‌ సవితుర్వరేణ్యం 
భరో దేవస్య ధీమహి ధియోయోనః ప్రచోదయాత్‌. సత్యం త్వర్తేన పరిషించామి. 
(బుతంత్వా సత్యేన పరిషించామి అని రాత్రి చెప్పవలెను) శ్రీమహాగణా ధివతయే 
నమః, గుడోపహారనైవేద్యం సమర్పయామి. అమృతమస్తు. అమృతోపస్తరణమసి 
ఓం ప్రాణయ స్వాహా, ఓం అపానాయ స్వాహా, ఓం వ్యానాయ స్వాహా, ఓం 
ఉదానాయ స్వాహా; ఓం సమానాయ స్వాహా, మధ్యే మధ్యే పానీయం 
సమర్పయామి. అమృతాపిధాన మసి. ఉత్తరాపోశనం సమర్పయామి. హస్తా 
(ప్రక్షాళయామి, శుద్దాచమనీయం సమర్పయామి. శో. పూగీఫలైస్సకర్నూరై 
ర్నాగవల్లీదశైర్యుతం, ముక్తాచూర్ణేణ సంయుక్తం తాంబూలం (ప్రతిగృహ్యతాం. 
శ్రీమహాగణాధిపతయేనమః తాంబూలం సమర్పయామి. గణానాం త్వా 
గణపతిగ్‌ం హవామహే కవిం కవీనాముపమ(్రవస్తవం జ్యేష్టరాజం బ్రహ్మణాం 
బ్రహ్మణస్పత ఆనశ్చణ్వ న్నూతిభి స్పీదసాదనం (శ్రీమవాగణా ధిపతయేనమః 
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౧ 


భక్తిహీనం గణాధిప, యత్పూజితం మయా దేవ పరిపూర్ణం తదస్తుతే. 


సువర్ణమంత్ర పుష్పం సమర్పయామి. శ్లో. మంత్రహీనం క్రియా హీనం 


అనయా ధ్యాన ఆవాహనాది షోడశోపచార పూజయాచ భగవా౯ సర్వాత్మకః 
శ్రీమహాగణాధిపతి స్ఫుప్రీతో వరదో భూత్వా ఉత్తరే కర్మణ్యవిమఘ్నమస్తితి 
భవంతో (బ్రువంతు ఉత్తరే కర్మణ్య విఘ్నమస్తు. గణాధిపతి ప్రసాదం 
శిరసాగృహ్హామి. శ్లో, సహగప్రపరమా దేవీ శతమూలాశతాం కురా, సర్వగ్‌ం 
హరతు మేపాపం దూర్వాదుస్స్యప్ననాశనీ. గణపతిం యథాస్థాన ముద్వాసయామి. 
యజ్ఞేన యజ్ఞమయజంత దేవాస్తాని ధర్మాణి ప్రథమాన్యాస౯ తేహనాకం 
మహిమానస్సచంతే యత్ర పూర్వే సాధ్యా స్సంతి దేవాః 

గం గణపతయే నమః 
108 సార్దు జపం చేయండి, 


శ్రీ గురుపాద పూజా 


ls బ్రహ్మానందం పరమసుఖదం జ్ఞానమూర్తిం | 
ద్వంద్వాతీతం గగన సదృశం తత్వమస్యాది లవ్ష్యమ్‌ ॥ 
ఏకం నిత్యం నిమలమచలం సర్వధీసాక్షిభూతం | 
భావాతీతం త్రిగుణరహితం సద్గురుం తం నమామి ॥ 


2. అజ్ఞాన తెపిరాంధస్య జ్ఞానాంజన శలాకయా | 
చక్షురున్మీలితం యేన తస్మై (శ్రీ) గురునేనవుః ॥ 

3. _గురుర్హహ్మా గురుర్విస్టుః గురుర్దేవో మహేశ్వరః | 
గురుఃసావ్షాత్‌ పరంబ్రహ్మ తస్మై (శ్రీ) గురువేనముః ॥ 

4. ధ్యానమూలం గురోర్య్మూర్తి: సపూజామూలం గురోః పదమ్‌ | 
మంత్రమూలం గురోర్వాక్యం మోక్షమూలం గురోః కృపా ॥ 


5. ఓం నమఃశివాయ గురవే సచ్చిదానంద మూర్తయే | 
నిప్టపంచాయ శాంతాయ నిరాలంబాయ తేజసే ॥ 


స స స స స స 


నుగ గు గు గు గు నగు [శ టు [| (టట (త ప (మ [ప [ఎ 
అ౮శదటదసి గం 9ణ+ర౯౯జట సి గ? 


(శ్ర శివానందాష్లోత్తర శత నావూవళిః 


ఓం ఓంకార రూపాయ నమః 

ఓం సద్గురవే నమః 

ఓం సాక్షాచ్చంకర రూపధృతే నమః 
ఓం శివానందాయ నమః 

ఓం శివాకారాయ నమః 

ఓం శివాశయని రూపకాయ నమః 
ఓం హృషీకేశ నివాసినే నమః 

ఓం వైద్య శాన విశారదాయ నమః 
ఓం సమదర్శినే నమః 

ఓం తపస్వినే నమః 

ఓం (పీమరూపాయ నమః 

ఓం మహామునయే నమః 

ఓం దివ్యజీవన సంఘ '్రతిష్టాత్రీ నమః 
ఓం ప్రబోధకాయ నమః 

ఓం గీతానంద స్వరూపిణీ నమః 

ఓం భక్తీగమ్యాయ నమః 

ఓం భయాపహాయ నమః 

ఓం సర్వవిదే నమః 

ఓం సర్వగాయ నమః 

ఓం నేత్రే నమః 

ఓం త్రయీ మార్గ(ప్రదర్శకాయ నమః 
ఓం వైరాగ్య జ్ఞాన నిరాతాయ నమః 
ఓం సర్వలోక హితోత్సుకాయ నమః 
ఓం భవామయ (ప్రశ్రయనాయ నమః 
ఓం సమాధి [గ్రంథ కల్పకాయ నమః 
ఓం గుణినే నమః 


27. 
28. 
29. 
30. 
31. 
32. 
39. 
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ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 


మహాత్మనే నమః 

ధర్మాత్మనే నమః 

స్థిత ప్రజ్ఞాయ నమః 

శుభోదయాయ నమః 

ఆనంద సాగరాయ నమః 

సారాయ నమః 

గంగాతీరా[శ్రమ స్థితాయ నమః 

విష్ణు దేవానంద దత్త బ్రహ్మజ్ఞాన (ప్రదీపకాయ నమః 
బ్రహ్మసూత్రోపనిషదాంగ్ల భాష్య ప్రకల్పకూాయ నమః 
విశ్వానంద చరణయుగ్మ సేవాజాత సుబుద్దిమతే నమః 
మంత్రమూర్తయే నమః 

జపపరాయ నమః 

తంత్రజ్ఞాయ నమః 

మానవతే నమః 

బలినే నమః 

ఉమారమణ పాదయుగ్మ సతాతార్భన లాలసాయ నమః 
పరస్మై జ్యోతిషే నమః 

పరస్మై ధామ్నే నమః 

పరమాణవే నమః 

పరాత్తరాయ నమః 

శాంతమూర్తయే నమః 

దయాసాగరాయ నమః 

ముముక్షు హృదయ స్థితాయ నమః 

ఆనందామృత సందో (గ్రే నమః 

అప్పయ్య కులదీపకాయ నమః 

సాక్షిభూతాయ నమః 

రాజయోగనే నమః 

సత్యానంద స్వరూపిణీ నమః 


55. 
56. 
57. 
58. 
59. 
60. 
61. 
62. 
63. 
64. 
65. 
66. 
67. 
68. 
69. 
70. 
tls 
72. 
3. 
74. 
715 
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క. 
78. 
79. 
80. 
81. 
82. 


ఓం అజ్ఞానామయ భేషజాయ నమః 

ఓం లోకోద్దారణ పండితాయ నమః 

ఓం యోగానంద రసాస్వాదినే నమః 
ఓం సదాచార సముజ్ఞ్షలాయ నమః 

ఓం ఆత్మారామాయ నమః 

ఓం (శ్రీ) గురవే నమః 

ఓం సచ్చిదానంద విగ్రహాయ నమః 

ఓం జీవన్ముకాయ నమః 

ఓం చిన్మయాత్మనే నమః 

ఓం ని(సిగుణ్యాయ నమః 

ఓం యతీశ్వరాయ నమః 

ఓం అద్వైతసార ప్రకట వేదవేదాంత తత్త్వగాయ 
ఓం చిదానంద జనాహ్లాద నృత్యగీత (ప్రవర్తకాయ 
ఓం నవీనజన సం|త్రాతే నమః | 
ఓం (శ్రీ) బ్రహ్మమార్గ ప్రదర్శకాయ నమః 
ఓం ప్రాణాయామ పరాయణాయ నమః 
ఓం నిత్యవైరాగ్య సముపాశ్రితాయ నమః 
ఓం జితమాయాయ నమః 

ఓం ధ్యానమగ్నాయ నమః 

ఓం కేత్రజ్ఞాయ నమః 

ఓం జ్ఞానభాస్కరాయ నమః 

ఓం మహా దేవాదిదేవాయ నమః 

ఓం కలికల్మషనాశనాయ నమః 

ఓం తుషారశైలయోగినే నమః 

ఓం కోటి సూర్యసమప్రభాయ నమః 

ఓం మునివర్యాయ నమః 

ఓం సత్యయోనయే నమః 

ఓం పరమ పురుషాయ నమః 


నమ 
నమ 


83. 
రడీ. 
85. 
86. 
87. 
88. 
89. 
90. 
91. 
92, 
93. 
94, 
95. 
96. 
97. 
98. 
99. 


100. 
101. 
102. 
103. 
104. 
105. 
106. 
107. 
108. 


ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 


ప్రతాపవతే నమః 
నామ సంకీర్తనోత్కర్ష (ప్రశంసినే నమః 
మహాద్యుతయే నమః 


కైలాసయాత్రా సంప్రాప్త బహుసంతుష్టవేతనే నమః 


చతుస్పాధన సంపన్నాయ నమః 

ధర్మస్థాపన తత్సరాయ నమః 

శివమూర్తయే నమః 

శివపరాయ నమః 

శిష్టేష్దాయ నమః 

శివేక్షణాయ నమః 

చతురంతమేదినీవ్యాప్త సువిశాలయశోదయాయ నమః 
సత్యసంపూర్ణ విజ్ఞాన సుతత్రైక సులక్షణాయ నమః 
సర్వప్రాణిషు సంజాత భ్రాతృభావాయ నమః 
సువర్చలాయ నమః 

(ప్రణవాయ నమః 

సర్వతత్త్వజ్ఞాయ నమః 

సుజ్ఞానాంబుధి చంద్రమసే నమః 

జ్ఞాన గంగాస్రోతస్నాన పూతపాపాయ నమః 
సుఖప్రదాయ నమః 

విశ్వనాథ కృపాపాత్రాయ నమః 
శిష్యహృతాపతస్కరాయ నమః 

కళ్యాణగుణ సంపూర్ణాయ నమః 

సదాశివ పరాయణాయ నమః 

కల్పనా రహితాయ నమః 

వీర్యాయ నమః 

భగవద్దానలోలుపాయ నమః 


ఓం (శ్రీ సద్గురు శివానందస్వామినే నమః 
ఓం నమోభగవతే (శ్రీ) శివానందాయ 


త్రి 


“కిం నమోానారారుణాయంి? 


ఓం నమో భగవతే (శ్రీ వాసుదేవాయ ! 
ఓం నమో భగవతే (శ్రీ శివానందాయ | 
ఓం నమో భగవతే ఓం నారాయణాయ ॥ 


ఓం శ్రీ నారాయణాయ నమః 
ఓం (శ్రీ నారాయణాయ ఓం శ్రీ నారాయణాయ 
ఓం (శ్రీ నారాయణ కష్టనివారణ దశనామస్తోత్రము 


(ప్రథమం ఓం నారాయణాయ ద్వితీయం గిల్‌ నగర వాసినే 
తృతీయం తీర్టరాజాయ చతుర్థం భక్తవత్సలే | 
పంచమం పరమాత్మాయ షష్టంచ శివానందశిష్యవే | 
సప్తమం సద్గురు నాథాయ అష్టమం అనాథనాథనే | 
నవమం నిరాడంబరాయ దశమం (పేమావతారనే | 
ఏతానిదశనామాని త్రిసంధ్యయః పఠేన్నరః | 
సర్వకష్ట భయాన్ముకో ఓంజీ గురోకృపా ॥ 


ఈ స్తోత్రమును (ప్రతినిత్యము మూడువేళల యందు భక్తి, శ్రద్ద, 
విశ్వాసములతో 11 పర్యాయములు పఠించిన శ్రీ ఓంజీగారి కృపకు 
పాత్రులగుదురు. దయగల హృదయమే భగవన్నిలయము. 
ఓం తత్‌ సత్‌. 


దివ్యజీవన సభ్యులం ధైర్యముగా వుందుము 
శివానంద శిష్యులం శాంతముగా వుందుము || దివ్య] 


ఓంజీగారి భక్తులం ప్రేమ గలిగి వుందుము 
రత్నమ్మ బంటులం దయగలిగి వుందుము ॥ దివ్య! 


ఓంజీగారి పుత్రులం ముదముతో వుందుము 
రత్నక్క సేవకులం చింతమాని వుందుము  ॥దివ్య॥ 


ఓంజీగారీ శిష్యులం సేవలను చేతుము 
రత్నగారి బిడ్డలం కరుణ కలిగివుందుము  ॥దివ్య॥ 
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ఓంజీగారి సేవకులం సహనముతో వుందుము 


రత్నాంబ శిష్యులం మౌనముగా వుందుము [దివ్య 


సేవ- ప్రేమ- దాతృత్వము- పరిశుద్దత- ధ్యానము- సాక్షాత్కారము 


జ్ఞాన యజ్ఞ (ప్రసాదము 


వుహరాజ్‌- 1008 శ్రీ ( ఓంజీ) ఓం నారాయణులవారి 


CO స స DERN 


NPR త (టయ [య (య [య (య 
అ అ ౧౪+ ౯౦౮౬౭౬౮౧౫౭ ౨ 


అష్టోత్తర శతనామావళిః 


ఓం (ఓంజీ నారాయణాయ నమః 

ఓం గిల్‌నగర వాసినే నమః 

ఓం శివానందశిష్యవే నమః 

ఓం నారాయణ రూపాయ నమః 

ఓం (శ్రీ సత్యనారాయణ పూజాప్రియాయ నమః 
ఓం హీమాలయ పర్యటనాయ నమః 

ఓం కైలాస యాత్రా సంప్రాప్తాయ నమః 

ఓం ఆనందామృత భాషిణే నమః 

ఓం బ్రహ్మసూత్ర ఆంధ్ర, ఆంగ భాష్య (ప్రకల్పకాయ నమః 
ఓం జ్ఞాన భాస్కరాయ నమః 

ఓం సద్దురువే నమః 

ఓం భక్తిగమ్యాయ నమః 

ఓం జ్ఞాన ప్రబోధకాయ నమః 

ఓం (పేమ మూర్తయే నమః 

ఓం సర్వభక్త హితోత్సకాయ నమః 

ఓం మహాత్మనే నమః 

ఓం ధర్మాత్మనే నమః 

ఓం దయాసాగరాయ నమః 

ఓం దివ్య జీవన ప్రచారాయ నమః 

ఓం నిరాడంబరాయ నమః 
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ర్‌ 
అద 
23. 
24. 
25. 
26. 
27. 
28. 
29. 
౩౦. 
31. 
32. 
3౩. 
34. 
35. 
36. 
37. 
38. 
39. 
40. 
41. 
42. 
43. 
44. 
45. 
46. 
47. 
48. 


ఓం 
ఒం 


ఓం 
ఓం 
ఓం 


నిర్మల హృదయాయ నమః 
నారాయణ కీర్తన పరాయణాయ నమః 
నిశ్చల హృదయాయ నమః 
తత్వ బోధథకాయ నమః 
సర్వ ధర్మ సమ్మతాయ నమః 
శాంతమూర్తయే నమః 
కర్మ ధ్వంసినే నమః 
కరుణా హృదయాయ నమః 
తపస్వినే నమః 
సతురుషాయ నమః 
సుబోధకాయ నమః 
సిత ప్రజ్ఞాయ నమః 
కాషాయాంబర ధారినే నమః 
కలుష హరాయ నమః 
నారాయణ భజన ప్రియాయ నమః 
ఆర్తి హరాయ నమః 
సులభ ప్రసన్నాయ నమః 
భక్త ప్రియాయ నమః 
ముక్తిదాయకాయ నమః 
నిర్వికల్ప సమాధి నిష్టా గరిమ్రైాయ నమః 
వైరాగ్య జ్ఞాన నిరతాయ నమః 
ఆపస్తంబ సూత్రాయ నమః 
మధుర ప్రియాయ నమః 
త్రిగుణాతీతాయ నమః 
పవిత్ర హృదయాయ నమః 
జ్ఞాన స్వరూపాయ నమః 
మథుర భాషణాయ నమః 
రు(ద్రాక్ష మాలాలంకృతాయ నమః 
థర్మబో ధకాయ నమః 
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50. 
ర్‌ 
రణ. 
53. 
ర్‌. 
వర్‌. 
56. 
ర్‌7. 
58. 
59. 
60. 
61. 
62. 
63. 
64. 
65. 
66. 
67. 
68. 
69. 
70. 
Ths 
72. 
73. 
74. 
75. 
76. 
TT 
78. 
79. 


ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 
ర్‌ం 
ఓం 
ఓం 
ర్‌ం 


శివానంద భకాయ నమః 
చిదానంద ప్రీతిపాత్రాయ నమః 
మంత్రమూర్తయే నమః 
ప్రాణాయామ పరాయణాయ నమః 
దయాసాగరాయ నమః 
ధ్యానమూర్తయే నమః 

సమదర్శినే నమః 

సత్యప్రియాయ నమః 

సంసార దుఃఖతయకరాయ నమః 
దిన సేవా పరాయణాయ నమః 
సకల సంశయ హరాయ నమః 
భూతదయా పరాయణాయ నమః 
పుణ్యపురుషాయ నమః 

కలుష విదూరాయ నమః 
సాధువర్తనాయ నమః 

సర్వజ్ఞాయ నమః 

కరుణాకరాయ నమః 

పుణ్యఫల (ప్రదాయ నమః 

కలి కల్మష నాశనాయ నమః 
పరమ పురుషాయ నమః 

దివ్య మంత్ర బోధకాయ నమః 
భవదోగ నివారిణే నమః 

అనాథ నాథాయ నమః 
అసహాయ సహాయకాయ నమః 
ఆనంద దాయకాయ నమః 
విభూతి ధారినే నమః 


“విజ్ఞాన బోధకాయ నమః 


ఆజానుబాహువే నమః 

సుందర రూపాయ నమః 

సుజ్ఞాన మార్గదర్శ్గకాయ నమః 
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80. 
81. 
82. 
83. 
84. 
85. 
86. 
87. 
689. 
89. 
90. 
91. 
92, 
93. 
94. 
95. 
96. 
9/7. 
98. 
99. 


100. 
101. 
102. 
103. 
104. 
105. 
106. 
107. 
108. 


ఓం 
ఓం 
ఓం 
ఓం 


ఓం 


చిన్మయ రూపాయ నమః 
అహంకార రహితాయ నమః 
మమకార వర్ణితాయ నమః 
లోభరహితాయ నమః 

మునిజన సేవితాయ నమః 
మదమత్సర ఎనాశకాయ నమః 
యోగి పుంగవాయ నమః 
త్యాగపురుషాయ నమః 

మంగళ రూపాయ నమః 
మహిమాత్మనే నమః 

సనాతన ధర్మపరాయణాయ నమః 
శాస్త్ర పరిశోధకాయ నమః 
వేదాంత వచాచరణాయ నమః 
విశ్శజనప్రియాయ నమః 
నారాయణ ప్రియాయ నమః 
యోగిశాయ నమః 

సత్యదేవ వ్రతాయ నమః 
ప్రసన్నాయ నమః 

లలితా ప్రీతి పాత్రాయ నమః 

శిష్ట పరిపాలకాయ నమః 
ఆరోగ్యక్షేమదాయ నమః 
ధనమాంగల్య ప్రదాయ నమః 
బుద్ది, సిద్దిప్రదాయ నమః 

పుత్ర మిత్ర కళత్ర బంధుదాయ నమః 
యోగకేను వహాయ నమః 
ఆపద్భాంధవాయ నమః 

మార్గ బంధువే నమః 

భుక్తి ముక్తి స్వర్గాప వర్ల్షదాయకాయ నమః 
సద్గురు ఓం నారాయణాయ నమః 


ధూపం - దీపం - నైవేద్యం - నీరాజనం. 
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పంచలోక పాలక పూజా 


ఆచమ్య పూర్వోక్త ఏవం గుణ విశేషణ విశిష్టాయాం శుభతిధౌ (శ్రీ 
సత్యనారాయణ ్రతాంగ గణపత్యాది పంచలోక పాలక పూజాం ఆదిత్యాది 
నవ[గ్రహపూజాం ఇంద్రాద్యష్ట. దిక్పాలక పూజాం చ కర్వా. 


౧. ఓం గణానాం త్వాగణపతిగ్‌ం హవామహే కవిం కవీనాముపమ(శ్రవస్తమం 
జ్యేష్టరాజం బ్రహ్మణాం బ్రహ్మణస్పత ఆనశ్ళృణ్వన్నూతిభి స్సీదసాదనం. 
సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం పత్నీపుత్ర పరివారసమేతం గణపతిం 
లోకపాలకమావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 


౨. ఓం (బ్రహ్మాదేవానాం పదవీః - కవీనా మృషి ర్విప్రాణాం మహిషో 
మృగాణాం, శ్యేనో గృధ్రాణాగ్‌ం స్వధితిర్వ నానాగ్‌ం సోమః పవిత్ర మత్యేతి 
రేభ౯. సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం పత్నీపుత్ర పరివారసమేతం 
బ్రహ్మాణం లోకపాలక మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 


3. ఓం ఇదం విష్ణు ర్విచక్రమే త్రేధా నిదధే పదం, సమూఢమస్యపాగ్‌ం 
సురే సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం ఫత్నీ పుత్రపరివారసమేతం 
విష్ణుం లోకపాలక మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 


౪. ఓం కద్రుద్రాయ ప్రచేతసే మీఢుష్టమాయతవ్యసే, వోచేమ శంతమగ్‌ం 
హృదే సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం పత్నీ పుత్రపరివారసమేతం 
రుద్రం లోకపాలక మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 


౫. ఓం గౌరీమిమాయ సలిలాని తక్షత్యేకపదీ ద్విపదీ సా చతుప్పదీ, 
అష్టాపదీ నవపదీ బభూవుషీ సహస్రాక్షరా పరమేవ్యోమ౯. సాంగాం సాయుధాం. 
సవాహనం సశక్తిం పతిపుత్ర పరివారసవేతాం గౌరీం లోకసాలకీ 
మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 


గణేశాది పంచలోకపాలక దేవతాభ్యోనమః. ధ్యాయామి, ఆవాహయామి, 
రత్నసింహాసనం సమర్పయామి, పాద్యం సమర్పయామి, అర్ర్యం సమర్పయామి, 
ఆచమనీయం సమర్పయామి, స్నానం సమర్పయామి, శుద్దాచమనీయం 
సమర్పయామి, వస్త్రం సమర్పయామి, యజ్ఞోపవీతం సమర్పయామి, గంధం 
సవుర్పయామి, అక్షతాన్‌ సవుర్పయామి, పుష్పాణి సమర్పయామి, 
ధూపమాఘ్రాపయామి, దీపం .దర్శయామి, నైవేద్యం సమర్చయామి, 
తాంబూలం సమర్పయామి, మంత్రపుష్పం సమర్పయామి. 

గణేశాది పంచలోకపాలక దేవతా ప్రసాద సిద్ధిరస్తు. 
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నవగ్రహ పూజా 


౧. ఆసత్యే నేత్యస్య మంత్రస్య, హిరణ్యస్తూప బుషి సవితా దేవతా 
త్రిష్టుష్టందఖ యజమానస్యాధి దేవతా (ప్రత్యధి దేవతాసహిత సూర్యగ్రహ 
ప్రసాద సిద్ధ్యర్తే సూర్యగ్రహారాధనే వినియోగః శ్లో. వేదీమధ్యే లలితకమలే 
కర్ణికాయాం రథస్టస్సప్తాశ్వోర్కోరుణ రువివపుస్సప్త రజ్ఞార్వి బాహుః గోత్రే రమ్యే 
బహువిధ గుణే కాశ్యపాఖ్యే ప్రసూతః కాళింగాఖ్యే విషయజనితః ప్రాబ్ముఖః 
పద్మహస్తః పద్మాసనం పద్మకరో ద్విబాహుః పద్మద్యుతి సృప్పతురంగవాహః, 
దివాకరో లోకవపుః కిరీటీమయి ప్రసాదం విదధాతు దేవః ఆసత్యేన రజసా 
వర్తమానో నివేశయన్నమృతం మర్హంచ, హిరణ్యయేన సవితా రథేనా దేవోయాతి 
భువనా విపశ్య౯ ఓం భూర్భువస్సువః సూర్యగ్రహేగచ్చ, సూర్యగ్రహం, 
రక్తవర్ణం, ర్తక్తగంధం, రక్తపుష్పుం, రక్తమాల్యాంబరధరం, రక్తచ్చత్రధ్వజపతాకాది 
శోభితం, దివ్యరథసమారూఢం, మేరుం ్రదక్షిణీకుర్వాణం, ప్రాజ్నుఖం, 
పద్మాసనస్థం, ద్విభుజం, సప్తాశ్వం, సప్తరజ్ఞుం, కళింగదేశా ధిపతిం, 
కాళ్యపసగోత్రం, ప్రభవసంవత్సరే మాఘమాసే శుక్లపక్షే సప్త్రమ్యూం, 
భానువాసరే ఆశ్వినీ నక్షత్ర జాతం, సింహరాశ్యధిపతిం కిరీటినం, సుఖాసీనం, 
పత్నీపుత్రపరివారసవేంతం (గ్రహవుండలే ్రవిష్టవుస్మిన్నధికరణే 
వర్తులాకారమండలే స్టాపిత స్వర్ణ ప్రతిమా రూపేణ సూర్య గ్రహమావాహయామి 
స్థాపయామి పూజయామి. ఓం అగ్నిం దూతం వృణీమహే హోతారం విశ్వవేదసం, 
అస్య యజ్ఞస్య సుక్రతుం సూర్య(గ్రహాధి దేవతాం అగ్నిం సాంగం సాయుధం 
సవాహనం సశక్తిం పత్నీపుత్రపరివార సమేతం సూర్య (గ్రహస్య దక్షిణతః అగ్ని 
మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. ఓం కద్రుద్రాయ (ప్రచేతసే మీఢుష్ట 
మాయ తవ్యసే వోచేమ శంతమగ్‌ం హృదే సూర్యగ్రహ (ప్రత్యధి దేవతాం 
రుద్రం సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం పత్నీపుత్రపరివారసమేతం 
సూర్య (గ్రహస్య ఉత్తరతః రుద్ర మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 


ర్త ఆప్యాయస్వేత్యస్య మంత్రస్య, గౌతమబుషి, చంద్రో దేవతా గాయత్రీ 
ఛందః యజమానస్యాధి దేవతా ప్రత్యధి దేవతాసహిత చంద్ర (గ్రహ (ప్రసాద 
సిద్ద్యర్థే చంద్ర (గ్రహారాధనే వినియోగః ళో, ఆగ్నేయ భాగే సరథో దశాళ్వీ 
శ్చాత్రేయజో యామునదేశజుశ్చ, ప్రత్యజ్ముఖస్థ శృతురగ్ర పీఠే గదాధరాంగో 
హివువత్స్వభావః శ్వేతాంబరశ్ళేతవపుః కిరీటి శ్వేతద్యుతి రగండధరో 
ద్విబాహుః చంద్రోచిమృతాత్మా వరదః కిరీటీ (్రేయాంసి మహ్యం 
విదధాతుదేవః. ఓం ఆప్యాయస్వసమేతుతే విశ్వ తస్పోమ వృష్టియం, 


16 


భవావాజస్యసంగధే ఓం భూర్చువస్సువః, చంద్రగ్రహే హాగచ్చ చంద్ర[గ్రహం, 
శ్వేతవర్ణం, శ్వేతగంధం, శ్వేతపుష్పం, శ్వేతమాల్యాంబరధరం, శ్వేతచ్చ త్ర 
ధ్వజపతాకాది శోభితం, దివ్యరథసమారూఢం, మేరుం ్రదక్షిణీ కుర్వాణం, 
దశాళ్వ రథవాహనం, (ప్రత్యజ్ముఖం, ద్విభుజం, దండధరం, యామున 
దేశాధిపతిం, ఆగ్రేయసగోత్రం, సౌమ్య సంవత్సరే కార్తికమాసే శుక్లపక్షే పౌర్ణమా 
స్యామిందువాసరే కృత్తికా నక్షత్రజాతం, కర్కటకరాశ్యధిపతిం, కిరిటినం 
సుఖాసీనం, పత్నీపుత్ర పరివారసమేతం, (గ్రహమండలే ్రవిష్టమస్మిన్నధికరణే 
సూర్య (గ్రహస్యాగ్నే యదిగ్భాగే, సవుచతురశ్రవు వుండలే స్థాపిత 
రజత|ప్రతిమారూపేణ చంద్రగ్రహమావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 
ఓం అప్పుమేసేమో అ|బ్రవీదంతర్విశ్వాని భేషజు, అగ్నించ విశ్వశంభువమావళ్ళ 
విశ్వ భేషజీ చంద్రగ్రహాధి దేవతాః సాంగాః సాయుధాః సవాహనాః సశక్తీః 
పుత్రవరివార సమేతాః చంద్ర[గ్రహస్య దక్షిణతః అపః ఆవాహయామి స్థాపయామి 
పూజయామి. ఓం గౌరీ మిమాయ సలిలానితక్ష త్యేకపదీ ద్విపదీ సా 
చతుప్పదీ, అష్టాపదీ నవపదీ బభూవుషీ సహస్రాక్షరాపరమేవ్యోమన్‌. చంద్రగ్రహ 
ప్రత్యధిదేవతాం. సాంగాం సాయుధాం సవాహనాం, సశక్తిం, పుత్రపరివార 
సమేతాం చంద్రగ్రహస్యోత్తరతః గౌరీ మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 


3. అగ్నిర్మూర్దేత్యస్య మంత్రస్య విరూప బుషి, అంగారక[గ్రహో దేవతా 
త్రిష్టుప్టందః* యజమానస్యాధి దేవతా (ప్రత్యధి దేవతా సహిత అంగారక 
గ్రహ (ప్రసాద సీద్ధ్యర్టే అంగారక (గ్రహారాధనే వినియోగః శ్లో. యామ్యే గదా 
శక్తిధరశ్చ శూలీవర[ప్రైదో యామ్య ముఖోతిరిక్త4 కుజస్త్యవంతీ' విషయ స్తీకోణ 
స్తస్మి౯ భరద్వాజకులే (ప్రసూతః రక్తాంబరో రక్తవపుః కిరీటీ చతుర్భుజో 
మేషగమో గదా భృత్‌, ధరాసుత శ్శక్తిధరశ్చ శూలః సదా మమస్యా ద్వరదః 
(ప్రశాంత. ఓం అగ్నిర్మూర్దా దివః కకుత్పతిః పృథివ్యా అయం, ఆపాగ్‌ం 
రేతాగ్‌ంసి జిన్వతి. ఓం భూర్భువస్సువః అంగారక[గ్రహే హాగచ్చ. అంగారక 
గ్రహం, రక్తవర్ణం, రక్తగంధం, రక్తపుష్పం, రక్తమాల్యాంబరధరం, రక్తచ్చ త్రధ్వజ 
“పతాకాదిశోభితం, దివ్యరథసమారూఢం, మేరుం ్రదక్షిణీ కుర్వాణం, మేష. 
వాహనం, దక్షిణాభిముఖం, చతుర్భుజం, గదాశూలశక్తిధరం, అవంతి. 
దేశాధిపతిం, భారద్వాజసగోత్రం, రాక్షసనామ సంవత్సరే ఆషాఢమాసే శుక్లపక్షే 
దశమ్యాం భౌమవాసరే అనూరాధా నక్షత్రజాతం, మేషవృశ్చికరాశ్య ధిపతిం, 
కిరీటినం, సుఖాసీనం, పత్నీపుత్ర పరివారసమేతం, |గ్రహమండలే '్రవిష్ట 
మస్మిన్నధికరణే, సూర్యగ్రహస్య దక్షిణ దిగ్భాగే త్రికోణాకారమండలే స్టాపిత 
తామ్ర ప్రతిమా రూపేణ అంగారక [గ్రహమావాహయామి స్థాపయామి. 
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పూజయామి. ఓం స్యోనా పృథివీ భవానృత్షరా నివేశనీ, యచ్చానళ్ళర్మస ప్రధాః 
అంగారక (గ్రహాధి దేవతాం, పృథివీం, సాంగాం, సాయుధాం, సవాహనం, 
సశక్తిం, పుత్రపరివారసమేతాం, అంగారక [గ్రహస్య దక్షిణతః పృథివీ 
మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. ఓం క్షేత్రస్య పతినా వయగ్‌ం. 
హితే నేవ జయామసీగామశ్వం పోషయిత్వాసనో మృడాతీదృశే. అంగారక([గ్రహ 
(ప్రత్య ధిదేవతాం, కేత్రపాలకం, సాంగం, సాయుధం, సవాహనం, సశక్తిం 
పత్నీ పుత్రపరివారసవేతం అంగారక (గ్రహస్యోత్తరత।ః క్షేత్రపాలక 
మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 


౪. ఉద్భుధ్యస్వేత్యస్య మంత్రస్య, వ్రస్కణ్వబుషిః బుధ(గ్రహోదేవతా 
త్రిష్ణుపృందః యజమానస్యాధిదేవతా (ప్రత్యధి దేవతా సహిత బుధ (గ్రహ 
ప్రసాద సిద్ద్యర్ణే బుధగ్రహారాధనే వినియోగః శో. ఉదబ్ముఖో మాగధ 
దేశజాతశ్చాత్రే యగో త్రశ్ళరమండలస్ట సఖడ్గ చర్మోరు గదాధరోజ్ఞస్తీశానభాగే 
వరద స్సుఏతః పీతాంబరః పీతవపుః కిరీటీ చతుర్భుజో దండధరళ్ళ సౌమ్యః, 
చర్మాసిదృక్పోమనుత స్సుమేరు స్సింహాధిరూఢో వరదో బుధశ్చ. ఓం ఉద్భుధ్య 
స్వాగ్నే ప్రతిజాగృహ్యేన మిష్ట్రాపూర్తే సగ్‌ం సృజేధామ యం చ పునః కృణ్వగ్గ్‌ం 
స్త్వాపితరం యువాన మన్వాతాగ్‌ం సీ త్వయి తంతుమేతం ఓం భూర్భువస్సువః 
బుధ([గ్రహే హాగచ్చ బుధగ్రహం, పీతవర్ణం, పీతగంధం, పీతపుష్పం, పీత 
మాల్యాంబరధరం, పీతచ్చత్ర ధ్వజపతాకాదిశోభితం, దివ్యరథసమారూఢం 
మేరుం |ప్రదక్షిణీకుర్వాణం సింహవాహనం, ఉదజ్యుఖం, మగధ దేశాధిపతిం, 
చతుర్భుజం, ఖడ్గ చర్మాంబరధరం, ఆత్రేయసగోపత్రం, ఆంగీరసనామ సంవత్సరే 
మార్గశీర్ణమాసే, శుక్లపక్షే సప్తమ్యాం సౌమ్యవాసరే పూర్వాభాద్రా నక్షత్రజాతం, 
మిథున కన్యా రాశ్యాధిపతిం, కిరీటినం, సుఖాసీనం, పత్నీపుత్రప రివారసమేతం, 
(గ్రహమండలే (్రవిష్టమస్మిన్నధికరణే సూర్య[గ్రహస్య ఈశాన్య దిగ్భాగే బాణాకార 
మండలే, స్థాపిత కాంస్య(ప్రతిమా రూపేణ బుధ[గ్రహమావాహయామి 
స్థాపయామి పూజయామి. ఓం ఇదం విష్ణుర్విచక్రమే త్రేధా నిదధే పదం. 
సమూఢ మస్య పాగ్‌ం సుర్కే బుధ[గ్రవోధి దేవతాం, విష్ణుం సాంగం, సాయుధం, 
సవాహనం, సశక్తిం, పత్నీపుత్రపరివారసమేతం బుధ[గ్రహస్య దక్షిణతః 
విష్ణుమావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. ఓం సహస్రశీర్దా పురుష్క 
సహ।స్రాత్షస్సహగస్రపాత్‌, సభూమిం విశ్వతో వృత్వా, అత్యతిష్థ ద్దశాంగులం. 
బుధ(గ్రహ (ప్రత్యధి దేవతాం నారాయణం సాంగం, సాయుధం, సవాహనం, 
సశక్తిం. పత్నీ పుత్రపరివారసవేతం బుధ [గ్రహస్యోత్తరతః నారాయణ 
మాన్లాహయూమి స్థాపయామి పూజయామి. 
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౫. బృహస్పతే అతియదర్యేత్యస్య మంత్రస్య, గృత్నుమద బుషి, బృహస్పతి 
గహో దేవతా, త్రిష్టుష్టుంద* యజమానస్య అధిదేవతా ప్రత్యధి దేవతా 
సహిత బృహస్పతి గ్రహప్రసాద సిద్ద్యర్ణే బృహస్పతి (గ్రహారాధనే వినియోగః 
శ్లో. సౌవ్యే సుదీర్ణే చతురశ్రపీఠే రథేజ్లోరాః పూర్వముఖ స్వభావః, 
దండాక్షమాలాజల పాత్రధారీ సింధ్వాఖ్యదేశే వరద స్సుజీవః పీతాంబరః 
పీతవపుః కిరీటీ చతుర్చ్భుజో దేవ గురుః ప్రశాంత, తథాసిదండం చ కమండలుం 
చ తథాక్ష సూత్రం వరదోఐ2_స్తుమహ్యం. ఓం బృహస్పుతే అతియదర్యో 
అర్జాద్యుమద్విభాతి క్రతుమజ్జనేషు, యద్దీదయచ్చవసర్త ప్రజాత తదస్మాసు 
ద్రవిణం ధేహి చిత్రం ఓం భూర్భువస్సువః బృహస్పతి గ్రహేహాగచ్చ, బృహస్పతి 
గ్రహం, పీతవర్ణం, పీత గంధం, పీతపుష్పం, పీతమాల్యాంబరధరం, పీత చృత్ర 
ధ్వజ పతాకాదిశోభితం, దివ్యరథ సమారూఢం, మేరుం ప్రదక్షిణీకుర్వాణం, 
పూర్వాభిముఖం పద్మాసనస్థం, చతుర్భుజం, దండాక్షమాలాధారిణం, సింధుద్విప 
దేశాధిపతిం, ఆంగీరస గోత్రం, ఆంగీరస నామ సంవత్సరే వైశాఖమాసే 
శుక్లపక్షే ఏకాదశ్యాం గురువాసరే ఉత్తరానక్షత్రజాతం, ధనుర్మీనరాళ్య ధిపతిం, 
కిరీటినం, సుఖాసీనం, పత్నీపుత్ర పరివారసవేతం, (గ్రహవుండలే 
ప్రవిష్టమస్మిన్న ధికరణే సూర్య గ్రహస్యోత్తర దిగ్భాగే ద్వర్భచతురశ్రమండలే స్థాపిత 
త్రపు ప్రతిమారూపేణ బృహస్పతి(గ్రహ మావాహయామి స్థాపయామి 
పూజయామి. ఓం |బ్రహ్మజజ్ఞానం ప్రథమం పురస్తా ద్విసీమతస్సురుచో వేన 
ఆవ సబుద్నియా ఉపమా అస్య విష్టాస్సతళ్ళ యోని మసత శ్చ వివః 
బృహస్పతి (గ్రహాధిదేవతాం బ్రహ్మాణం సాంగం, సాయుధం, సవాహనం, 
సశక్తిం, పత్నీపుత్రపరివార సమేతం బృహస్పతి [గ్రహస్య దక్షిణతః బ్రహ్మాణ 
మావాహయామి: స్థాపయామి పూజయామి. ఓం ఇంద్రంవో విశ్వత 
స్పరిహవామహే జనేభ్య4 అస్మాకమస్తు కేవల బృహస్పతి[గ్రహ ప్రత్య ధిదేవతాం, 
ఇంద్రం, సాంగం, సాయుధం, సవాహనం, సశక్తిం పత్నీపుత్రపరివార సమేతం 
బృహస్పతి గ్రహస్య ఉత్తరతః ఇంద్రమావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 


౬. శుక్రంతే అన్యదిత్యస్య మంత్రస్య, భరద్వాజ బుషి, శుక్రగ్రహో 
దేవతా, త్రిష్టుప్టుందఖ యజమానస్యాధి దేవతా ప్రత్యథిదేవతా సహిత శుక్రగ్రహ 
(ప్రసాదసిద్ద్యర్థే శుక్రగ్రహారాధనే వినియోగః. శ్ఞొ. ప్రాచ్యాం భృగుర్పోజు కటి 
ప్రదేశ స్ప భార్గవః పూర్వముఖ స్వభావ స పంచకోణేశ రథాధిరూఢో 
దండాక్షమాలా వరదో£_౦బుపాత్రః. శ్వేతాంబరః శ్వేతవపుః కిరీటీ చతుర్భుజో 
దెత్యగురుః ప్రశాంతః, తథాసి దండం చ కమండలుం చ తథాక్షసూత్రం 
'వరదోి_స్తు మహ్యం. ఓం శుక్రం తే అన్యద్యజతం. తే అన్యద్విషురూపే అహనీ 
ద్యౌరివాసి, విశ్వాహి మాయా అనసి స్వథావో భద్రాతే వూష న్నిహరాతిరస్తు. 
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ఓం భూర్భువస్సువః శుక్రగ్రహేవాగచ్చ, శుక్రగ్రహం, శ్వేతవర్ణం, శ్వేతగంధం, 
శ్వేతపుష్పం, శ్వేతమాల్యాంబరధరం, శ్వేతళ్ళత్రధ్వజ పతాకాది శోభితం, దివ్యరథ 
సమారూఢం, మేరుం (ప్రదక్షిణీ కుర్వాణం, పూర్వాభిముఖం, పద్మాసనస్థం, 
చతుర్భుజం, దండాక్షమాలా జచావల్కలధారిణం కాంభోజదేశా ధిపతిం 
భార్గవసగోత్రం, పార్టివసంవత్సరే శ్రావణమాసే, శుక్లపక్షే అష్టమ్యాం 
భృగువాసరే స్వాతీనక్షత్ర జాతం తులావృషభరాశ్యాధిపతిం కిరీటినం సుఖాసినం 
పత్నీపుత్రపరివార సమేతం (గ్రహమండలే ్రవిష్ట మస్మిన్న ధికరణే సూర్య గ్రహస్య 
ప్రాగ్భాగే పంచకోణాకార మండలే స్థాపిత సీస ప్రతిమారూపేణ శుక్రగ్రహ 
మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. ఓం ఇంద్రాణీ మాసునారీషు 
సుపత్నీ మహమథ్రువం, నహ్యస్యా అపరం చనజరసా మరతేపతిః శుక్రగ్రహాధి 
దేవతా మింద్రాణీం సాంగాం సాయుధాం సవాహనాం సశక్తిం పతిపుత్రపరివార 
సమేతాం శుక్రగ్రహస్య దక్షిణతః ఇంద్రాణీ మావాహయామి స్థాపయామి 
పూజయామి. ఓం ఇంద్ర మరుత్వంత ఇహ పాహి సోమం యథా శార్యాతే 
ఆపీబస్సుతస్య, తవ ్రణీతీ తవశూరశర్శ్మన్నా వివాసంతి కవయస్సుయజ్ఞాః 
శుక్రగ్రహ ప్రత్యధి దేవతాం ఇంద్ర మరుత్వంతం సాంగం సాయుధం సవాహనం 
సశక్తిం పత్నీపుత్రపరివార సమేతం శుక్రగ్రహస్య ఉత్తరతః ఇంద్రమరుత్వంత 
మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 


౭. శమగ్ని రగ్నిభి రిత్యస్య మంత్రస్య, హిళింభిషి బుషిఐ శనైశ్చర గ్రహో 
దేవతా, ఉష్ణికృందః, -యజమానస్యాధిదేవతా (ప్రత్యధి దేవతాసహిత శనైశ్చర 
(గ్రహస్రసాద సిద్ధ్యర్ణే శవైశ్చర[గ్రహారాధనే వినియోగః. శ్లో. చాపాసనో గృధ్రరథ 
స్సునీలః ప్రత్యజ్ముఖం కాశ్యపజః (ప్రతీచ్యాం, సశూల చాపేషు వర(ప్రదళ్ళ 
సౌరాష్ట్ర దేశే ప్రభవళ్చ సౌరి. నీలద్యుతిర్నీలవపుః కిరీటీ గృధస్థితశ్చాపకరో 
ధనుష్మా౯, చతుర్భుజ స్ఫూర్యసుతః ప్రశాంత స్పచాస్తుమహ్యం వరమందగామీ. 
ఓం శమన్ని రగ్నిభి స్కరళ్ళన్నస్తపతు సూర్యః, శంవాతోవా త్వరపా అపి, స్త్రీధః 
ఓం భూర్భువస్సువః, శనైశ్ళరగ్రహేహాగళ్ళ, శనైళ్ళర[గ్రహం, నీలవర్ణం, నీలగంధం, 
నీలవుష్పం, నీలమాల్యాంబరధరం, నీలచ్చత్ర ధ్వజపతాకాదిశోభితం, దివ్యరథ 
సమారూఢం, మేరుం (ప్రదక్షిణీకుర్వాణం చాపాసనస్థం ప్రత్యణ్ముఖం, గృధ్రరథం, 
చతుర్భుజం శూలాయుధధరం, సౌరాష్ట్ర దేశాధిపతిం, కాశ్యప సగోత్రం, 
విభవసంవళ్సరే పౌషమాసే శుక్లపక్షే నవమ్యూం స్థిరవాసరే భరణీ నక్షత్రజాతం 
మకర కుంభరాశ్యధిపతిం. కిరీటినం సుఖాసీనం పత్నీపుత్రపరివారసమేతం 
గ్రహమండలే ప్రవిష్ట్ర మస్మిన్నధికరణే సూర్యగ్రహస్య పశ్చిమ దిగ్భాగే 
ధనురాకారమండలే స్థాపిత అయః ్రతిమారూపేణ శనైశ్ళర గ్రహమావాహయామి 
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స్థాపయామి పూజయామి. ఓం యమాయ సోమగ్‌ం సునుత యమాయ 
జాుహుతాహవి$ యమగ్‌ం హయజ్ఞో గచ్చత్యగ్నిదూతో అరంకృత శనైశ్చర 
(గహాధి దేవతాం యమం సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం పత్నీపుత్ర 
పరివార సమేతం శనెశ్చర([గ్రహస్య దక్షిణతః యమమావాహయామి స్థాపయామి 
పూజయామి. ఓం (ప్రజాపతే నత్వదేతాన్యన్యో విశ్వాజాతాని పరితా బభూవ, 
యత్కామాస్తే జాహుమస్తన్నో అస్తు వయగ్గ్‌ స్యామ పతయోరయీణాం. 
శనైశ్చర (గ్రహగప్రత్యధిదేవతాం (ప్రజాపతిం సాంగం సాయుధం సవాహనం 
సశక్తిం పత్నీపుత్ర పరివారసమేతం శనైశ్చర గ్రహస్యోత్తరతః (ప్రజాపతి 
మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 


౮. కయానళ్చిశ్రేత్యస్య మంత్రస్య, వామదేవబుషిః రాహు[గ్రహో 
దేవతా. గాయత్రీ చందః యజమానస్యాధి దేవతా (ప్రత్యధి దేవతాసహిత 
రాహుగ్రహ (ప్రసాద సిద్ద్యర్దే రాహుగ్రహారాధనే వినియోగః శ్లో. పైఠీనసో 
బర్బర దేశజాత శూర్పాసన స్పింహగతస్వభావఇ యామ్యాననో నైబుత 
దిక్కరాళో వరప్రదశ్శూల సచర్మఖడ్లః నీలాంబరో నీలవపు* కిరీటీ కరాళవ క్రః 
కరవాల శూలీ, చతుర్భుజ శ్చర్మధరళశ్ళ రాహు స్పింహాధిరూఢో వరదో2._స్తు 
[మహ్యం. ఓం కయానశ్చిత్ర ఆభువ దూతీ సదా వృధస్సఖా, కయా శచిస్ట 
యావృతా, ఓం భూర్చువస్సువః రాహుగ్రహేహాగచ్ళ, రాహు(గ్రహం, నీలవర్ణం, 
నీలగంధం, నీలపుష్పం, నీలమాల్యాంబరధరం. నీలచ్చ త్రధ్వజపతాకాది శోభితం 
దివ్యరథసమారూఢం మేరు మస్రదక్షిణీకుర్వాణం నైబుతిముఖం, శూర్సాసనస్థం 
చతుర్భుజం కరాళవక్రం ఖడ్గచర్మధరం పైఠీనసగోత్రం బర్బరదేశా ధిపతిం 
రాక్షసనామసంవత్సరే భాద్రపదమాసే కృష్ణపక్షే చతుర్దశ్యాం భానువాసరే 
విశాఖానక్షత్రే జాతం సింహరాశి ప్రయుక్తం కిరీటినం సుఖాసీనం సశక్తిం 
పత్నీపుత్రపరివారసమేతం [గ్రహమండలే ్రవిష్టమస్మిన్నధికరణే సూర్య గ్రహస్య 
నైర్భతిదిగ్భాగే శూర్చాకారమండలే స్థాపిత లోహ (ప్రతిమా రూపేణ రాహుగ్రహ 
మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. ఓం ఆయంగౌః పృశ్ని రక్రమీద 
సదన్మాతరస్సువః, పితరం చ ప్రియం త్సువః రాహు(గ్రహాధి దేవతాం గాం 
సాంగాం సాయుధాం సవాహనాం సశక్తిం పుత్రపరివారసమేతాం రాహుగ్రహస్య 
దక్షిణఈ గామావాహయామి స్థావయామి పూజయామి. ఓం నమో అస్తు సర్పేభ్యో 
యేకేచ పృథివీ మను, యే£_ంతరిక్షే యే దివి తేభ్యస్సర్చేభ్యో నమః రాహుగ్రహ 
ప్రత్యధిదేవతాం సర్పం సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం పత్నీపుత్రపరివార 
సమేతం రాహు(గ్రహస్య ఉత్తరతః సర్ప్వవావాహయామి స్థాపయామి 
, పూజయామి. 
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౯. కేతుం కృణ్వన్నిత్యస్య మంత్రస్య, మధుచ్చంద బుషి కేతుగణో 
దేవతా గాయత్రీచ్చందః, యజమానస్యాధి దేవతా (ప్రత్యధి దేవతా సహిత 
కేతుగణ వ్రసాదసిద్ద్యర్ణే కేతుగణారాధనే వినియోగః. శ్చ. ధ్వజాసనో జైమిని 
గోత్ర జోంతర్వేదేషు దేశేషు విచిత్రవర్ణ, యామ్యాననో వాయుదిశః (ప్రఖడ్ల 
శృర్మాసిభి శ్నాష్టసుతళ్ళ కేతుః ధూయో ద్విబాహుర్వరదో గదాభృద్దృ ధ్రాసనస్లో 
వికృతాననళ్చ. కిరీట కేయూర విభూషిత్రాంగ స్సచాస్తుమే కేతుగణః ప్రశాంతః. 
ఓం కేతుం కృణ్వన్న కేతవే పేశోమర్యా అపేశసే, సముషద్భిరజాయథాః ఓం 
భూర్చువస్సువు కేతుగణేహాగళ్ళ. కేతుగణం చిత్రవర్ణం చిత్రగంధం, చిత్రపుష్పం 
చిత్రమాల్యాంబరధరం చిత్రచ్చత్ర ధ్వజపతాకాదిశోభితం దివ్యరథసమారూఢం 
మేరు మ(ప్రదక్షిణీకుర్వాణం ద్వజాసనస్థం దక్షిణాభిముఖం అంతర్వేది 
దేశాధిపతిం ద్విబాహుం గదాధరం జైమిని గోత్రం రాత్షసనామ సంవత్సరే 
చెత్రమాసే కృష్ణపక్షే చతుర్దశ్యా మిందువాసరే రేవతీనక్షత్రే జాతం కర్కటక 
రాశి ప్రయుక్తం సింహాసనాసీనం (గ్రహమండలే ప్రవిష్ట మస్మిన్నధికరణే 
సూర్యగ్రహస్య వాయువ్యదిగ్భాగే ధ్వజాకారమండలే స్థాపిత పంచలోహ 
ప్రతిమారూపేణ కేతుగణ మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. ఓం 
సచిత్ర చిత్రం చితయంత మస్మే చిత్రక్షత్రం చిత్రతమం వయోధాం, చంద్రం 
రయిం పురువీరం బృహంతం చంద్రచంద్రాభిరణతే దువస్వ. కేతు గణాధి 
దేవతాం చిత్రగుప్తం సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం పత్నీపుత్రపరివార 
సమేతం కేతుగణస్య దక్షిణతః చిత్రగుప్త మావాహయామి స్థాపయామి 
పూజయామి. ఓం బ్రహ్మాదేవానాం పదవీః కవీనా మృషి ర్విప్రాణాం మహిషో 
మృగాణాం. శ్యోనో గృధ్రాణాగ్‌ం స్వధితి ర్వనానాగ్‌ం సోమః పవిత్ర మత్యేతి 
రేభ౯. కేతుగణ ప్రత్యధి దేవతాం బ్రహ్మాణం సాంగం సాయుదం సవాహనం 
సశక్తిం పత్నీపుత్ర పరివారసమేతం కేతుగణస్యోత్తరతః బ్రహ్మాణ మావాహయామి 
స్థాపయామి పూజయామి. 

అధిదేవతా ప్రత్య ధిదేవతాసహిత ఆదిత్యాది నవ(గ్రహదేవతాభ్యోనమః, 
ధ్యాయామి, ఆవాహయామి, రత్నసింహాసనం సమర్పయామి, పాద్యం 
సమర్పయామి, ఆకర్యం సమర్పయామి, ఆచమనీయం సమర్పయామి, స్నానం 
సమర్పయామి, శుద్దాచమనీయం సమర్పయామి. వస్త్రం సమర్పయామి, 
యజ్ఞోపవీతం సమర్పయామి, గంధం సమర్పయామి, అక్షతా౯ సమర్పయామి, 
పుష్పం సమర్పయామి, పుష్పాణి సమర్పయామి, ధూపమాఘ్రాపయామి, 
దీపం దర్శయామి, నైవేద్యం సమర్పయామి, తాంబూలం సమర్పయామి, 
మంత్రపుష్పం సమర్పయామి. అధిదేవతా ప్రత్యధిదేవతాసహిత ఆదిత్యాది 
నవ[గ్రహదేవతా ప్రసాదసిద్దిరస్తు. 
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ఒక్కొక్క [గ్రహానికి సంబంధించిన నుంత్రములు : 

ఓం హ్రాం బాం హొం సః సూర్య గ్రహాయననుః (ఆత్మగత చింతలు ఆదివారం 
ఓం శ్రాం (శ్రీం శ్రౌం సః చంద్ర గ్రహాయననుః (మానసిక ఆందోళనలు) సోమవారం 
ఓం క్రాం క్రీం కౌః సః అంగారక గ్రహాయనమః (బుణనులు-రోగములు) నుంగళనారం 
ఓం (బ్రాం | [భీం (బౌం సః బుధ (గహాయనము; (బుద్ది స సంబంధ చింతలు బుధవారం 
ఓం (హోం (ట్రా ఘూ 6 (హొం సః బృహస్పతి గ్రహాయననుః (సంతానం) గురువారం 
ఓం ద్రాం ద్రీం ద్రౌం సః శుక్ర గ్రహాయనమః (భార్యాభర్తల కష్టములు) శుక్రవారం 
ఓం (భఖ్రాం (భ్రీం (ఖం సః శని గ్రహాయననుః ( అవాంతరాలు- ప్రమాదాలు) శనివారం 
ఓం భ్రాం (భీం భ్రౌం సః రాహు గ్రహాయనను: (కంటి జబ్బులు) ఆదినారం 
ఓం సాం పీం ప్రాం సః కేతు (గ్రహాయననుః (జ్ఞానవిజ్ఞాన చింతలు) సోమవారం 


ఏ కష్టానికి సంబంధించిన ఆ మంత్రాన్ని ఆయా రోజు కనీసం ఆ 
కష్టాన్నుంచి గట్టెక్కడానికి 108సార్లు పఠించాలి. 


ఇంద్రద్యేకాదశ దికృాలక పూజా 


౧. ఓం ఇంద్రంవో విశ్వతస్ప రిహవామహే జనేభ్యః, అస్మాకమస్తు కేవలః, 
సాంగం సాయుధం సవాహనం- సశక్తిం పత్నీపుత్రపరివారసమేతం ఇంద్రం 
దిక్పాలక మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 


౨. ఓం అగ్నిం దూతం వృణీమహే హోతారం విశ్వవేదసం, అస్య 
యజ్ఞస్య సుక్రతుం. సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం పత్నీపుత్రపరివార 
సమేతం అగ్నిం దిక్పాలక మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 

3. ఓం యమాయ సోమగ్‌ం సునుత యమాయ జుహుతాహవి*, 
యమగ్‌ం హయజ్లో గచ్ళత్య గ్నిదూతో అరంకృతః. సాంగం సాయుధం సవాహనం 
సశక్తిం పత్నీపుత్రపరివార సమేతం యమం దిక్పాలక మావాహయామి 
స్థాపయామి పూజయామి. 


౪. ఓం మోషుణః పరాపరా నిర్‌ బుతిర్హుర్తణా వధీత్‌, పదీష్ణతృష్ణయా 
సహ. సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం పత్నీపుత్ర పరివారసమేతం నిర్‌ 
బుతిం దిక్సాలకమావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 


౫. ఓం ఇమం మే వరుణ శృధీహవ మద్యాచ మృడయ, త్వా మవస్యు 
రాచకే. సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం పత్నీపుత్రపరివారసమేతం 
వరుణం దికృాలక మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 
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౬. ఓం తవవాయ వృతస్పతే త్వష్టుర్ణామాత రద్భుత, ఆవాం స్యా 
వృణీమహే. సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం పత్నీపుత్రప రివారసమేతం 
వాయుం దిక్సాలక మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 


౭. ఓం సోమో ధేనుగ్‌ం సోమో అర్వంత మాశుగ్‌ం సోమో వీరం 
కర్మణ్యం దదాతు, సాదన్యం వితథ్యగ్‌ం సభేయం పితు శ్రవణం యోదదాశ 
దస్మై. సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం పత్నీపుత్రప రివారసమేతం కుబేరం ' 
దిక్సాలక మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 


౮. ఓం తమీశానం జగత స్తస్టుషస్పతిం ధియం జిన్వమనసే హూమహే 
వయం. పూషానో యథా వేదసామ సద్వాధే రక్షితా పాయురదబ్దస్సస్తయే. 
సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం పత్నీపుత్రపరివారసమేతం ఈశానం ' 
దిక్పాలక మావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 

౯. ఓం ఊర్ల దిక్సాలకాయనమః, 

౧౦. ఓం అధో దిక్సాలకాయనమః. 

౧౧. ఓం అవాంతర దిశ దిక్సాలకాయనమః. 


ఇంద్రాద్యేకాదశ దిక్సాలకదేవతా భ్యోనమః ధ్యాయామి, ఆవాహయామి, 

రత్న సింహాసనం సమర్పయామి, పాద్యం సమర్భయామి, ఆర్యం సమర్పయామి, 

ఆచమనీయం సమర్పయామి, స్వవయామి, వస్త్రం సమర్పయామి, యజ్ఞోపవీతం 

సమర్పయామి, గంధం సమర్పయామి, అక్షతాన్‌ సమర్పయామి, పుష్పాణి 

సమర్పయామి, ధథూపమాధఘూపయామి, దీవం దర్శయామి, నైవేద్యం సమర్పయామి, 
తాంబూలం సమర్పయామి, మంత్రపుష్పం సమర్పయామి. 
ఇంద్రాద్యేకాదశ దిక్పాలక దేనతా ్రసాదసిద్దిరస్తు. 


సత్యనారాయణ పూజా 


1. ఓం గం గణపతయే నమః 2. ఓం గుం గురుభ్యోనమః 3. ఓం శ్రీ 
లక్ష్మీ నారాయాణాభ్యాం నమః 4. ఓం శ్రీ ఉమామహేశ్వరాభ్యాం నమః 
ర్‌. ఓం శ్రీవాణీ హిరణ్యగర్భాభ్యాం నమః 6. ఓం శవీ పురందరాభ్యాం 
నమః 7. ఓం అరుంధతి వశిష్టాభ్యాం నమః 8. ఓం (శ్రీ సీతారామాభ్యాం 
నమః 9. ఓం గణపతి లోకపాలకాయ నమః 10. ఓం బ్రహ్మణం లోక 
పాలకాయ నమః 11. ఓం విష్ణుం లోకపాలకాయ నమః 12. ఓం రుద్రం 
లోకపాలకాయ నమః 13. ఓం గౌరీం లోకపాలకీం దేవ్యైనమః 14. ఓం 
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సూర్య(గ్రహాయ నమః 15. ఓం అగ్నయే నమః 16. ఓం రుద్రాయ నమః 
17. ఓం చంద్ర గ్రహాయ నమః 18. ఓం ఆపః దేవాయ నమః 19. ఓం 
గౌర్ర్రైనమః 20. ఓం అంగారక గహాయ నమః 21. ఓం పృథివ్యైనమః 

"22, ఓం క్షేత్రపాలకాయ నమః 23. ఓం బుధ (గ్రహాయ నమః 24. ఓం 
విష్ణువే నమః 25. ఓం నారాయణాయ నమః 26. ఓం బృహస్పతి గ్రహాయ 
నమః 27. ఓం బ్రహ్మణే నమః 28. ఓం ఇంద్రాయ నమః 29. ఓం శుక్ర 
గహాయ నమః 30. ఓం ఇంద్రాత్రై నమః 31. ఓం ఇంద్రమరుత్వంతవే 
నమః 32. ఓం శనిగ్రహాయ నమః ౩౩. ఓం యమాయ నమః 34. ఓం 
(ప్రజా పతయే నమః 35. ఓం రాహుగ్రహాయ నమః 36. ఓం గాదేవాయ 
నమః 37. ఓం సర్పదేవాయ నమః 38. ఓం కేతు గ్రహాయ నమః 39. 
ఓం చిత్రగుప్తాయ నమః 40. ఓం బ్రహ్మణే నమః 41. ఓం ఇంద్రం 
దికృొాలకాయ నమః 42. ఓం అగ్నిం దిక్సాలకాయ నమః 43. ఓం యమం 
దికృాలకాయ నమః 44. ఓం నిర్శతిం దికృ్సాలకాయ నమః 45. ఓం 
వరుణం దిక్సాలకాయ నమః 46. ఓం వాయుం దికాలకాయ నమః 47. 
ఓం కుబేరం దిక్సాలకాయ నమః 48. ఓం ఈశానం దిక్సాలకాయ నమః 

“49. ఓం ఊర్ణ్వదిక్సాలకాయ నమః 50. ఓం ఆధోదిక్సాలకాయ నమః 
50ఎ. ఓం అవాంతర దిశ దిక్సాలకాయ నమః 51. ఓం వాస్తుపురుషాయ 
నమః 52. ఓం అభయంకరాయ నమః 53. ఓం మృత్యుంజయాయ నమః 
54. ఓం అచ్యుత అనంత గోవిందనామ త్రయ దేవతాభ్యోం నమః ర్‌ర్‌. ఓం 
రాజరాజేశ్వరి మహా త్రిపుర సుందరీ పరాబట్టారికాయై నమః 56. ఓం 
సాంబసదాశివాయ నమః 57. ఓం శ్రీ) వేంకటేశాయ నమః 58. ఓం 
దుర్గాయై నమః 59. ఓం ఐం సరస్వత్యై నమః 60. ఓం శ్రీ/సప్త 
మహాబుషిభ్యోం నమః 61. ఓం శ్రీ గాయత్రీ దేవ్యై నమః 62. ఓం శ) 
సుబ్రహ్మణ్యాయ నమః 63. ఓం (శ్రీ కృష్ణ పరమాత్మనే నమః 63ఎ. ఓం 
శరవణభవాయనమః రిక. ఓం (శ్రీ హనుమత్‌ సీతాలక్ష్మణ భరత శతృమ్న 
పరివారసమేత (శ్రీ రామచంద్ర పరబ్రహ్మణే నమః 


(ఈ 64 దేవతలు - సత్యనారాయణునిలో ఉన్నారు). 


పిదప సత్యనారాయణ |వ్రతిమను తములపుచాకున ఉంచి ఈ క్రింది 
విధముగా పంచామృతములతో శోధనము చేయవలెను. - 


౧. ఆప్యాయస్వేతి క్షీరం, ఆప్యాయస్వసమేతుతే విశ్వతస్పోమ వృష్టియం, 
భవా వాజస్య సంగథే. ౨. దధిక్రావుణ్ణ ఇతి దధి. దధిక్రావుణ్లో అకారిషం, 
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జిష్టోరశ్వస్య వాజినః సురభిణో ముఖాకరత్ర్రణ ఆయూగ్‌ంషి తారిషత్‌. ౩. 
శుక్రమసీత్యాజ్యం. శుక్రమసి జ్యోతిరసి తేజోసి దేవోవస్సవితోత్సునా త్వచ్చి ద్రేణ 
పవిత్రేణ వసో సూర్యస్య రశ్మిభిః ౪. మధువాతా బుతాయేతి మధు. 
మధువాతా బుతాయతే మధుక్షరంతి సింధవః మాధ్వీర్నస్సంత్వోషధీః 
మధునక్త ముతోషసి మధుమత్సార్థివగ్‌ం రజ మధు ద్యార్యస్తునః పితా, 
మధుమాన్నోవనస్పతి ర్మధుమాగ్‌ం అస్తు సూర్యః మాధ్సీర్గావో భవంతునః, 
౫. స్వాదుః పవస్వేతి శుద్దోదకం, స్వాదుః పవస్వ దివ్యాయ జన్మనే స్వాదురింద్రాయ 
'సుహవేతునావ్నే, స్వాదుర్శిత్రాయ వరుణాయ వాయవే బృహస్పతయే 
మధుమాగ్‌ం అదాభ్యః ఆపోహిస్టేతి శుద్దోదకస్నానం, ఆపోహిష్థా మయోభువస్తాన 
ఊర్ణేదధాతన, మహేరణాయ చక్షసే, యోవశ్శివతమోరస స్తస్య భాజయతే 
హన ఉశతీరివ మాతరః తస్మా ఆరంగ మామవో యస్య క్షయాయ 
బిన్వథ, ఆపోజనయథాచనః 
ప్రాణ ప్రతిస్థాపనం కరిష్యే 

ఓం అస్య (శ్రీ ప్రాణ(ప్రతిష్ణాపన మహామంత్రస్య, బ్రహ్మ విష్ణు మహేశ్వరా 
బుషయః, బుగ్యజుస్పామాధర్వణాని ఛందాంసి, ప్రాణళ్ళక్తిక పరాదేవతా 
హ్రాం బీజం, హ్రీం శక్తిః క్రోం కీలకం, (శ్రీ సత్యనారాయణ ప్రాణ (ప్రతిష్టా 
జపే వినియోగః హ్రాం అంగుష్టాభ్యాం నమః, హ్రీం తర్జనీభ్యాంనమః, హ్రూం 
మధ్యమాభ్యాంనమః, (హైం అనామికాభ్యాంనమః, (ప్ర్రంకనిష్టికా భ్యాంనమః, 
(హః కరతలకరపృష్ణాభ్యాం నమః, హ్రాం హృదయాయనమః, హ్రీం శిరసేస్వావో, 
హ్రూం శిఖాయైవషట్‌, (హైం కవచాయహుం, (హొం నేత్రత్రయాయవమౌషట్‌, 
హ్రః అస్త్రాయఫట్‌, భూర్చువస్సువరోమితి దిగ్బంధక ధ్యానం. శ్లో. శాంతాకారం 
భుజగశయనం పద్మనాభం సురేశం విశ్వాకారం గగనసదృశం మేఘవర్ణం 
శుభాంగం, లక్ష్మీకాంతం కమలనయనం యోగిహృద్ద్యాన గమ్యం వందే విష్ణుం 
భవభయహరం సర్వలోకైకనాథం. ఓం హ్రాం హ్రీం కోంయంరంలంవం 
శం షం హం ళం క్షం శ్రీ) సత్యనారాయణ ప్రాణ ఇహ ప్రాణ ఓం హ్రాం 
హ్రీం క్రోం శ్రీ సత్యనారాయణ సర్వేంద్రియాణి వాజ్మనశ్చక్షుశ్రోత్ర జిహ్వా 
(ఘాణ, ఇహైవాగత్య సుఖం చిరం తిస్టంతు స్వాహా, ఓం అసునీతే పునరస్మాసు 
చక్షుఃపునః ప్రాణ మహినో దేహి భోగం జ్యోకృశ్యేమ సూర్య ముచ్చరంత మనుమతే 
మృడయానన్సస్త, అమృతం వైప్రాణ అమృత మాపః ప్రాణానేవ యధా. 
స్థానముపహ్వయతే. సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం పత్నీ పుత్రపరివార | 
సమేతం (శ్రీ సత్యనారాయణమావాహయామి స్థాపయామి పూజయామి. 
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ధ్యానం - శ్లో. ధ్యాయేత్సత్యం గుణాతీతం గుణత్రయ సమన్వితం, 
లోకనాథం త్రిలోకేశం కౌస్తుభాభరణం హరిం. పీతాంబరం నీలవర్ణం (శ్రీ) 
వత్సపదభూషితం, గోవిందం గోకులానందం బ్రహ్మాద్రైరభిపూజితం. (శ్రీ 
సత్యనారాయణ స్వామినే నమః, ధ్యానం సమర్పయామి. 

ఆవాహనం - ఓం సహస్రశీర్‌షా పురుష్క, సహస్రాక్ష స్పహస్రపాత్‌, 
సభూమిం విశ్వతో వృత్వా, అత్యతిష్ట్థ ద్దశాం గులమ్‌. శ్లో. జ్యోతి శాంతం 
సర్వలోకాంతరస్థ మోంకారాఖ్యం యోగిహృద్ద్యానగమ్యం, సాంగం శక్తిం 
సాయుధం భక్తీసేవ్యం సర్వాకారం విష్ణుమావాహయామి. 


ఆసనం - ఓం పురుష ఏ వేదగ్‌ం సర్వం, యద్భూతం యచ్చభవ్యం, 
ఉతామృతత్వస్యేశాన యదన్నే నాతి రోహతి. శ్లో. కల్పద్రుమూలే మణివేది 
మధ్యే సింహాసనం స్వర్ణమయం విచిత్రం, విచిత్ర వస్రావతమచ్యుత (ప్రభో 
గృహాణ లత్మీధరణీ సమన్విత. శ్రీ సత్యనారాయణస్వామినే నమః. 
రత్నసింహాసనం సమర్పయామి. 

పాద్యం - ఏతావానస్య మహిమా అతోజ్యాయాగ్‌ళ్ళ పూరుషః పాదోస్య 
విశ్వాభూతాని, త్రిపాదస్యామృతందివి. శ్లో, నారాయణ నమస్తేస్తు నరకార్ధ్థవతారక, 
పాద్యం గృహాణ దేవేశ మమ సౌఖ్యం వివర్మయ. (శ్రీ సత్యనారాయణ స్వామినే 
నమః పాదయోః పాద్యం సమర్పయామి. 

అర్ట్యం - త్రిపాదూర్హ్వ్య ఉదైత్చురుష్క, పాదోస్యేహా భవాత్సున, తతో 
విష్యజ్ఞ్య(క్రామత్‌ సాశనానశనే అభి. శ్లో. వ్యకావ్యక్త స్వరూపాయ హృషీకపతయే 
నమః మయా నివేదితో భక్త్యా హ్యర్ష్యోయం ప్రతిగృహ్యతాం. శ్రీ సత్యనారాయణ 
స్వామినే నమః హస్తయోర్యర్ట్రం సమర్పయామి. 

ఆచమనీయం - తస్మాద్విరాడజాయత, విరాజో అధిపూరుష్కు స 
జాతోత్యరిచ్యత వశ్చాద్భూమిమధో పురః మందాకిన్యాస్తు యద్వారి సర్వపాపహరం 
శుభం, తదిదం కల్పితం దేవసమ్యగాచమ్యతాం విభో. (శ్రీ సత్యనారాయణ 
స్వామినే నమః ఆచమనీయం సమర్పయామి. 

అరం - యత్సురుషేణ as దేవా యజ్ఞ మతన్వత, వసంతో 
అస్యాసీ దాజ్యం, (గ్రీష్మ ఇధ్మశ్ళరద్ధవిః. శ్లో. తీర్టోదకైః కాంచనకుంభసం సై 
స్సువాసితై రేవ కృపారసా్దైః es స్నానవిధిం గృహాణ పాదాబ్ది 

నిష్యూత నదీ (ప్రవాహ, (శ్రీ సత్యనారాయణ స్వామినే నమః స్నపయామి. 

పంచామృతస్నానం - ఆప్యాయస్వ సమేతు తే విశ్వత స్పోమవృష్టియం, 

భవా వాజుస్య సంగధే దధిక్రావుణ్లో అకారిషం, జిష్టోరశ్వస్య వాజినః సురభిణో 
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ముఖాకర త్రణ ఆయూగ్‌ంషి తారిషత్‌ శుక్రమసి జ్యోతిరసి తేజోసి దేవో 
వస్సవితోత్సునా త్వచ్చిద్రేణ పవిత్రేణ వసోస్పూర్యస్య రశ్శిభిః మధువాతా 
బుతాయ తే మధుక్షరంతి సింధవః మాధ్వీర్న స్పంత్యోషధీః, మధునక్త 
ముతోషసి మధుమత్సార్ధివగ్‌ం రజః మధు ద్యౌరస్తు నః పితా, మధుమా 
వనస్పతి ర్మధుమాగ్‌ం అస్తు సూర్యః మాధ్వీ రావో భవంతు న స్వాదుః 
పవస్వ దివ్యాయ జన్మనే స్వాదు రింద్రాయ సుహవేతు నామ్నే, స్వాదుర్మిత్రాయ 
వరుణాయ వాయవే బృహస్పతయే. మధుమాగ్‌ం అదాభ్యః స్నానం, పంచామృతై 
రవ గృహాణ పురుషోత్తమ, అనాథనాథ సర్వజ్ఞ గీర్వాణ ప్రణతిప్రియ. (శ్రీ 
సత్యనారాయణస్వామినే నమః పంచామృతస్నానం సమర్పయామి. 
గణపత్య్యపనిషత్తు 

ఓం భద్రం కర్ణేభిశ్రుణుయామదేవాః | భద్రం పశ్యేమాక్షభిర్యజుత్రాః | - - 

సరై రజ్లెస్తుష్ణవాగ్‌ం సస్తనూభిః | వ్యశేమ దేవహితం యదాయుః | 

స్వస్తిన ఇంద్రో వృద్ధతశ్షవాః | స్వస్తినః | పూషా విశ్వవేదాః | 

స్వస్తినస్తార్జ్యో అరిష్టనేమి | స్వస్తినో బృహస్పతిర్హధాతు । 

ఓం శాంతి శాంతి శాంతిః 


ఓం లం నమస్తే గణపతయే, త్వమేవ ప్రత్యక్షం తత్త్వమసి, 
త్వమేవ కేవలం కర్తాసి, త్వమేవ కేవలం ధరాసి, 

త్వమేవ కేవలం హర్తాసి, త్వమేవ సర్వం ఖల్విదం బ్రహ్మాసి, 
త్వం సాక్షాదాత్మాసి నిత్యమ్‌ ॥ 

బుతంవచ్చి సత్యం వచ్మి, అవత్వంమాం, అవవకారం, అవ 
శోత్రారం, అవదాతారం, అవధాతారం, అవానూచాన మవశిషఃం 
అవపురస్తాత్‌, అవదక్షిణాతాత్‌, అవపశ్వాత్తాత్‌, 

అవోత్తరాత్తాత్‌ అవచోర్జ్వాత్తాత్‌, అవాధరాత్తాత్‌, 

సర్వతో మాంపాహి, పాహి సమంతాత్‌ ॥ 


త్వం వాజ్ముయః, త్తం చిన్మయః త్వం ఆనంద మయః త్వం 
బ్రహ్మమయః, త్వం సచ్చిదానం దా౭_ద్వితీయోసి, త్వం (ప్రత్యక్షం 
(బ్రహ్మాస, త్వం జ్ఞానమయో విజ్ఞాన మయోసి ॥ 
సర్వం జగదిదం త్వతో జాయతే, సర్వం జగదిదం 
త్వత్తస్తిష్థతి సర్వం జగదిదం త్వయి 
లయమేశ్యతి సర్వం జగదిదం త్వయి ప్రత్యేతి ॥ 
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11. 


త్వం భూమిః ఆపః అనల,, అనిలః, నభః త్వం చత్వారి 
వాక్సరిమితాపదాని, త్వం గుణత్రయాతీతః త్వందేహత్రయాతీతః 
త్వం కాలత్రయాతీతః, త్వం మూలాధారే స్థితోసి నిత్యం 

త్వం శక్తిత్రయాత్మక త్వాం యోగినో ధ్యాయంతి నిత్యమ్‌ ॥ 


త్వం బ్రహ్మ త్వం విష్ణుః, త్వం రుద్రః త్వం ఇంద్రః త్వం అగ్నిః 
త్వం వాయుః త్వం సూర్యః త్వం చంద్రమాః, త్వం (బ్రహ్మ 
భూర్భువస్సువః ఆపః ఓం. 

గణా దీ౯ పూర్వముచ్చార్య వర్గాదీ౯ తదనంతరం, అనుస్వారః 
పరతర అర్జేందులసితం తధా తారేణయుక్త మేత దేవ తవ 
మనుస్వరూపం గకారః పూర్వరూషం, అకారోమధ్యమరూపం 
అనుస్వారః అంత్యరూపం, బిందురుత్తరారూపం నాద స్పంధానం, 
సంహితా సంధిః సైషా గాణేశీ విద్యా ॥ స్యా 


ఓం అస్యశ్రీ గణేశ స్తోత్ర శ్రీ మహామంత్రస్య గణక మొప్టి 
నృచద్ధాయత్రీ ఛందః (శ్రీ మహాగణపతి ర్దేవతా, ఓం గం గా 
గణపతయేనమః ఏక దంతాయ విద్మహే | వక్రతుండాయ 
ధీమహి | తన్నోదంతి ప్రచోదయాత్‌ ॥ 


ఏక దంతం చత్నుళస్తం బిబ్రాణం పాశ మంకుశం 
అభయం వరదం హస్తెర్దధానం మూషికధ్వజం 

రక్తం లంబోదరం శూర్చసుకర్ణం రక్తవాససం 
రక్తగంధాను లిప్తాంగం రక్తపుప్పై స్ఫుపూజితమ్‌ 

భక్తాను కంపినం దేవం జగత్కారణ మచ్యుతం 
ఆవిర్భూతం చ సృష్ట్యాదౌ (ప్రకృతేః పురుషాత్సరమ్‌ 

ఏవం ధ్యాయతియో నిత్యం సయోగీ యోగినాం వరః 
నమో వ్రాతపతయే, నమో గణపతయే, నమః ప్రమథపతయే 
నమస్తే అస్తు లంబోదరాయ ఏకదంతాయ విఘ్న వినాశినే 
శివసుతాయ వరదమూర్తయే నమోనమః ॥ 

ఏతద ధర్వశిరోయోధీతే, సబ్రహ్మ భూయాయకల్పతే, 
ససర్వత స్సుఖమేధతే, ససర్వ విస్నైర్న బాధ్యతే, సపంచ 
మహాపాతక ఉపపాతకా త్ర్రముచ్యతే ॥ 
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సాయమధీయానో దివసకృత పాపం నాశయతి, ప్రాతరధీయానో 
రాత్రికృతపాపం నాశయతి, సాయం ప్రాతః ప్రయుజ్వ్షానః 
అపాపోభవతి ధర్మార్ధ కామమోక్షం చ విందతి. 


ఇద మధర్వ శీర్ష మశిష్యాయ నదేయం, యోయది, 
మోహాద్దాస్యతి సపాపీయాన్ఫవతి ॥ 

సహస్ర ఆవర్తనాద్యం యం కౌమమధీతే తం తమనేన సాధయేత్‌ 
అనేన గణపతి మభిషంచతి సవాగ్మీభవతి, చతుర్భ్యామనశ్న౯ 
జపతి సవిద్యావా౯ భవతి, ఇత్యధర్వణ వాక్యమ్‌. 


బ్రహ్మాద్యాచరణం విద్యాన్నభిభేతి కదాచనేతి, యోదూర్వాంకు రైర్యజతి, 
సవైశ్రవ ణోపమోభవతి, యోలాజైర్యజతి సయశోవా౯ భవతి, 
సమేధావాన్ఫవతి యోమోదక సహ(్రేణ యజతి సవాంధితఫలమవాప్నోతి, 
యస్సాజ్య సమిద్భిర్యజతి, ససర్వంలభతే, ససర్వంలభతే ॥ 
అష్టా బ్రాహ్మణా సమ్యగ్రాహయిత్వా సూర్యవర్భ స్వీభవతి, 
సార్యగ్రహణే మహానద్యాం (ప్రతిమా సన్నిధౌ వా జప్త్వా ససిద్ద 
మంత్రో భవతి, మహావిఘ్నూత్‌ ప్రముచ్యతే మహాదోషాత్రముచ్యతే, 
ససర్వవిద్భవతి, ససర్వవిద్భవతి, య ఏవంవేద ఇత్యుపనిషత్‌ ॥ 

ఓం శాంతి శ్ఫాంతి శ్భాంతిః 


శ్రీ హ్రీం క్లీం గ్లౌం గం గణపతయే వరవరద సర్వజనం 
మే వశమానయ స్వాహా 


నారాయణోపనిషత్తు 
ఓం సహనావవతు | సహనౌభునక్తు । సహవీర్యం కరవావహై । 
తేజస్వి నావధీత మస్తు | మావిద్విషావహై Il 

ఓం శాంతి శా శా 
ఓం అథ పురుషోహవై నారాయణో కామయత | ప్రజా సృజేయేతి | 
నారాయణాత్‌ ప్రాణోజాయతే | మనస్పర్వేంద్రియాణి చ | 


ఖం వాయుర్థ్యోతి రాహః పృథివీ విశ్వస్య ధారిణీ | ' 
నారాయణాత్‌ |బ్రహ్మాజాయతే ॥ 


నారాయణాత్‌ రుద్రో జాయతే ! నారాయణాత్‌ ఇంద్రో జాయతే |! 
నారాయణాత్‌ ప్రజాపతయః ప్రజాయన్తే | నారాయణాత్‌ 
ద్వాదశాదిత్యాః రుద్రావసవ స్పర్వాణీ ఛందాంసి ! నారాయణా 
దేవసముత్సద్యన్తే, నారాయణాత్‌ ప్రవర్తన్తే । నారాయణో ప్రలీయన్తే ॥ 


ఓం అథ నిత్యోనారాయణః | [బ్రహ్మా నారాయణః 

శివశ్చ నారాయణః | శక్రశ్చు నారాయణః ధ్యావాప్ప థివ్యాచ నారాయణః 
కాలశ్చనారాయణః | దిశశ్చనారాయణః |! 

ఊర్హ్వంచ నారాయణః | అధశ్చ నారాయణః | అంతర్భ హిళ్ళ 
నారాయణః | నారాయణ ఏవ ఇదగం సర్వం |! యద్భూతం 

యచ్చ భవ్యం | నిష్కళంకో । నిరంజనో నిర్వికల్పో 

నిరాఖ్యాత శుద్దోదేవ ఏకో నారాయణః । నద్వితీయోల._స్తికశ్సిత్‌ | 
య ఏవం వేద | సవిష్ణురేవ భవతి ॥ స విష్ణురేవ భవతి ॥ 


ఓం ఇత్య(గ్రే వ్యాహరేత్‌, నమ ఇతి పశ్చాత్‌ | నారాయణాయ 

ఇతి ఉపరిష్టాత్‌ | ఓం ఇత్యేకాత్షరం | నమ ఇతిద్వే అక్షరే | 
నారాయణాయ ఇతి పంచాక్షరాణి ఏతద్వై నారాయణః 
అష్టాతరం పదం ! యోహవై నారాయణః అష్టాతరం పదమధ్యేతి | 
అనపటబ్రువ స్సర్వ మాయురేతి విన్దతే ప్రాజాపత్యం 

రాయస్తోషం గౌపత్యం । తతో£మృతత్వ మళశ్ళ్నుతే | తతో2_ 
మృతత్వ మశ్నుత ఇతి |! య ఏవం వేద | 

ఓం (్రత్యగానందం బ్రహ్మపురుషం ప్రణవ స్వరూపం | 

అకార ఉకారో మకార ఇతి | తానేకధా సమభవత్తదేతత్‌ । 

ఓం ఇతి |! యముక్తా ముచ్యతే యోగీ జన్మ సంసార 

బంధనాత్‌ | ఓం నమో నారాయణాయ ఇతి మంత్రో 

పాసకః ॥ వైకుంఠ భువనలోకం గమిష్యతి | తదిదం పరం 
పుండరీకం విజ్ఞాన ఘనం | తస్మాత్‌ది దావన్మాత్రం | 

బ్రహ్మణ్యో దేవకీ పుత్రో బ్రహ్మణ్యో మధుసూదనోం | సర్వభూతస్థం 
ఏకం వై నారాయణం । కారణ రూపం అకార పరబ్రహ్మ ఓమ్‌ | 
ఏతదధర్వశిరో ధీతే | ప్రాతరథీయానో రాత్రికృతం 

పాపం నాశయతి | సాయమధీయానో దివసకృతం 

పాపం నాశయతి | తత్సాయం ప్రాతరధీయానః । 

అపాపోభవతి మాధ్యం దినం ఆదిత్య అభిముఖో 
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ధీయానః పంచపాతక ఉప పాతకాత్ర్రముత్యతే | 

సర్వవేద పారాయణ పుణ్యం లభతే | నారాయణ 
సాయుజ్యం అవాప్నోతి | శ్రీమన్నారాయణ సాయుజ్యం అవా 
ప్నోతి ! య ఏవం వేద | ఇత్యుపనిషత్‌ | 

ఓం నారాయణాయ విద్మహే వాసుదేవాయ ధీమహి 

తన్నో విష్ణుః ప్రచోదయాత్‌ ॥ 


వుహాలక్ష్మీ ఉపనిషత్తు 


ఓం వాజ్మో మనసి ్రతిష్టితా ! మనోమే వాచి (ప్రతష్టితం | 

అవిరావీర్మ ఏధి | వేదస్యమ ఆణీస్థః శ్రుతం మే 

మా (ప్రహాసీః రనేనాధీతే నాహోరాత్రాత్‌ సందధామి | 

బుతం వదిష్యామి | సత్యం వదిష్యామి | తన్మామవతు | 

తద్వక్తార మవతు అవతు మాం అవతు వక్తారం 

ఓం శాంతి శాంతి శాంతిః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః ధాన్యరూపిణీ భూర్భువస్సువ స్తస్రైవై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః ధన రూపిణీ భూర్భువస్సువ స్తస్రైవై నమోనమః 

శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః స్వర్ణ రూపిణీ భూర్భువస్సువ స్తస్యైవై నమోనమః 

శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలకత్మీః కనక వజ్రవైఢూర్య ముక్తాస్వరూపిణీ నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలకత్మీః సచ్చిదానందాత్మకం బ్రహ్మ స్వరూపిణీ నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః ప్రకాశ స్వరూపిణీ భూర్చువస్సువ స్తస్రైవై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్మ్మీః విమర్శ స్వరూపిణీ భూర్చువస్సువ స్తస్రైవై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం శ్రీం యాలక్ష్మీ బిందు స్వరూపిణీ భూర్భువస్సువ స్తస్యైవై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః విసర్గ స్వరూపిణీ భూర్చువస్సువ స్తస్రైవై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః నాద స్వరూపిణీ భూర్భువస్సువ స్తస్యైవై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః శక్తి రూపిణీ భూర్చువస్సువ స్తస్యైవై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః పంచదశాక్షరీ రూపిణీ భూర్భువస్సువ స్తస్రైవై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః భువనేశ్వరీ రూపిణీ భూర్చువస్సువ స్తస్యైవై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః వాగ్వాదినీ రూపిణీ భూర్చువస్సువ స్తస్యైవై నమోనమః 


శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః చతుర్ముఖాత్మా సరస్వతీ స్వరూపిణీ భూర్చువస్సువ స్తస్వైనై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః విష్టాత్మా లక్ష్మీ స్వరూపిణీ భూర్భువస్సువ స్తస్యైవై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలత్మీః మహేశ్వరాత్మా పార్వతీ స్వరూపిణీ భూర్చ్భువస్సువ స్తస్యోవె నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్మీః ఇంద్రాది దేవతా స్వరూపిణీ భూర్భువస్సువ 'స్తస్యైవె నమోనమః 
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శ్రీం హ్రీం్యక్ల్‌ యాలక్మీ ఆదిత్యాశ్యనా సర్పస్రాణికాల మద్చోధయతి భూర్చుమ్సువ న్లస్యైవై మనవ: 
శ్రీం హ్రీం,క్లీ యాలక్మ్మీః చంద్రాత్మనా చేయనవ్యజాయావ్లుదయతి భూర్చువస్సువ స్తస్వైవె నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలత్మీ సర్వ్త్రీరూపిణీ భూర్చువస్సువ స్తస్యైవై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః సర్వపురుషాత్మకం భూర్చువస్సువ స్తసైవై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః సర్వతిర్యక్‌ స్థావరాత్మకం బ్రహ్మ భూర్చువస్సువ స్తస్వైవై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః మాతృకా రూపిణీ మాహాదయతి భూర్చువస్సువ స్తస్యైవె నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః గాయత్రీ స్వరూపిణీ భూర్చువస్సువ స్తస్యైవై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం శ్రీం యాలక్మీః సర్వవేదాః సాంగాః సశాఖాః సవురాణాః భూర్చుమ్సువ స్తస్వైవై నమోనమః 
శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలత్ష్మీః యచ్చ సర్వం బ్రహ్మాండాంతర్‌ బహిర్‌ వ్యాహ్యస్థీతం భూర్చువస్సువ 
స్తస్తైవై నమోనమః 

శ్రీం హ్రీం క్లీం యాలక్ష్మీః తారకం బ్రహ్మజా భూర్భువస్సువస్తస్ట్యైవై నమోనమః 

ఏతైర్మంతైః సత్తుతా మహాలక్ష్మీః ప్రీతాభవతి 

అష్టమాసా దూర్డ్యం స్వాత్మానం దర్శయతి 

ఐహికాముష్మికం మోక్షందదాతి । 
ఓం మహాదేవ్యైచ విద్మహే విష్ణు పత్రైచ ధీమహి 
తన్నోలమ్మీః (ప్రచోదయాత్‌ 


శ్రీం హ్రీం శ్రీం (శ్రీ మహాలక్ష్మేనమః 


దే వ్యుపనిషత్తు 


ఓం భద్రం కర్ణభి శుణుయానుదేవాః భద్రం హేమా క్షభిర్య 

జత్రాః స్టీరై రంగ్రె స్తుష్టువాగ్‌ం సస్తనూభిః 

న్యశేను దేనహితం యదాయుః స్వస్తిన ఇంద్రో వృద్ద శ్రవాః 

స్వస్తినః పూషా విశ్వవేదాః స్వస్తినస్తార్యో అరిష్టనేమి: 

స్వస్తినో బృహస్పతిర్దధాతు - 

ఓం శాంతి శాంతి శాంతిః 

సర్వేవై దేవాదేవీ ముపతస్థుః | కాసి త్వం మహాదేవః సా£_బ్రవీదహం 
బ్రహ్మస్వరూపిణీ | మత్తః (ప్రకృతి పురుషాత్మకం జగత్‌ ॥ శూన్యం చా 
శూన్యంచ అహ మానందానా నందాః | అహం విజ్ఞానా విజ్ఞానే! అహం - 
(బ్రహ్మా బ్రహ్మణీ వేదితవ్యే | ఇత్యాహా ధర్వ[శ్రుతిః ॥ అహం పంచభూతా 
న్యవంచ భూతాని |! అహమఖిలం జగత్‌ | వేదోహ మవేదోజ_హం ॥ విద్యాహ 
మవిద్యాహం |! అజాహ మన జాహం | ఆథశ్ఫోర్ట్యంచ తిర్యక్పాహం | 
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అహగ్‌ం రుద్రేభి ర్వసుభిశ్చరామ్యహ మాదిత్యైరుత విశ్వదేవైః అహం 
మిత్రావుణా వుభభి భర్య్యహమింద్రాగ్నీ | అహ మశ్వినా వుభౌ | అహగ్‌ం 
సోమంత్వష్టారం పూషణం భగం దదామ్యహం | విష్ణు మురు[క్రవుం 
బ్రవ్మాణముత (ప్రజాపతిం దధామి |అహం దధామి ద్రవిణగ్‌ం హవిష్మతే 
సుప్రావ్యే యే యజమానాయ సున్వతే | అహగ్‌ం రాష్ట్రీం సంగమనీ వసూనా 
మహగ్‌ం సువే పితరమస్య మూర్దన్‌ ॥ మమ యోనిరప్ఫ్యంత స్పము॥ద్రే య 
ఏవంవేద | సదేవీపద మాస్పోతి | తే దేవా అటబ్రువన్‌ |! నమో దేవ్యై 
మహాదేవ్యై శివాయై సతతం నమః | నమః ప్రకృత్యైభద్రాయై నియతాః 
ప్రణతాః స్మతాం - తామన్ని వర్ణాం తపసా జ్వలంతీం వైరోచనీం కర్మసలేషు 
జుష్టాం | దుర్గాం దేవీగ్‌ం శరణ మహం ప్రపద్యే సుతరాం నాశయతే తమః 
దేవీం వాచముజనయంత దేవాస్తాం విశ్వరూపాః పశవో వదంతి | సానో 
మంద్రేష మూర్ణం దుహానా ధేను ర్వా గస్మానుపసుష్టుతైతు | కాళరాత్రీం 
బ్రహ్మస్తుతాం వైష్ణవీగ్‌ం స్కందమాతరం సరస్వతీ మదితం దక్షదుహితరం 
నమామః పావనాగ్‌ం శివాం | మహాలక్ష్మీ చ విద్మహే సర్వసిద్దీ చ 
ధీమహితన్నోదేవీ ప్రచోదయాత్‌ ॥ అదిత రిహ జనిష్ట దక్షయా దుహితా 
తవతాం దేవా అన్వజాయంత భద్రా అమృత బిందవః | కామో యోనిః 
కామకలా వజ్రపాణిర్గహాహసా మాతరిశ్వాభ్ర మింద్రః పునర్గుహా సకలా 
మాయాయాచ పునః కోశావిశ్వమాతాది విద్యోం | ఏషాత్మశక్తి రేషా 
విశ్వమోహినీ పాశాంకుశ ధనుర్భాణ ధరా ఏషా (శ్రీమహావిద్యా య ఏవం 
వేద ! నశోకం తరతి | నమస్తే అస్తు భగవతి మాతరస్మా న్పాతు సర్వతః 
సైషాష్టా వసవ స్పైషాకా దశరుద్రా స్పెషా ద్వాదశా దిత్యా స్పైషా విశ్వే దేవా 
స్పోమపా ఆసోమపాొళ్ళ | స్రైషా యాతుధానా అసురా రక్షాగ్‌ంసి పిశాచా 
యక్షా సీద్దాస్పెషా సత్వ రజస్త మాగ్‌ంసి ! సైషా ప్రజాపతీంద్ర మనవః | 
సైగ్రహనక్షత్ర జ్యోతీగ్‌ంషి కలకాష్టాది కాలరూపిణీ తామహం ్రణామి నిత్యం! 
తాపాప హారిణీం దేవీం భుక్తి ముక్తి ప్రదాయినీం! అనంతాం విజయాగ్‌ం 
శుద్దాం శరణ్యాగ్‌ం శివదాగ్‌ం శివాం |! విజయదేకార సంయుక్త వీతిహోత్ర 
సమన్వితమ్‌ అర్జేందు లసితం దేవ్యా భీజగ్‌ం సర్వార్ధసాథకమ్‌ | ఏన మేకాక్షరం 
మంత్రం యతయ శ్నుద్దచేతనః ధ్యాయంతి పరమానందమయా జ్ఞానాంబు 
రాశయః ! వాజ్మయీ బ్రహ్మ భూస్తస్మాత్‌ షష్టం వక్త సమన్వితం |! సూర్యో 
వామ శ్రోత్ర బిందు స్పంయత్యష్ట తృతీయకః నారాయణేన సంయుక్లో 
వాయు శ్చాధర సంయుతః | విచ్చేణవార్లకోణస్స్యా న్మహ దానందదాయకః | 
హృత్పుండరీక మధ్యస్థాం ప్రాత స్పూర్య సమగప్రభామ్‌ పాశాంకుశ ధరాగ్‌ం 
సౌమ్యాం వరదాభయ హస్తకామ్‌ | త్రినేత్రాగ్‌ం రక్తవసనాం భక్త కామ 
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దరూంభజే | నమామి త్వాం అహందేవి మహాభయ వినాశనీం మహాదుర్గ 
ప్రశమనీం మహాకారుణ్య రూపిణీం యస్యా స్వరూపం బ్రవ్మాదయో 
సజానంతి తస్మాదుచ్యతేజి_జ్ఞేయా యస్యా అంతో నవిద్యతే | తస్మా దుచ్యతే 
అనంతా యస్యా [గ్రహణం నోప లభ్యతే | తస్మా దుశ్యతే అలక్ష్యా యస్యా 
జననం నోపలభ్యతే తస్మా దుచ్యత ఆజా ఏకైవ సర్వత్ర వర్తతే |! తస్మా 
దుచ్యత ఏకా ఏకైవ విశ్వరూపిణీ | తస్మా దుచ్యతే నైకా అత ఏవోచ్యతే | 
ఆగ్యేయానంతా లక్ష్యేనెకేతి మంత్రాణాం మాతృకాదేవీ శబ్దానాం జ్ఞానరూపిణీం 
జ్ఞానానాం చిన్మయాతీతా శూన్యానాగ్‌ం శూన్యసాక్షిణీ | యస్యాః పరతరం 
నాస్తిసైషా దుర్గా |ప్రకీర్తితా ! దుర్గాత్సంత్రాయతే యాస్మాద్దేవీ దుర్గేతి కథ్యతే! 
ప్రపద్యే శరణం దేవీం దుం దుర్గే దురితం హరతాం దుర్గా దుర్గమాం దేవీం 
దురాచార విఘాతి నీమ్‌ | నమామి భవ భీతోలి_హగ్‌ం సం సారార్డవతా రిణీం! 
ఇద మధర్వశీర్షం యోధీతే సపంచాధర్వణశీర్ష జపఫలం ఆప్నోతి | ఇద 
మధర్వశీర్షం అజ్ఞాత్వా యో అర్ఫాగ్‌ం స్థాపయతి శత లక్షం జప్వాపి సొర్పా 
సిద్దించ విందతి |! శత మష్ట్రోత్తరం చాస్యాః పురశ్చర్యా విధి స్మృతః | 
దశవారం పఠే ద్యస్తు సద్య పాపైః ప్రముచ్యతే | మహాదుర్గాణి తరతి 
మహాదేవ్యాః ప్రసాదతః! ప్రాతరధీ యానో రాత్రికృతం పాపం నాశయతి | 
సాయ మధీయానో దివసకృతం పాపం నాశయతి | తత్సాయం స్రాతః 
ప్రయుంజానః పాపో అపాపో భవతి | నిశీధే తురీయ సంధ్యాయాం జప్త్వా; 
వాక్సిద్దిర్భవతి | నూతన (ప్రతిమాయాం జప్పాదేవతా సాన్నిధ్యం భవతి | 
ప్రాణ ప్రతిష్థాయాం జప్త్వా ప్రాణానాం ్రతిష్థాభవతి | భౌమాశ్విన్యాం మహాదేవీ 
సన్నిధౌ జప్త్వా మహామృత్యుం తరతి | మహామృత్యుం తరతి | య ఏవం 
వేద ఇత్యుపనిషత్‌ ॥ 

శుద్దోదక స్నానం - ఆపో హిష్టామయో భువ స్తాన ఊర్జే దధాతన, 
మహేరణాయ చక్షసే, యోవ శృివతమోరస స్తస్య భాజయతేహనః, ఉశతీరివ 
మాతరః తస్మా అరంగమామవో యస్య క్షమాయ జిన్వథ, ఆపో జనయథాచనః 
శ్లో. నదీనాం చైవ సర్వాసామానీతం నిర్మలోదకం, స్నానం స్వీకురుదేవేశ 
మయాదత్తం సురేశ్వర. (శ్రీ సత్యనారాయణస్వామినే నమః శుద్దాదక స్నానం 
సమర్పయామి. 

వృన్ర్రం - సప్తాస్యాసన్సరిధయః. త్రిస్నప్తసమిధః కృతాః దేవాయద్యజ్ఞం 
తన్వానా అబధ్నన్ఫురుషం పశుం. శ్లో. వేదసూక్త సమాయుక్తే. యజ్ఞసామ 
సమన్వితే సర్వవర్ణ[ప్రదే దేవి వాససీ తే వినిర్మితే. శ్రీ సత్యనారాయణ స్వామినే 
నమః వన్త్రయుగ్మం సమర్పయామి. 


రక్‌ 


యజ్ఞోపవీతం - తం యజ్ఞం బృర్లీషి ప్రొక్ష౯ణ, పురుషం జాతమ[గతః 
తేన దేవా ఆయజంత, సాధ్యా బుషయళ్చీయే. శ్లో. బ్రహ్మవిష్ణు మహేశానాం 
నిర్మితం బ్రహ్మసూత్రకం, గృహాణ భగవ౯ విష్ణో సర్వేష్ట ఫలదో భవ. (శ్రీ 
సత్యనారాయణ స్వామినే నమః యజ్ఞోపవీతం సమర్పయామి. 

గంధం - తస్మా ద్యజ్ఞా తృర్వహుత* సంభృతం పృషదాజ్యం, పశూగ్‌ 
స్తాగ్‌ శృక్రే వాయవ్యాణ అరణ్యా౯ (గగ్రామ్యాళ్ళయే. శ్లో. శ్రీఖండం, చందనం 
దివ్యం గంధాఢ్యం సమనోహరం, విలేపనం సురశ్రేష్ట ప్రీత్యర్థం ప్రతిగృహ్యతాం, 
శ్రీ సత్యనారాయణ స్వామినే నమః దివ్యశ్రీ) చందనం సమర్పయామి, 

ఆభరణం - తస్మాద్యజ్ఞా తృర్వ హుతః బుచస్పామాని జజ్ఞిరే, 
ఛందాగ్‌ంసి జజ్ఞిరే తస్మాత్‌, యజుస్తస్మాదజాయత. శ్లో, హిరణ్య హారకేయూర 
(గ్రవేయ మణికంకణైః, సువోరం భూషణై ర్యుక్తం గృహాణ పురుషోత్తమ. (శ్రీ 
సత్యనారాయణ స్వామినే నమః ఆభరణం సమర్పయామి. 

పుష్పం - తస్మా దశ్వా అజాయంత, యేకే చోభయా దత గావోహ 
జజ్ఞిరే తస్మాత్స్‌ తస్మా జ్ఞాతా అజావయః శ్లో. మళ్లీకాది సుగంధీని మాలత్యాదీని 
వై ప్రభో, మాయాహృతాని పూజార్ధం పుష్పాణి ప్రతిగృహ్యతాం. (శ్రీ 
సత్యనారాయణ స్వామినే నమః పుష్టం సమర్పయామి. 


అధాంగ పూజా 


ఓం కేశవాయ నమః పాడౌ పూజయామి, ఓం గోవిందాయ నమః 
గుల్ఫౌ పూజయామి, ఓం ఇందిరాపతయే నమః జంఘే పూజయామి, ఓం 
అనఘాయ నమః జానునీ పూజయామి, ఓం జనారనాయనమః ఊరూ 
పూజయామి, ఓం విష్టర శ్రవసే నమః కటిం పూజయామి, ఓం కుక్షిస్టాఖిల 
భువనాయ నమః ఉదరం పూజయామి, ఓం లక్ష్మీ వక్షస్థలాలయాయనముః 
వక్షస్థలం పూజయామి, ఓం శంఖచ[క్రగదాశార్థ పాణయే నమః బాహూ? 
పూజయామి, ఓం కంబుకంఠాయ నమః కంఠం పూజయామి, ఓం పూర్ణేందు 
నిభవ(క్రాయ నమః వక్రం పూజయామి, ఓం కుందకుట్మలదంతాయ నమః 
దంతాన్ఫూజయామి, ఓం నాసా(గ్రమౌక్తికాయ నమః నాసికాం పూజయామి, 
ఓం సూర్యచంద్రాగ్ని ధారిణే నమః నేత్రే పూజయామి, ఓం సహస్ర శిరసే నమః 
శిరపూజయామి, ఓం శ్రీ సత్యనారాయణస్వామినే నమః సర్వాణ్యంగాని 
పూజయామి. 
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అష్టోతర శతనావు పూజా 


ఓం (శ్రీ సత్యనారాయణ నమః 


ఓం శ్రి ఆది నారాయణ నమః 
ఓం శ్రీ) అస్టీ నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) భాను నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ భాన నారాయణ ననుః 
ఓం శ్రీ) భవ్య నారాయణ నమః 
ఓం శ్రీ (భత్స నారాయణ నమః 
ఓం (శ్ర భుక్తి నారాయణ నమః 
ఒం శ్రీ బుద్ది నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) దీప్తి నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) ధరా నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ ధేను నారాయణ ననుః 
ఓం-(శ్రీ దుర్గ నారాయణ నమః 
ఓం (శ్ర గౌరీ నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) గమ్య నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ గతి నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ హరి నారాయణ నముః 
ఓం శ్ర) హాస్య నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ ఇష్ట నారాయణ ననుః 
ఓం శ్రీ) జీన నారాయణ నమః 
ఓం (శ్ర కృష్ణ నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ కార్య నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ క్రతు నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) కాంతి నారాయణ నమః 


ఓం (శ్రీ నూత్ళ నారాయణ నమః 


ఓం (శ్రీ మేధా నారాయణ ననుః 


ఓం (శ్రీ ఐక్య నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) బాల నారాయణ నమః 
ఓం శ్రీ బంధు నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) భద్ర నారాయణ నమః 
ఓం శ్రీ (బ్రమ నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) భోక్త నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) బ్రహ్మ నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ దయ నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ దీక్ష నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) ధీర నారాయణ నమః 
ఓం శ్రీ దివ్య నారాయణ నమః 


ణి 


ఓం శ్ర ఏకో నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) గాన నారాయణ నము; 
ఓం (శ్రీ) గంగ. నారాయణ నమః 
ఓం శ్రీ గౌన నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) హర నారాయణ నమః 
ఓం శ్రీ) ఇచ్చ నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) జరా నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) కాల నారాయణ నమః 
ఓం జై కృప నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) కాన్య నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) కుకీ నారాయణ నమః 
ఓం శ్రీ లీల నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ మహా నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ మిత్ర నారాయణ నమః 


౦ శ్రీ) మోహ నారాయణ నమః 


గా 


uy 


© (శ్ర నర నారాయణ నమః 
3 శ నిధి నారాయణ నమః 
ఓం శ్రీ ఓం నారాయణ ననుః 


వ 


ఓం శ పద్మా నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ ప్రాప్తి నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) పుష్టి నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ శిన నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ సుధా నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) శశి నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ శ్రీమాన్‌ నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) శౌర్య నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) సాక్షి నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ సూర్య నారాయణ ననుః 
ఓం శ్రీ) స్వర నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) సధ నారాయణ నమః 
ఓం శ్రీ) సుధా నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) సేవా నారాయణ నమః 
ఓం (శ్ర సౌఖ్య నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) సేతు నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) సాధు నారాయణ నమః 
ఓం శ్రీ స్వర్ణ నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ తృప్తి నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్ర వీర నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ వాయు నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ విశ్వ నారాయణ నను; 
ఓం (శ్రీ నర నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ వస్త్ర నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ యశి నారాయణ నను; 
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ఓం శ్రీ ముక్తి నారాయణ నమః 
ఓం శ్రీ) నవ్య నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ నృత్య నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ సశు నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ పితృ నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) ప్రయా నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ రని నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) శ్యామ నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ శైల నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) శాంత నారాయణ ననుః 
ఓం 2) శూర నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) శక్తి నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ సౌమ్య నారాయణ నమః 


సీ 


ఓం (శ్రీ) స్వామి నారాయణ నమః 
ఓం శ్రి సుఖా నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) సాధ్య నారాయణ నమః 
ఓం (శ్ర సీర నారాయణ నమః 

ఓం (శ్రీ సూక్తి నారాయణ నమః 
ఓం (శ్ర సింధు నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ సత్య నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ స్నేహ నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ తేడో నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ తత్వ నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) విష్ణు నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) వైద్య నారాయణ ననుః 
ఓం (శ్రీ) వ్యూహ నారాయణ నమః 
ఓం (శ్రీ) నర్గ నారాయణ నమః 

ఓం (శ్రీ) నాచ్య నారాయణ ననుః 


ఓరి (శ్రీ యశో నారాయణ ననుః 


శ్రీ అనంత లక్ష్మీ అష్టోత్తర శతనాను పూజా 


ఓం శ్రీ అనంతలక్షేనమః 


ఓం (శ్రీ) అగ్ని లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ అష్టలమ్మై నమః 
ఓం (శ్రీ) అన్న లక్షే నమః 
ఓం శ్రీ ఆత్మా లక్ష్మై ననుః 
ఓం (శ్రీ భోగ లక్ష్మే నవు; 
ఓం (శ్రీ భోగ్య లక్ష్మే నమః 
ఓం శ్రీ ధన లక్మై నమః 
ఓం శ్రీ ధాన్య లకే నమః 
ఓం (శ్రీ ధర్మ లక్ష నమః 
కిం [ఈ ధాత్స ల నమః 
ఓం (శ్రి ద్రవ్య నమః 
ఓం (శ్రీ దానల్మ్య నమః 
ఓం (శ్రీ గీతా లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ గ్రహ లక్ష్మై నమః 
ఓం (శ్రీ గృహ లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ, ఇంద్ర లక్షే నమః 
ఓం (శ్రీ జయ లక్షే నమః 
ఓం శ జ్ఞాత్ఫ లక్ష్మే నము; 


ఓం (శ్రి జ్వాలా లక్నే నమః 


ఓం (శ్రి కాను ల నమః 
ఓం (శ్ర) కళా లక్ష్మై నమః 

ఓం (శ్రీ కర్తా లక్ష్మై ననుః 

ఓం (శ్రీ) కర్మా లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ కాంతి లక్ష్మే నమః 
ఓం శ క్షమా లక్మై ననుః 
ఓం శ్రీ వాంతి లక్మై నమః 
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ఓం (శీ భాగ్య లక్ష్మై ననుః 
ఓం శ్రీ) భ్రాంతి లకే నమః 
ఓం (శ్రీ) ధన్య లక్షే ననుః 
ఓం శ్రీ ధైర్య లక్ష్మై నను; 
ఓం (శ్రీ ధ్యాన లక్ష్మే నవు; 
ఓం (శ్రీ ధ్యేయ లక్షై నమః 
ఓం (శ్రీ) దీప లక్షై నమః 
ఓం (శ్రీ గజ లక్మై నమః 


a 


౦ (శ్రీ ఘన లక్ష్మే నమః 
ం (శ్రీ) గ్రంధి లక్షై నమః 
౦ శ గురు లక్ష్మై నమః 
౦ ట్రై జసా లక్ష్మై నమః 
౦ (శ్రీ, జ్ఞాన లకే నమః 
ఓం శ్రి శ్రేయ లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్ర జ్యోతి లక్ష్మ నమః 
ఓం (శ్ర కన్యా లక్ష్మే ననుః 
ఓం (శ్రీ) కామ్య లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్ర క్రియా లక్ష్మ ననుః 
ఓం (శ్రీ) కీర్తి లన్మై నమః 
ఓం శ ఖ్యాతి లక్ష్మే నవు; 
ఓం (శ్రీ తేమ లక్ల్మై నమః 
ఓం (శ్రి శత లక్ష్మై నమః 


ణు f ణా ణా 


ఖం 


ఓం ( లక్ష్య లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ మోక్ష లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ నాద లక్ష్మే నమః 
౦ శ్రీ నాట్య లక్ష్మే నమః 
(శ్రీ నిత్య లక్ష్మే నమః 
౦ (శ్రీ పత్ర లక్ష్మే నమః 

౦ శ్రీ పూజ్య లక్ష్మే నమః 
0 శ్రీ పీతి లక్ష్మే నమః 
౦ శ్రీ) ప్రభాలక్ష్మే ననుః 

౦ శ్రీ) పుత్ర లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ) పుష్ప లక్ష్మే ననుః 
ఓం (శ్రీ రాధా లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ) రాను లక్ష్మ ననుః 
ఓం (శ్రీ రనా లక్ష్మే ననుః 
ఓం (శ్రీ శాంత లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ శుభా లక్ష్మే ననుః 
ఓం (శ్రీ) శేష లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ) సంధ్యా లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ) సీతా లక్ష్మ ననుః 
ఓం (శ్రీ) సోను లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ త్యాగ లక్ష్మే నను; 
ఓం (శ్రీ తపో లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ) తీర్ధ లక్ష్మ నమః 
ఓం (శ్రీ) ఊర్ద్వ లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ) వేద్య లక్ష్మే నమః 
ఓం శ్రీ) విజయ లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ) వాద్య లక్ష్మే నమః 
ఓం శ్రీ యోగ్య లక్ష్మే నమః 


3 ft శర fo గు pa 
త న స న 


ఖై 


ఓం (శ్రీ మంత్ర లక్ష్మై నమః 
ఓం శ్రీ మాయ లకే నమః 
ఓం (శ్రీ నాగ లక్ష్మై నమః 
ఓం (శ్ర నీత్రి లక్ష్మే ననుః 
ఓం (శ్రీ న్యాయ లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ ఫల లక్మై నమః 
ఓం (శ్రీ పూర్ణ లక్ష్మే నమః 
ఓం శ్రీ (పేమ లజ్మై నమః 
ఓం (శ్రీ ప్రాణ లక్ష్మీ ననుః 
ఓం (శ్రీ పుణ్య లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ రాజ లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ) రాజ్య లక్ష్మే నమః 
ఓం శ్రీ) రాగ లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ రమ్య లక్ష్మే ననుః 
ఓం (శ్రీ) శ్రద్దా లై నమః 
ఓం శ్రీ శోభా లక్ష్మ నమః 
ఓం (శ్రీ) సత్య లక్ష్మై నమః 
ఓం (శ్రీ సాయి లక్షే నమః 
ఓం (శ్రీ) స్వహ లక్ష్మే ననుః 
ఓం (శ్రీ సుధా లమ్మై ననుః 
ఓం (శ్రీ తంత్ర లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ తుష్టి లకే నమః 
ఓం (శ్రీ ఉగ్ర లకే నమః 
ఓం (శ్రీ వేద లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్రీ) విద్యా లక్ష్మే నమః 
ఒం (శ్ర వసు లక్ష్మే నమః 
ఓం (శ్ర యోగ లక్ష్మే నము; 
ఓం (శ్రీ యంత్ర లక్ష్మే నవుః 


శ్రీ అనంతలక్మీ సమేత సత్యనారాయణ స్వామినే నను: 
నానానిధ సరినుళ పుష్పాణి సనుర్చయామి. 


ధూపం : యత్పురుషం వ్యదధుః, కతిధావ్యకల్పయళ౯, ముఖం కిమస్య 
కౌ బాహూ, కావూరూ పాదావుచ్యేతే. శ్లో. దశాంగం గుగ్గులో పేతం సుగందీం 
సుమనోహరం, ధూపం గృహాణ దేవేశ సర్వదేవనమస్కృత (శ్రీ సత్యనారాయణ 
స్వామినే నమః ధూప మా(ఘూపయామి. 

దీపం : బ్రాహ్మణోస్య ముఖమాసీత్‌, బాహూరాజున్యః కృతః ఊరూ 
తదస్య యద్వైశ్యః పద్భ్యాగ్‌ం శూద్రో అజాయత. శ్లో. ఘృతాక్తవర్తిసంయుక్తం 
వహ్నినా యోజితం ప్రియం, దీపం గృహాణ దేవేశ త్రైలోక్య తిమిరాపహమ్‌. 
శ్రీ సత్యనారాయణ స్వామినే నమః దీపం దర్శయామి. 

నైవేద్యం : చం[ద్రమామనసోబాత్క చక్షో స్ఫూర్యో అజాయత ముఖాదింద్ర 
శ్చాగ్నిశ్చ, ప్రాణా ద్వాయురజాయత. శ్లో. సౌవర్ణస్థాలిమధ్యే మణిగణఖచితే 
గోఘృతాక్తా౯ సుపక్వా౯ భత్షా౯ భోజ్యాంశ్చ లేహ్యానపరిమితరసా౯ చోష్యమన్నం 
నిధాయ, నానాశాకైరుపేతం దధిమధు సగుడక్షీరపానీయయుక్తం తాంబూలం 
చాపి విష్ణోః ప్రతిదివసమహం మానసే కల్పయామి. రాజాన్నం సూపసంయుక్తం 
శాకచోష్య సమన్వితం, ఘృతభక్ష్యసమాయుక్తం నైవేద్యం (ప్రతి గృహ్యతామ్‌. 
ఓం భూర్భువస్సువః, ఓం తత్సవితుర్వరేణ్యం భర్గో దేవస్య ధీమహి ధియో 
యోనః ప్రచోదయాత్‌ సత్యం త్వర్తెన పరిషించామి, అమృతమస్తు, 
అమృతోపస్తరణమసి, ఓం ప్రాణాయస్వాహా ఓం ఆపానాయస్వావో, ఓం 
వ్యానాయన్వాహా, ఓం ఉదానాయస్వాహా, ఓం సమానాయస్వావో, ఓం 
బ్రహ్మణొస్వాహా, శ్రీ సత్యనారాయణ స్వామినే నమః మహా నైవేద్యం 
సమర్పయామి. అమృతాపిధానమసి, ఉత్తరాపోశనం సమర్పయామి, హస్తా 
(ప్రశాళయామి, పాదౌ ప్రక్షాళయామి, శుద్దాచమనీయం సమర్పయామి. 

తాంబూలం : నాభ్యాఆసీదంతరిక్షం, శీర్మో ద్యౌస్సమ వర్తత, పద్భ్యాం 
భూమిర్రిశశ్యోత్రాత్‌ తథా లోకాగ్‌ం అకల్పయళ౯. శ్లో. పూగీసలై స్పకర్ఫూరై- 
ర్నాగవల్లీదథెర్యుతం, ముక్తాచూర్ణ సమాయుక్తం తాంబూలం (ప్రతిగృహ్యతామ్‌. 
శ్రీ సత్యనారాయణ స్వామినే నమః తాంబూలం సమర్పయామి. 

నీరాజనం : వేదాహమేతం పురుషం మహాంతం, ఆదిత్యవర్ణం తమసస్తు 
పారే, సర్వాణి రూపాణి విచిత్య ధీరః నామాని కృత్వా£భివద౯ యదాస్తే. 
నర్యప్రజాం మే గోపాయ 'ఆమృతత్వాయ జీవసే, జాతాం జనిష్యమాణాం చ 
అమృతే సత్యే |ప్రతిష్టితాం, అథర్వపితుం మే గోపాయ రసమన్న మిహాయుషే 
అబద్దాయో శితతనో అవిషం నః పీతుం కృణు శగ్గస్య పశూ౯ మే గోపాయ 
ద్విపాదో యే చతుష్పదః, అష్టాశఫాశ్ళ, య ఇహాగ్నే మే వైకశఫా ఆశుగాః స (ప్రథ 
సభాం మే గోపాయ. యే చ సభ్యాస్సభాసదః, తానింద్రియా వతః కురు 


41 


సర్వమాయురుపాసతాం. అహే బుధ్నియ మంత్రం మే గోపాయ యమృషయ 
(స్తెవిదా విదుః బుచస్సామాని యజూగ్‌ంషి సాహి శ్రీ) రమృతాసతాం, 
మానోహిగ్‌ంసీ జ్ఞాత వేదో గామశ్వం పురుషం జగత్‌, అభిభ్రదగ్న ఆగహి 
శ్రియా మా పరిపాతయ, సమ్రాజం చ విరాజం చాభిశ్రీ ర్యాచ నో గృహే, 
లక్ష్మీ రాష్ట్రస్య యా ముఖే తయా మాసగ్‌ం సృజూ మసి. సంతత శ్రీరస్తు, 
సర్వమంగళాని భవంతు. నిత్య శ్రీరస్తు, నిత్యమంగళాని భవంతు. శ్లో. నీరాజనం 
గృహాణేదం పంచవర్తి సమన్వితమ్‌, తేజో రాశిమయం దత్తం గృహాణ త్వం 
సురేశ్వర. (శ్రీ సత్యనారాయణస్వామినే నమః, కర్పూరనీరాజనం సమర్పయామి. 

నుంత్ర పుష్పం : ధాతా పురస్తాద్యముదాజహార శక్రః ప్రవిద్వా౯ |ప్రదిశ 
శ్చత(స్రః తమేవం విద్వానమృత ఇహ భవతి, నాన్యః పంథా అయనాయ 
విద్యతే. ఓం సహస్ర శీర్‌షం దేవం విశ్వాక్షం విశ్వశంభువమ్‌, విశ్వం నారాయణం 
దేవ మక్షరం పరమం పదమ్‌, విశ్వతః పరమాన్నిత్యం విశ్వం నారాయణగ్‌ం 
హరిమ్‌, విశ్వమేవేదం పురుషస్త ద్విశ్వముప జీవతి, పతిం విశ్వస్యాత్మేశ్వరగ్‌ం 
శాశ్వతగ్‌ం శివవుచ్యుతమ్‌, నారాయణం వుహాజ్ఞేయం విశ్వాత్మానం 
పరాయణమ్‌, నారాయణ పరోజ్యోతి రాత్మా నారాయణః పరః నారాయణ 
పరం బ్రహ్మతత్తం నారాయణః పరః, నారాయణపరో థ్యాతా ధ్యానం 
నారాయణః పరః యచ్చ కిచిజ్ఞగత్సర్వం దృశ్యతే శూయతేణి.పివా, 
అంతర్భహిశ్ళ తత్సర్వం వ్యాప్య నారాయణ స్ట్రితః అనంతరమవ్యయం కవిగ్‌ం 
సముద్రే£_౦తం ' విశ్వశంభువవ్‌, పద్మకోశ (ప్రతీకాశగ్‌ం హృదయం 
చాష్యథోవుఖన్‌, అధో నిష్ట్యా వితస్త్యాన్తే నాభ్యా ముపరి తిష్టతి, 
జ్వాలమాలాకులం భాతి విశ్వస్యాయతనం మహత్‌, సన్తతగ్‌ం శిలాభిస్తులంబత్యా 
కోశసన్నిభమ్‌, తస్యాన్తే సుషిరగ్‌ం సూక్ష్మం తస్మి౯ త్సర్వం ్రతిస్టితమ్‌, తస్య 
మధ్యే మహా నగ్ని ర్విశ్వార్చి ర్విశ్వతో ముఖః సో£_గ్రభు గ్విభజన్తిష్ట న్నాహార 
మజరః కవిః తిర్వగూర్ద్వ మధశ్శాయీ రశ్మయస్తస్య సంతతా, సంతాపయతి 
స్వం దేహ మాపాదతలమస్తకః, తస్య మధ్యే వహ్ని శిఖా అణీయోర్జ్వా 
వ్యవస్థితః నీలతోయద మధ్యస్థా ద్విద్యుల్లే ఖేవ భాస్వరా, నీవారశూకవత్తన్వీ 
పీతా భాస్వత్యణూపమా, తస్యా శృిఖాయా మధ్యే పరమాత్మా వ్యవస్థితః, స 
(బ్రహ్మా సశివ సృ్ఫహరి స్పేంద్ర స్పోక్షరః పరమస్వరాట్‌, రాజాధిరాజాయ 
ప్రసహ్య సాహినే, నవో వయం వైశ్రవణాయ కుర్మహే, సమే 
కామాన్కామకామాయ వైశ్రవణాయ మహారాజాయ నమః, తద్విష్టోః పరమం 
పదగ్‌ం సదా పశ్యంతి సూరయః, దివీవ చక్షురాతతమ్‌, తద్విప్రాసో విపన్యవో 
జాగ్బవాంస స్పమింధతే విస్థోర్యత్సరమం పదమ్‌. (శ్రీ సత్యనారాయణ స్వామినే 
నమ సువర్ణ మంత్రపుష్పం సమర్పయామి. 
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““యో౭_పాం పుస్సమ్‌'' 


యో౭._సాం పుష్పుం వేద పుష్పువాన్‌ (్రజావాన్‌ పశ్తువూన్‌ భనతి 
చన్ద మావా అపాం వుస్పుమ్‌ పుష్పువాన్‌ ప్రజావాన్‌ పశుమాన్‌ భవతి య ఏనం వేద 


యో౬పా మూయతనం వేద ఆయతనవా నవతి 

త్రగ్నిర్వా అపా మాయతనం ఆయతనవా నృవతి 

యో౭._గ్నే రాయతనం వేద ఆయతననా న్ఫవతి 

ఆప్తోవా అగ్నేరాయతనం ఆయతనవా నృవతి య ఏవం వేద 


యో౬పా మూయతనం వేద ఆయతనవా నవతి 
వాయుర్వా అపా మాయతనం ఆయతనవా నృనతి 
యోనా యో రాయతనం వేద ఆయతన వాన్ఫవతి 
అపోవై వాయో రాయతనం ఆయతనవాన్ఫనతి య ఏనం వేద 


యో౭ఇపా మాయతనం వేద ఆయతనవా నృవతి 

అసౌ వైతప న్నపా మాయతనమ్‌ ఆయతననా నృనతి 
యో౭ముషతపత ఆయతనం వేద ఆయతననా నృవతి 

అపోవై ఆముష్యతసత ఆయతనం ఆయతనవానృవతి య ఏవం వేద 


యో౭._సా మాయతనం వేద ఆయతనవా నృవతి 
చన్రమూనా అపా మాయతనం ఆయతనవాన్ఫవతి 
యశ్శ[న మస ఆయతనం వేద ఆయతనవాన్ఫనతి 
ఆపోవై చంద్రమస ఆయతనం ఆయతనవాన్ఫవతి య ఏవం వేద 


యో౭._సా మాయతనం వేద ఆయతనవా నృవతి 

నక్షత్రాణి నా అపా మాయతనం వేద ఆయతననా నవతి 
యో నక్షత్రాణా మాయతనం వేద ఆయతననా నృవతి 
అపోవైనక్షత్రాణామాయతనం ఆయతనవాన్బవతి య ఏవం వేద 


యో౭_పా మాయతనం వేద ఆయతనవా నృవతి 

సర్రన్యోవా అపా మాయతనం వేద ఆయతననా నృవతి 
యఃపర్ణన్య స్యాయతన్తం వేద ఆయతనవా నృవతి 

ఆప్తోవై ప్తర్ర్షన్య స్యాయతనం ఆయతనవాన్సనతి య ఏవం వేద 
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యో౭.సా మాయతనం వేద ఆయతనవాన్‌ భవతి 

సంవత్సరోవా అపా మాయతనం ఆయతనవాన్భవతి 

య స్స్పంవత్తుర స్వాయతనం వేద ఆయతనవాన్భనతి 

ఆప్రోవై సంనత్రర స్వాయతనం ఆయతనవాన్ఫవతి య ఏనం వేద 


యో౭.ప్పు నావం (స్రతిష్తీతాం వేద 

ప్రదక్షిణ నముస్కారాః : శ్లో. యాని కాని చ పాపాని జన్మాంతరకృతాని 
చ, తాని తాని ప్రణశ్యంతి ప్రదక్షిణ పదే పదే, పాపోహం పాపకర్మాహం పాపాత్మా 
పాపసంభవః [త్రాహిమాం కృపయా దేవ శరణాగతవత్సల, అన్యథా శరణం నాస్తి 
త్వమేవ శరణం మమ, తస్మాత్కారుణ్య భావేన రక్ష రక్ష జనార్దన. ప్రదక్షిణం 
కరిష్యామి సర్వభ్రమనివారణం, సంసారసాగరాన్మాం త్వముద్ధరస్య మహాప్రభో. 
శ్రీ సత్యనారాయణ స్వామినే నమః, ప్రదక్షిణ నమస్కారా౯ సమర్పయామి. 
ఛత్రం సమర్పయామి, చామరం సమర్పయామి, గీతం శ్రావయామి, నృత్యం 
దర్శయామి, నాట్యం సమర్పయామి, సమస్తరాజోపచారా౯ సమర్పయామి. 


ప్రార్థనా : శ్ర. అమోఘం పుండరీకాక్షం నృసింహం దైత్యసూదనం, 
హృశీకేశం జగన్నాథం వాగీశం వరదాయకమ్‌, సగుణంచ గుణాతీతం గోవిందం 
గరుడధ్వజం, జనార్దనం జనానందం జానకీ వల్లభం హరిమ్‌. (ప్రణమామి 
సదా భక్త్యా నారాయణమజం పరం, దుర్గమే విషమే ఘోరే శత్రుణా పరిపీడితే, 
విస్తారయతు సర్వేషు తథానిష్టభయోషు చ, నామాన్యేతాని సంకీర్త్య ఫల 
మీప్పిత మాప్పుయాత్‌, సత్యనారాయణం దేవం వందేహం కామదం (ప్రభుం, 
లీలయా వితతం విశ్వం యేన తస్మై నమోనమః (శ్రీ సత్యనారాయణ స్వామినే 
నమః ్రార్ధానమస్కారాంత్సమర్చయామి. 


ఫలం : శ్లో, ఇదం ఫలం మయా దేవ స్థాపితం పురతస్తవ, తేన మే 
సఫలావాప్తిర్భవే జ్ఞన్మని జన్మని. (శ్రీ సత్యనారాయణ స్వామినే నమః, ఫలం 
సమర్పయామి. 

జి. యస్య స్మృత్యాచనామోక్యా తపః పూజాక్రీయాదిషు, న్యూనం 
సంపూర్ణతాం యాతి సద్యో వందే తమచ్యుతం. మంత్రహీనం క్రియాహీనం 
భక్తిహీనం జనార్థన, యత్ఫూజితం మయా దేవ పరిపూర్ణం తదస్తుతె. అనయా ధ్యాన 
ఆవాహనాదిషోడశోపచారపూజయా చ భగవాంత్సర్వాత్మకః (శ్రీ సత్యనారాయణ 
స్సుప్రీతో వరదో భవతు. (శ్రీ సత్యనారాయణ ప్రసాదం శిరసా గృహ్హామి. 
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అథ పూర్ణాహుతి మంత్రాః 


ఓం పూర్ణాహుతి ముత్తమాం జుజహాతి సర్వ వైపూర్ణాహుతిః 
అస్వాయేమ ప్రతి తిష్టతి స్వాహా ఇదం పూర్ణాయ ఇదన్నమను 


శ్రీ సత్యనారాయణ వ్రతపూజకు కానలసిన వస్తువుల జాబితా 
సాధారణ పూజ : 


1. శ్రీ సత్యనారాయణ స్వామి పటము 18 అంగుళాల పొడపు 14 
అంగుళాల వెడల్పు (కుడిచేయి అభయ హస్తముద్రలోనుండవలయును) లేదా 
శ్రీ సత్యనారాయణ, లక్ష్మీదేవి, (శ్రీ చక్రము, వినాయక (ప్రతిమలు 
(విగ్రహములు) 

2. పూలమాల 1, కదంబము 10 మూరలు. 

.9 రకాల పూలు, తులసి ఎక్కువగా కావలయును. ఒక్కోరకానికి ఒక్క 
శేరు (తెలుపు, ఎటుపు, నీలం, ఆకుపచ్చ, పసుపుపచ్చ. రంగులలో) 

4. పచ్చ కర్ఫూరం, కేసరి (కుంకుమపూవు) 

. కొబ్బరికాయలు - 2, అరటి పండ్లు - 12, 5 రకాల ఫలాలు, ఒక్కో . 
రకానికి ఒకటి. బెల్లం - 50గ్రా. 

6. జాకెట్టు గుడ్డ - 1, తువ్వాలు - 1. 

. కర్పూరము - 10 గ్రాములు, అగరుబత్తీలు-20, చందనం పొడి -25 
పైసలకు, తమలపాకులు-20, వక్కలు-10, ఖర్జూరకాయలు-2, పసుపు 
కొమ్ములు-2. 

రి. బియ్యం -1 కె.జి, 

9. నువ్వుల నూనె - 1/4 కె.జి. 

10. పాలు-2 లీటర్లు, పెరుగు - ఒక కప్పు, నేయి-ర్‌0 గ్రా., తేనె-ఒక 
చిన్న సీసా, చక్కెర-1/4 కె.జి., కొబ్బరి నీరు - ఒక కప్పు. 

11. అరటి మాకులు - 2 (దొరికితే. 

12. చిల్లర - పావలాలు - 5, రూపాయలు -7. 

13. కేసరి ప్రసాదం - 1 కె.జి., పులిహోర-1 కె.జి. మహా నైవేద్యం - 


య 


లః 


~ 
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అన్నం, కూరలు, సాంబారు (పులుసు, రసం, మజ్జిగ, చట్ని, ఉప్పు, 
చక్కెర - 5 లేక 10 దినుసులు. 


14. హోమం (హవనం) 300 సమిధలు, నేయి 1% కె.జి. 
మహా పూజ : 
1. శ్రీ సత్యనారాయణ స్వామి పటము (కుడిచేయి అభయ హస్తముద్రలో 


నుండవలయును) లేదా (శ్రీ సత్యనారాయణ, లక్ష్మీ దేవి, (శ్రీ చక్రము, 
వినాయక విగ్రహములు. 


. పూల మాలలు 3, కదంబము 10 మూరలు, 
. 9 రకాల పూలు (తెలుపు, ఎటుపు, నీలం, ఆకుపచ్చ, పసుపుపచ్చ 


రంగులలో ఒక్కో రకం 2 శేర్గుు తులసి ఎక్కువగా కావలయును. 


4. పచ్చ కర్పూరం, కుంకుమ పువ్వు. 
5. కొబ్బరి కాయలు-6, అరటి పండ్లు-100, బెల్లం-200 గ్రా. ఒక్కో 


క్‌ 


TE 
12; 
13. 


14, 


రకానికి ఐదు చొప్పున ఐదు రకాల పండ్లు. 


eo జాకెట్టు గుడ్డ-1, ధోవతులు-2, తువ్వాళ్ళు-2. 
. కర్పూరము-20 (గ్రా., అగరు బత్తీలు-50, చందనం (టి.ఎస్‌. ఆర్‌.), 


కుంకువు-2 రూ., మామిడి ఆకులు-11, తవులపాకులు- 250, 
వక్కలు-1/2 కె.జి, ఎండు ఖర్జూరకాయలు-1/2 కె.జి, పసుపు 
కొమ్ములు-1/4 కె.జి, ఒక్కో రకానికి 100 గ్రాముల చొప్పున 5 
రకాల ఎండు ఫలాలు (డై (ఫ్రూట్స్‌). 

బియ్యం -3 కె.జీ.లు 


. నువ్వుల నూనె 1/2 కె.జి, 
10. 


పాలు 3 లీటర్లు, పెరుగు-1 కప్పు, నెయ్యి-100 గ్రాములు, తేనె-14 
కె.జి. చక్కెర-1 కె.బి, 

అరటి మాకులు - 2 (దొరికితే 

చిల్లర - పావలాలు-5, రూపాయలు-7ర5. 

కేసరి ప్రసాదం-1 కె.జి., వులిహోర-1 కె.జి., మహా నైవేద్యం - అన్నం, 
కూరలు, సాంబారు (పులుసు), రసం, మజ్జిగ, చట్ని, వేడ, పాయసం. 
హోమం-1000 సమిధలు, 1/2 కె.జి. ఆవు నెయ్యి, హవన సామగ్రి 
నూవులు, దర్భలు. 
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పాత్రలు 
. పీటలు - 4, (భార్యా భర్తలకు, దేవునికి, పురోహితునికి). 
. అభిషేకం - 1 తట్ట, 1 బేసిన్‌ గిన్నె. 
. ప్లేట్లు (తట్టలు)-ర్‌, వినాయకునికి, అక్షతలకు, నివేదన మొ.గు. వానికి. 
. పంచపాత్ర, ఉద్దరిణి, తట్ట, పెద్ద పాత్రలు, రెండు కలశ పాత్రలు. 
. దీపస్తంభాలు-4 (దీపాలు ఆరిపోకుండా గ్లాసు కవర్లు వుంటే మంచిది). 
. హారతి గరిటె పెద్దది. 
ఊదు వత్తులు పెట్టడానికి బియ్యంతో నిండిన గ్లాసు. 
.9 రకాల పూలు వుంచడానికి 9 తట్టలు, మిగతా పూలకు రెండు బుట్టలు. 
. లోటాలు - 6, స్పూన్లు (చిన్న గరిటెలు) - 6. 
. ప్లాస్టిక్‌ బొక్కెనలు - 3. 
. జగ్‌లు - 2, లోటాలు - 2. 
. వడ్డన గుత్తిలు - 2. 
. గంట నేతితో తడిపిన 20 దూది వత్తులు. 
. చిన్న కప్పులు - ర్‌. 
15. శంఖము (దక్షిణావృతము దొరికితే మంచిది) అభిషేకము చేయడానికి. 


O00 ~No oda kWONMD [౫ 


ము మ pp (యె 
మీ WO NP oOo 


పుష్పములు : 

ఆకువచ్చ రంగువి - తులసి, బిల్వము (మారేడు) 
ఎటుపు - రోజా, కస్తూరి 

తెలుపు - సంపంగి మళ్లి 

పసుపు పచ్చ - బంతి (చామంతి) 

నీలం - లిల్లీ శంఖు, నల్ల కలువ 


64 దేవతలు : గురు-1, గణేశ్‌-1, యుగళ దేవతలు-6, లోకపాలకులు-ర్‌, 
నవ(గ్రహములు-27, దిక్సాలకులు-10, వాస్తు పురుషాది దేవతలు-14. 
ఈ 64 దేవతలను ఆవాహనం చేయాలి. అభిషేకం చేయాలంటే ఒక్కో 
దేవతకి ఒక్కొక్క లీటరు పాలు కావాలి. 
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థి 


వ్‌ 


శ్రీ సత్యనారాయణ వుహా పూజ చేయుటకు 
చేయవలసిన ప్రాథమిక ఏర్పాట్టు 


ము : స్వంత ఇంటిలో ఒక పెద్ద హాలుగాని, రూముగాని ఎన్నుకొని దానిని 
శుభ్రంగావూడ్చి కడగాలి. అందులో చాపలుగానీీ జంఖానాలుగానీ పతీచి 
అందరూ తూర్పుముఖంగా కూర్చొవాలి. తూర్పు వైపున్న గోడ దగ్గర 
3' ౫'2' కొలతలు గల పీటను వేసి దాని మీద కొత్తదయిన తెల్ల 
తువ్వాలునోపటచాలి. దానిమీద దేవుని పటము వుంచాలి. ఆ పటమును 
తడి గుడ్డతో తుడిచి చందనము, కుంకుమ పెట్టాలి. పూలమాల వేయాలి. 
దేవుని ముందు ఒక పీట వేసి ఒక కె.జి. బియ్యం చతురస్రాకారంలో నెజపాలి. 


దేవుళ్ళు : వెండితోకానీ, లేదా పంచలోహాలతో చేసిన (శ్రీ చక్రము, విఘ్నేశ్వరుడు, 


శ్రీ సత్యనారాయణస్వామి, (శ్రీ అనంత లక్ష్మీదేవి విగ్రహాలు (ప్రతిమలు) 
కావాలి. విఘ్నేశ్వరుని తడి పసుపుతో కూడా చేసుకోవచ్చు. ఇవన్నీ 
లేకపోయినా అన్ని పూజలు ప్రధాన కలశానికి చేసుకోవచ్చు. 


ప్రధాన కలశము : ఒక లీటరు నీళ్లుపట్టే మరవెంబుగానీ, కూజాగానీ, మరే 


పాత్రనయినా తీసికోవాలి. దానికి నాలుగు వైపులా చందనము, కుంకుమ 
బొట్లు పెట్టాలి. ముప్పాతిక భాగం పాత్రను నీటితో నింపాలి. అందులో 
పచ్చ కర్పూరము, కుంకుమ పూవు, తొమ్మిది లేక ఐదు రకాల పుష్పాలు 
అన్నీ కొద్ది కొద్దిగా వేయాలి. 11 మామిడి ఆకులు అన్ని వైపులా 
విచ్చుకొని బయటికి వచ్చేటట్టు పెట్టాలి. మంచి కొబ్బరికాయ తీసికొని 
దానికి చందనము, కుంకుమలతో నామముపెట్టి ఆ మామిడి ఆకులమీద 
పాత్రకు మూతలాగా పెట్టాలి. ఆ కొబ్బరికాయ జుత్తుమీద 2 ౫ 2 
స్రైజాగల జాకెట్టు గుడ్డను త్రిభుజాకారముగా మడిచి టోపీలాగా పెట్టాలి. 
ఆ కలశాన్ని కదంబ పుష్పాల సరంతో అలంకరించాలి. 


అతతలు : మొక్కపోకుండా వుండే పచ్చిబియ్యం మూడు పిడికిళ్ళు తీసికొని 


గంగాజలం, తగినంత కుంకుముతో కలిపి దానిమీద కుడి చేయి ఉంచి 
గాయత్రీ మంత్రం కానీ, నారాయణ మంత్రం కానీ పదిసార్లు చెప్పాలి, 


సములు : దేవుడుని, కలశము పెట్టిన పీటలమీద నాలుగు వైపులా నాలుగు 


దీపాలు తమలపాకు మీదవుంచాలి. దీపాలు మంచినూనెతోగానీ, నేతితోగానీ 

వెలిగించాలి. గాలి 'వీవినపుడు దీపాలు ఆరిపోకుండా గాజు షేడ్లు (మూతలు) 

పెడితే మంచిది. ప్రతి దీపానికి చందనం, కుంకుమ పెట్టాలి. ఎట్టని 

పూలు అక్షతలు తీసికొని (ప్రతి దీపం ముందు పెడుతూ యీ మంత్రం 
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- చెప్పాలి. ఐం హ్రీం శ్రీం ఐం శ్లీం సౌః దీప దేవతాభ్యోం నమః శుభం 
భవతు మే సదా ! 
నరుణ కలశం : వెండి లేదా రాగి లేదా స్టీలు లేదా మరొక పాత్రను తీసికొని 
దానికి నాలుగువైపులా; చందనం, కుంకుమ బొట్టు పెట్టి, రకానికి ఒక 
పూవు చొప్పున 9 రకాల పూలు, ఎక్కువగా తులసి, కొద్దిగా చందనం, . 
పచ్చ కర్ఫూరము, కుంకుమ పూవు, అక్షతలు అందులో వేసి దాని 
నిండా గంగాజలంతో కానీ, మామూలు నీటితోకానీ నింపాలి. కుడిచేయి 
బొటన గ్రేలు అందు ముంచి గాయత్రీ మంత్రం కానీ నారాయణ 
మంత్రం కానీ పదినిముషాల సేపు వుచ్ళరించాలి. 
తాంబూలములు : 5 తమల పాకులు, రెండు వక్కలు. లేదా వక్కపొడి, ఒక 
అరటిపండు, రూపాయి నాణెం ఒకటి, ఒక ఎండు ఖర్జూరము, యివన్నీ 
కలిసి ఒక తాంబూలం అవుతుంది. మామూలు పూజకు అలాంటి 
తాంబూలాలు 4 కావాలి. ఒకటి గణపతికి, ఒకటి గురువుకు, ఒకటి 64 
దేవతలకు, ఒకటి సత్యనారాయణ స్వామికి. (ప్రత్యేకంగా గణపతికి 5 
పావలా బిళ్లలు, (శ్రీ సత్యనారాయణ స్వామికి 5 రూపాయి బిళ్లలు పెట్టాలి. 
తక్కిన వారికి మాములు. 
మహా పూజ : విస్తారంగా చేసే యీ పూజలో 70 తాంబూలాలు పెట్టాలి. 
ఒక్కోదానిలో మూడు తమలపాకులు, రెండు వక్కలు, ఒక ఎండు ఖర్జూరము, 
ఒక అరటి పండు, పసుపుకొమ్ము, ఒక రూపాయి నాణెము పెట్టాలి 
నేతి వత్తులు : నేతిలో ముంచిన పది వత్తులు దీపారాధనకు సిద్ధం చేయాలి. * 
అగరు బత్తీలు (ఊదు వత్తులు) : గ్లాసునిండా బియ్యం పోసి, అందులో 
అంటించిన ' 5 అగరు వత్తులుపెట్టి ఆ గ్లాసును దేవునికి కుడివైపున 
వుంచాలి. మంచి చందనపు బత్తీలు కనీసం 20 అయినా కావాలి. 
పూలు- సండ్లు : ఒక్కొక్కటి ఒక శేరు వుండేలా 9 రకాల పూలు, రకానికి 
కనీసం ఒకటయినా వుండేలా ఐదు రకాల వండ్లు ఒక కొబ్బరిచిప్ప - 
ఒక్కొక్క ప్లేటులో వుంచి యిలాంటి తొమ్మిది తట్టలు లేదా గంగాళాలు సిద్దం 
_ చేసుకోవాలి. కొట్టిన కొబ్బరికాయల నీరు (ప్రత్యేకంగా వేరే పాత్రలో 
పోసుకోవాలి. 
ఉద్దరిణి-సంచపాత్ర : గంగతో నింపిన పంచపాత్రను అందులో వుద్దరిణి 
(స్పూను) వుంచి, ముందుంచుకోవాలి. 
గంట : మోగించే గంటకు చందనము, కుంకుమ బొట్టు పెట్టి, కుడివైపున 
తమలపాకు మీద పెట్టి పూలు అక్షతలు చల్లాలి. 
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కరూరము : మామూలు పూజలో 4సార్లు, విశేష పూజలో 8సార్గు, హారతి 
యివ్వాలి. పూజననుసరించి 10 లేక 20 గ్రాముల కర్పూరం సిద్దంగా 
వుంచుకోవాలి. 
బేసిన్‌ గిన్నె మరియు సిల్వర్‌ తట్ట : అభిషేకం చేయడానికి వీటిని సిద్ధం 
చేయాలి. గిన్నెను నీటితో నింపి వుంచుకోవాలి. 
ప్రసాదము : ప్రసాదము అంటే మామూలు కేసరి ప్రసాదము. గోధుమరవ్వ, 
చక్కెర నెయ్యి, అరటి పండ్లు పాలు, జీడిపప్పు, కిస్మిన్‌ మొ.గు వాటితో చేస్తారు, 
మహా ప్రసాదము అనగా 10 దినుసులు : కేసరి, పులిహోర, వడ, పాయసం, 
అన్నం కూరగాయల దినుసులు, సాంబారు, రసం, చట్ని లేదా పచ్చడి, 
పెరుగు లేదా మజ్జిగ. 
. పూజకు వచ్చిన వారందరికీ చందనం, కుంకుమ బొట్లు పెట్టాలి. 
. పూజ అయిన తరువాత అందరికీ పూలు పంచాలి. 
. పంచామృతము, (ప్రధాన కలశ-వరుణ కలశ తీర్ధములు అందరికీ యివ్వాలి. 
. (ప్రసాదం పెట్టాలి. 
. మహా ప్రసాదం, తాంబూలం యివ్వాలి. 


OA ఏ 0 గు Fa 


లలితా దివ్య సహగస్రనామం, పూజకు మునుపు, తరువాత పారాయణం 
చేయాలి. వన్చిన వారందరినీ సత్యనారాయణ స్వరూపులుగా ఆదరించి సేవించాలి. 


పూజ అనంతరము : (ప్రధాన కలశము, వరుణ కలశములలోని నీరు అందరూ 
త్రాగివేయాలి లేదా బావిలో కుమ్మరించాలి. అన్నీ పూలు పంచివేయాలి. 
అప్పటికీ మిగిలిపోతే సముద్రములో గానీ, నదిలోకానీ, చెరువులో కానీ, 
చెట్టు మొదలులో కానీ వేయాలి. పటాన్ని తూర్పువైపు గోడకు తగిలించాలి. 
ఎందుకంటే సూర్యుడు తూర్పున ఉదయిస్తాడు. సత్యనారాయణుడే 
సూర్యుడు. అతడు కనిపించే దేవుడు. అంతా అయిన తరువాత గదిని, 
పాత్రలను శుభ్రం చేసి వుంచుకోవాలి. 


ఈ సత్యనారాయణ వ్రతం (శ్రీ) సద్గురు స్వామి శివానందుల వారి 
అనుగ్రహం వలన (శ్రీ ఓం నారాయణజీ వారు 1950 జనవరిలో ఆరంభించారు. 
గురువుగారు మొదలు పెట్టమని చేసే విధానం తెలిపారు. ఆ పద్ధతిలో ఈరోజు 
వరకు నిర్విఘ్నంగా ఈ పూజలు జరుగుతున్నవి. భక్తులు వుంచి ఫలితం 
అనుభవిస్తున్నారు. 

ఓం తత్‌ సత్‌ 
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ఓం నారాయణ గారి సంక్షిప్త జీవిత చరిత్ర 


“ఓం నారాయణ్‌ అని ఆయనకు స్వామి శివానంద పేరు పెట్టారు. 
ఫంగా అందరూ ఆయనను ఓంజీ, లేదా ఓంజీ మహారాజ్‌ అని పిలిచేవారు. 
కానీ పూర్వాశ్రమములో ఆయన పేరు ఈమని గోపాలకృష్ణమూర్తి. 


గోపాల కృష్ణమూర్తి తండ్రి ఈమని వెంకటేశ్వరులు. తల్లి నాగేంద్రమ్మ. 
ఆమె కృష్ణ భక్తురాలు అయినందువల్ల, కుమారునికి గోపాల కృష్ణమూర్తి అని 
పేరు పెట్టుకొన్నది. ఆమె అన్నగారు అనగా గోపాలకృష్ణమూర్తి మేనమామ 
అప్పట్లో రాజమండ్రి జైలు సూపరింటెండెంట్‌. జైలులోనే క్వార్టర్సు వుండేవి. 
ఆ క్వార్టర్సులోనే అనగా జైలులోపలే పుట్టడంవల్ల కూడ ఆ పేరు పెట్టబడిందని 
చెప్పుకొనేవారు. ఆ విధంగా గోదావరి తీరంలో 19-5-1920లో బుధవారం 
నాడు ఈమని గోపాలకృష్ణమూర్తి మాతామహుల యింట జన్మించాడు. బుధవారం 
పుట్టినవారు భూములేలుతారు అంటారు. కానీ ఓం నారాయణగారు భక్తుల 
హృదయాలు ఏలినారు. 


ఐదారు సంవత్సరాల వయసులోనే భగవద్గీత వల్లించడం మొదలుపెట్టినా, 
నిజానికి అక్షరాభ్యాసం అనే తంతు ఏడవ సంవత్సరము వయసు వచ్చాకనే 
జరిగింది. ప్రకాశంజిల్లా అమ్మనబ్రోలులో ఇసుకమీద “ఓం నమశ్శివాయ 
అని ఆయన తండ్రిగారే వ్రాసి దిద్దించినారు. అది వ్రాస్తూవుండగానే శివునిలాంటి 
ఒక సాధువు వచ్చి భిక్ష పెట్టమన్నాడు. గోపాలకృష్ణమూర్తి చేటనిండా బియ్యం 
పట్టుకొచ్చి పోసినాడు. “ఇన్ని బియ్యం ఎందుకు 9?” అని సాధువు అడిగినాడు. 
“తీసుకపొండి స్వామీ! పోయేటప్పుడు మనమేమయినా సట్టుకపోతానూ)! 
అన్నాడట- ఆ బాలుడు. అహో ! అంతవిన్న వయసులో అంతటి వేదాంతమా? 
“నీకు విద్య అనుగ్రహిస్తాను. నీవు మహానుభావుడవుతావు' అని ఆ సాధువు 
అను(గ్రహించి ఆశీర్వదించాడు. 


ఆ ఆశీర్వాదం అధ్యాత్మికంగానే కాక, లౌకికంగా కూడ పనిచేసింది. 
రాజమండ్రిలో మేనమామ ఇంట్లోనే వుండి చదువుకొని బి.ఎ. పూర్తిచేశాడు. 


1936వ సంవత్సరంలో మద్రాసుకు వచ్చి రైల్వేలో వుద్యోగానికి దరఖాస్తు 

చేశారు. తిరుగు ప్రయాణంలో సెంట్రల్‌ స్టేషనులో పుస్తకాల కొట్టులో 

స్వామి శివానంద వ్రాసిన జపయోగం అనే పుస్తకం కంటబడింది. దాన్ని కొన్నారు. 

' ఆ పుస్తకం చదివి జీర్ణించుకొనే సరికి, రైల్వేలో వుద్యోగం దొరికింది. స్వామి 

శివానంద దొరికారు. అంటే ఆ రోజుటి నుంచి అంతరంగంలో శివానంద స్వామి 
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అధిష్టించాడు. ఆ తరువాత బుషికేశ్‌కు ప్రయాణం చేసి 8-9-1936లో 
శివానందస్వామికి శిష్యులై ఆ బుషుల సామ్రాజ్యంలో కలిసిపోయారు. 
శివానందస్వామి జన్మదినం నాడు శిష్యుడుగా చేరడం గమన్నార్లం, 


గృహస్థ జీవనంలో నుంచే అధ్యాత్మిక జీవనం ఆ రోజుల్లోనే ప్రారంభమయింది. 
బుపీకేశ్‌కు యిన్ని ప్రయాణాలు, గురుపాదాల మోల యిన్ని రోజులు, 
గురువుగారితో సత్సంగము యిన్ని రోజులు అని లెక్కించలేము. ఎప్పుడూ 
అదే ధ్యాస, అదే యావ, అదే కూడుగుడ్డ, అదే గాలి, నీరు, అదే సామ్రాజ్యం, 
చివరకు గురువుగారికే చిరాకువేసి “కాస్త ఇహలోకం కూడా చూడు నాయనా[ 
అని చెప్పవలసి వచ్చింది. 

బుపీకేశ్‌లో శివానంద ఆశ్రమములో ఎత్తెన వేదికమీద స్వామి శివానంద 
కూర్చునేవారు. ఆయన పాదాలచెంత భక్తులు, శిష్యులు, ముముక్షువులు, 
జిజ్ఞాసులు కూర్చుని వుండేవారు. క్రింద గంగానది వ్రవహిస్తూ వుంటుంది. 
స్వామివారు గంగను చూపిస్తూ అనేవారు - **ఎంత పుణ్యం, ఎంత సవిత్రం? 
చూస్తేచాలు జన్మ పునీతమయిపోతుంది. ఇక మునిగితే వేరే చెస్పాలా ? గంగను 
చూసి తరించండి. వీలయినన్నిసార్హు పుణ్య స్నానాలు చేయండి. అదే జీవిత 
ధ్యేయంగా వుండాలి.” 

స్వామి శివానంద మాటలు మాత్రమే కాదు, చేతలుకూడ ఓంజీని 
ఆకర్షించేవి. అందుకు తగ్గట్టు ఆయన వైరాగ్యం కూడ అలానే వుండేది. తాను 
డాక్టరైనా తన శరీరాన్ని గూర్చి ఏమాత్రం పట్టించుకోకపోవడంతో అమిత 
స్థూలకాయుడై, సమున్నతంగా కనబడేవారు. గుండు గీయించుకొన్న రెండు 
మూడు రోజులకే తిరిగీ మంగలి ప్రత్యక్షమై ఆ మొలచిన ఒకటి రెండు వెంట్రుకలను 
కూడ క్షవరం చేసేవాడు. ఈ మహానుభావుని జీవనంతో ఆకర్షింపబడిన 
ఓంజీ బుషికేశ్‌ ప్రయాణాలు క్రమక్రమంగా ఎక్కువై పోయాయి. ఒక్కోమారు 
మద్రాసునుంచి నలభై, యాఖైమందిని కూడ తీసుకపోయి స్వామి శివానంద 
దర్శనం చేయించేవారు. 


స్వామి శివానంద షష్ట్రాక్షరి మహామంత్రాన్ని కొద్దిగా మార్పుచేసి జపం 
చేసేవారు. ఓం నారాయణ్‌ తన భక్తులకంతా అష్టాక్షరి “ఓం నమో నారాయణాయి 


మంత్రాన్ని వుపదేశించేవారు. గురుమంత్రం, శిష్యమంత్రం వేరు అయినా అవి 
జపం చేసేవారి విశ్వాసం - తీవ్రతను బట్టి ఫలితాన్ని యిస్తాయి. 


గురుపరిగ్రహణం జరిగాక, ఓంజీ మహారాజ్‌లో వైరాగ్య తీవ్రత 
ఎక్కువైపోయింది. ఇప్పటికే ఎక్కువగా వున్న బుషీకేశ్‌ యాత్రలు ఇంకా 
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ఎక్కువైపోయాయి. ఆయనతోబాటు ప్రయాణించే మద్రాసు భక్తుల సంఖ్య 
కూడా పెరిగిపోయింది. ఒక్కోసారి దారి ఖర్చులకు, చార్జీలకు కూడ 
తడుముకోవలసి వచ్చేది. అప్పులు కూడ చేయవలసి వచ్చేది. అయినా ఓంజీ 
తన ప్రయాణాలు మానుకొనేవారు గాదు. ఉద్యోగం అయినా చేస్తాడా లేదా 
వూడగొట్టుకొంటాడా ? సంసారంలో వుంటాడా ? లేదా సన్యసిస్తాడా? అని 
సందేహం కలిగేది. 


ఈ సందర్భంలోనే '““ప్రాణజీవని* అనే మాస పత్రికను ప్రారంభించి 
ఆ వేదాంత జ్యోతిని అందరికీ వుచితంగా పంచిపెట్టేవారు. మరికొన్ని భక్తి 
వేదాంత చిరుపొత్తాలను ముద్రింపించి అందరికీ వుచితంగా పంచి పెట్టడం 
చూసి స్వామి శివానంద నిర్జాంతపోయారు. లోన సంతోషిస్తూనే పెకి 
సున్నితంగా మందలించేవారు. .ఇక ఈయనతో లాభం లేదనుకొన్నారు ఓంజీ; 


ఈలోగా స్వామి ప్రణవానంద సాహచర్యం లభించింది. స్వామి 
ప్రణవానంద న్యూక్లియర్‌ ఫిజిక్సులో నిష్టాతుడైన ఆచార్య జ్ఞానానంద (ఆంధ్ర 
యూనివర్సిటీ, వాల్తేరులో న్యూక్లియర్‌ ఫిజిక్సుశాఖ 'సంస్థాపకాచార్యుడు, 
జగద్విఖ్యాతుడు) శిష్యుడు. ప్రసిద్ద హిమాలయ పరిశోధకుడు. ఆయన పేరే 
“పవిత్ర కైలాస మానసరోవరవాసి'. అలాగంటేనే ఆయనను అందరూ గుర్తు 
పడతారు. ఆ స్వామి కైలాస పర్వతాన్ని ౩6సార్లు ప్రదక్షిణం చేశారు. యాభై 
నాలుగు మైళ్ళ చుట్టుకొలత గలిగిన మానసరోవరాన్ని ౩౩మార్గ్లు చుట్టి 
పరిశోధించారు. ఆయన వ్రాసిన కైలాస మానసరోవర (గ్రంథానికి జవహర్‌ 
లాల్‌ నెహ్రూగారు పీఠిక వ్రాశారు. టిబెట్‌ పరిశోధన [గ్రంథాన్ని కలకల్తా 
విశ్వవిద్యాలయము వారు (ప్రచురించి ఎం.ఎ.జా[గ్రఫీవారికి పాఠ్యగ్రంథంగా 
ప్రామాణీకరించారు. ఇక శ్రీచక్రం మీద ఆయన చేసిన పరిశోధన **ఎ 
బీటు, ఆన్‌ (శ్రీచక్ర అను గ్రంథమై అందరినీ ఆకట్టుకొంది. 


స్వామి ప్రణవానంద హిమాలయాలలోని రూపకుండ రహస్యం ఛేదించినారు. 
యతి అనే మంచుమనిషి అసలు లేనేలేడని వున్నది ఎలుగుబంటి మాత్రమేనని 
తేల్చారు. చైనా, టిబెట్టు, మన దేశ సరిహద్దులు భారత ప్రభుత్వానికి ఎత్తీచూపి 
వారిచే పద్మశ్రీ బిరుదు పొందినారు. విక్రమశీల విశ్వవిద్యాలయ శిధిలాలను 
పరిశోధించారు. కస్తూరి మృగములో కస్తూరి ఎక్కడ దొరుకుతుందో చూపారు. 
ఇలా ఈ స్వామిని ఆయన గురువుగారైన స్వామి జ్ఞానానందను గురించి 
వ్రాస్తూపోతే అదొక [గ్రంధమవుతుంది. 


ర్‌ 


ఇలాంటి మహాత్మునితోబాటు ఓం నారాయణ్‌గారు 12-6-1946లో 
కైలాస మానసరోవర యాత్ర చేశారు. ఉత్తర ప్రదేశ్‌లోని తనక్‌పూర్‌ రైల్వేస్టేషను 
నుంచి నడక ప్రారంభమయింది. మూడువందల మైళ్లుపోవడం, మూడు 
వందల మైళ్లు రావడం మొత్తం వెరసి 600 మైళ్లు. ఈ యాత్రలోనే ఆయనకు 
సహనం, ఓర్పు, నేర్పు ఎక్కువయినాయి. పట్టుదల కూడ ఎక్కువయింది. 


నల్లమల అడవులలో, కృష్ణానదీ తీరంలో వెలిసినది (శ్రీ శ్రైలక్షేత్రం. శ్రీ 
మళ్లిఖార్దున స్వామి భ్రమరాంబికాదేవి సమేతుడై సమస్త భక్తకోటి అభీష్టాలను 
నెరవేరుస్తూ ప్రఖ్యాతుడైన పుణ్యస్థలి అది. ఆ కొండల గుహలలో, పాతాళగంగ 
పరిసరాలలో, (భ్రమరాంబికా దేవి సన్నిధిలో వెరసి మొత్తం ఒక సంవత్సర 
కాలం ఓం నారాయణ్‌ తపస్సు చేశారు. 


అచ్చటికి, నల్లమల సరిహద్దులలోని ఒక (గ్రామం నుంచి దంపతులు 
రెడ్సకుటుంబం వారు దర్శనానికి వచ్చినారు. అప్పుడు ఓంజీ (శ్రీ భ్రమరాంబికా 
ఆలయంలో వున్నారు. ఆ రెడ్ల వనిత నిలువెత్తునా ధరించిన బంగారు నగలు 
చూసి ఆమెతో అన్నారు ఓంజీ, “నీవెంతో ధనికురాలివి. ఈ (భ్రమరాంబిక 
దేవి ఎంత పేదదో చూడవమ్మా. చెవుల్లోగానీ, ముక్కుల్లోగానీ ఏమీ లేవు. నీ 
నగలు యిచ్చావంటే అమ్మవారికి తొడుగుతాను”. ఆ మాటలు వింటూనే, 
ఆమె వెంటనే తాను ధరించిన నగలన్నిటినీ వలిచి ఓంజీగారికి యిచ్చింది. 
ఆయన అమ్మవారికి వాటిని ధరింపజేశాడు. ఆ ముచ్చట చూశాడు. అది 
దంపతుల దర్శనం ఆయనకు అప్పుడే లభ్యమయ్యింది. కాస్పేపు తరువాత 
చూస్తై ఆ దంపతులు అక్కడలేరు. ఆ కీకారణ్యంలో ఆ నగలు వుంచుకోవడం 
మంచిదికాదని, వెంటనే వాటిని తీసికొని పరుగెత్తి పాతాళగంగ వద్ద ఆ 
దంపత్తులను కలిసి నగలన్నిటినీ తిరిగి యిచ్చివేశాడు. ఆ నగలు తీసికొన్నారో 
లేదో ఆ దంపతులు అదృశ్యమయ్యారు. (ప్రక్కవూరు రెడ్లు - యిదంతా వట్టి 
సంగతి. ఆ వచ్చినవారే ఆదిదంపతులని తెలిసికొని ఆనంద వులకితుడయ్యాడు ఓంజీ, 


1948లో జరిగినది ఈ సంఘటన. అప్పట్లో (శ్రీశైల క్షేత్రానికి బస్సు 
సౌకర్యం లేదు. స్వామి తిరుగు ప్రయాణం ఆయనకు అపురూపమైన 
అనుభవమయింది. అప్పటికి రెండు మూడు రోజులుగా ఆహారంలేదు. పైగా 
అడవి ప్రయాణం. అమితదూరం నడచి నంద్యాలకు వచ్చారు. ఇక నడవలేని 
స్థితిలో ఒకరి ఇంటి అరుగుమీద పడిపోయారు. ఆ ఇంటివారు వైశ్యులు. 
స్వామివారు వస్తున్నారని వారికి ముందే తెలుసునట. భోజనం సిద్దంచేసి 
ఆయనకోసమే ఎదురు చూస్తున్నారు. తరువాత స్వామివారిని సేదతీర్చి భోజనం 
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పెట్టి తమకు భోజనం సిద్ధం చేయమని భగవదాజ్ఞ అయిందని చెప్పేసరికి 
ఓంజీ అమ్మ దయకు అమితానందం పొందారు. 


ఒక్క శ్రీశ్రైలంలోనే కాదు, (శ్రీకాళహస్తిలో కూడా అలాగే సాధన చేసి 
జ్ఞానప్రసూనాదేవి సమేతుడై (శ్రీకాళహస్తీశ్వరస్వామి స్వయంగా అన్నం పెట్టేంత 
వరకు వుపవాసంతో భీష్మించి కూర్చున్నారు. (శ్రీకాళహస్తీశ్వరుడు (శ్రీ) జ్ఞాన 
ప్రసూనాంబ సమేతుడై కోయదొరల రూపంలో వచ్చి అన్నం పెట్టి *“మేత 
మెయ్యరా! పుంజు పోరిగాడా” అని కూత పెట్టాడు. అలా చూససరికి 
అదృశ్యమయి పోయారు. 1962లో స్వామి అమరనాథ్‌ యాత్ర చేసి ఆ కోరికా 
తీర్చుకున్నారు. పవిత్ర కాశీక్షేత్రంలో సాధనలు చేసి కాళీ విశ్వనాథ్‌ అన్నపూర్ణా 
దేవీల సాక్షాత్కారం పొందారు. బదరీనాధ్‌, కేదారీనాథ్‌లకు ఆయన చేసిన 
యాత్రలు వందకు పైబడి వుంచాయి. ఇక తిరుపతి యాత్రల సంగతి 
ప్రత్యేకంగా చెప్పనవసరంలేదు. 1965లో గంగోత్రి, యమునోత్రి, ఉత్తరకాశి 
ఆయన సాధనలకు నెలవులు. 1972లో అయోధ్యలో సాధనచేసి శ్రీరామ 
చంద్రుడు సీతా సమేతుడై దర్శనమిచ్చేంతవరకు ఆ చోటు వదలలేదు. ఈ 
విధంగా ఓంజీ స్వామి కాశ్మీరమునుంచి కన్యాకుమారి వరకు అన్ని 
పుణ్యక్షేత్రాలు దర్శించారు. వారు రైల్వే వుద్యోగం చేయడంవల్ల పాసులతో 
వుచిత ప్రయాణసౌకర్యం వలన యివి సాధ్యమయ్యాయి. 


1949 సంవత్సరము, జూలై మాసం, గురుపూర్ణిమ పుణ్య దినోత్సవము, 
ఓంజీగారు బుషీకేశ్‌లోని స్వామి శివానంద ఆశ్రమానికి గురుదర్శనానికి వెళ్లడం 
జరిగింది. ఆ రోజు గురువుగారి సమక్షంలో తన సంశయాన్ని యిలా బయట 
పెట్టారు. “స్వామీజీ ! నేను మద్రాసునుంచి మీ దర్శనానికి వచ్చినప్పుడల్లా 
చాలామంది భక్తులు తమతమ యాతనలు, జిజ్ఞాసలు, విన్నపములు అన్నీ 
చెప్పి, తనుకు నివేదించి అందుకు మీరిచ్చే సమాధానం తెలిసికొనిరమ్మని 
నన్ను వేధిస్తున్నారు. అదంతా మీదగ్గర చెప్పే, మిమ్మల్ని విసిగించి మీ సమాధానం 
తీసికొనిపోయి చెప్పడం చాలా కష్టతరంగావుంది. పైగా ప్రతి ప్రయాణంలోనూ 
యీ తంతు జరుగుతోంది. దీనికి అంతులేనట్టున్నది. నేనేం చేయాలో తోచకుండా 
వుంది. మీరే చెప్పండి ఏం చేయాలో అదే చేస్తాను.'” అని ఓంజీ చెప్పగానే 
స్వామి శివానంద కాస్సేపు మౌనం వహించి తరువాత ఇలా అన్నారు. 

“నీవు మూడు రోజులు యిక్కడే వుండు, సమాధానం చెపుతాను.” మూడు 
రోజులు గడిచింది. ఓంజీని శివానందస్వామే పిలిపించారు. తన కుటీరంలో 
కూర్చుని యిలాగ సెలవిచ్చారు. **'మద్రాసులో నీవు (శ్రీ సత్యనారాయణ 
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స్వామివారి వ్రతాన్ని వచ్చే జనవరినుంచి (అనగా 1950 సం.) ప్రారంభించి 
ప్రతి పౌర్ణమికి చేస్తూవుండు. నీవు పిలిచినప్పుడు నేనూ, శ్రీ సత్యనారాయణ 
స్వామి యిద్దరమూ పలుకుతాము. నీకు బదులు చెప్పుతాము. నీవు భక్తులకు 
ఆ విషయం తెలియజేస్తే వారి సందేహాలు తీరుతాయి. వారి కష్టాలు తీరుతాయి. 
కమాన్‌ ! మార్చ్‌ ఆన్‌” అని ప్రసన్న వదనంతో నవ్వినారట. ఇది గురువు 
ఆజ్ఞ, సు(గ్రీవాజ్జకంటే పదిలంగా పాటించబడింది. (శ్రీ సత్యనారాయణ స్వామి 
వ్రతాలు అప్పటినుంచి నిరభ్యంతరంగా జరుగుతూ వున్నాయి. 


ఓంజీగారి (శ్రీశైల క్షేత్ర తపోదీక్ష కాలం నుంచీ ఆయనకు అమ్మమీద 
ఎనలేని మక్కువ ఏర్పడింది. (శ్రీ భ్రమరాంబ దర్శనముతో ఆమెను నిరంతరము 
దర్శించాలన్న ఆకాంక్ష - భ్రమరమై ఆయన చెవిలో పోరుసలపసాగింది. 
చివరకు స్వామి పరిపూర్ణ (ప్రకాశానంద భారతి మహాస్వామినమః రూపంలో 
దేవి ఆ కోరిక తీర్చింది. 5-12-1970 తారీఖునాడు బాలాపరమేశ్వరి 
మహామంత్ర దీక్ష స్వామి పరిపూర్ణ (ప్రకాశానంద భారతివారు (ప్రసాదించినారు. 
ఈ మంత్రాన్ని పదిహేను లక్షలసార్లు జపించిన తరువాత ఓంజీకి బాలా త్రిపుర 
సుందరి దర్శనం లభ్యమయ్యింది. ఆ దర్శనము తరువాత 20-9-1974నాడు 
శ్రీ విద్యోపాసకులు అయిన మహాస్వామినమః వారు పంచదశి మహామంత్ర 
దీక్షనొసగినారు. ఆ తరువాత పూర్ణదీక్ష పర మరియు పాదుకాంత దీక్ష పర 
మహాషోడశీ మహావిద్యను కూడా ఓంజీగారికి నేర్చడంతో ఆయన శ్రీ) 
చక్రనవావరణ పూజలు, లలితా సహస్రనామ పూజలు చేస్తూ వాటి ప్రచారానికి 
ఎంతో పాటు పడినారు. మొదటిది బాలా త్రిపుర సుందరి, తదుపరి రాజరాజేశ్వరి 
మహా త్రిపుర సుందరి పరాభట్టారికు ఆ క్రింద లలితా మహా త్రిపురసుందరి - 
అనేవారు ఓంజీ, 


ఈ పూజలు మొదట విల్లీవాకంలోని బాడుగ ఇంట్లో జరుగుతుండేవి. 
కానీ శ్రీ సద్గురు దేవుల దయవలన (శ్రీ సత్యనారాయణ వ్రతము శాశ్వతముగా 
జరుగుటకు భగవంతుడే ఏర్పాటు చేసినాడు. గోపీలాల్‌జీ నిచాని అనే వ్యాపార 
వేత్త మూడు (గ్రౌండుల స్థలాన్ని (శ్రీ శివానంద చారిటబుల్‌ ట్రస్టు పేరిట 
రిజిష్టరు చేసి యిచ్చినారు. స్వామివారి ఆధ్వర్యంలో ఆ విధంగా (శ్రీ శివానంద 
చారిటబుల్‌ ట్రస్టు ఏర్పడి, డివైన్‌ లైఫ్‌ సౌసైటీ సేవలు చేయడం ప్రారంభించింది. 
1975లో రిజిష్టరు కాబడిన యీ స్థలం మద్రాసు చూలైమేడు, గిల్‌నగర్‌, 
ఎక్స్‌టెన్సన్‌ రెండులో శివానంద రోడ్డులో వుంది. 1978లో స్వామీజీ రైల్వే 
సర్వీసు నుంచి పదవీ విరమణ చేశాక యిక్కడ సర్వహంగులతో భక్తుల 


సదుపాయాలకు అనుగుణంగా ఒక భవనం కట్టబడింది. అందులో ఒకవైవు 
ముచ్చటగా మూడు ఆలయాలు, మధ్య ఆలయంలో మొదటగా 19-5-866నాటి 
శుభముహూర్తాన (శ్రీ) సత్యనారాయణ స్వామి విగ్రహ (ప్రతిష్ట చేశారు - ఓంజీ 
మహరాజ్‌. 

వీరు మొదటినుంచీ దేవీ పూజాప్రియులు. (శ్రీ చక్రము దేవికి ప్రతీక. 
ఈ (శ్రీ చక్రాలు బంగారు, వెండి, రాగి లోహములతో తయారు చేయించి 
ఎందరో భక్తులకు వారివారి శక్యానుసారము పూజచేసి ధరించేలాగ చేశారు. 
శ్రీ చక్రము వి[గ్రహరూపంగా తయారుచేస్తే ఆ రూపాన్ని మహామేరు అంటారు. 
ఓంజీగారు ౩ అడుగుల పొడవు, ౩ అడుగుల వెడల్పు అంతే ఎత్తుగల మహామేరును 
నల్లని (గ్రానైట్‌ శిలతో తయారు చేయించి 16-5-91 పుణ్య లగ్నంలో 
ప్రతిష్టించినారు. ఈ |ప్రతిష్టలో (శ్రీ చక్ర పూజాధురంధరులయిన ఓంజీగారి 
కుమార్తె కుమారీ రత్నాంబ ఎంతో కృషిచేసినారు. ఆమె (శ్రీవిద్యా మహాళోఢశి 
వుపాసకురాలు. ఈ విధంగా ఆ సత్యనారాయణస్వామికి ఎడమవైపు వున్న 
మందిరములో అమ్మవారు (శ్రీ మహామేరు రూపంలో వెలిసినారు. 


1993 మే నెల 23 తారీఖు శుభలగ్నంలో శ్రీ) సత్యనారాయణస్వామికి 
కుడివైపు గురుదేవులైన స్వామి శివానంద విగ్రహ (ప్రతిష్ట జరిపించినారు ఓంజీ, 
దానితో స్వామీజీ ఆశ్రమంలో వుద్దేశించిన పనులన్నీ పూర్తయినాయి. 


ఓంజీ మహరాజ్‌ దాతృత్వం చిన్నతనంలోనే వ్యక్తమయిన సంగతి మనం 
యిదివరకే చదివాము. ఆ బౌదార్యం, వుదారత్వం, దానతత్తం, కరుణ, 
దయ, సాత్వికత్వం ఆయనతోబాటు పెరుగుతూనే వచ్చాయి. అన్నదానం, 
వస్త్రదానం, విద్యాదానం, విజ్ఞానదానం, విత్తదానం యివన్నీ ఎంతో గోప్యంగా 
చేసేవారు. ఆయన దానం చేసినట్టు ఆయనకుగానీ, చూస్తున్న వారికిగానీ, 
చివరకు దాన[గ్రహీతకు కూడా తెలియరాని విధంగా దానం చేయుటలో ఆయన 
దిట్ట. 

“అలసిపోయి వచ్చారు. స్నానం చేయండి. ఈ బట్టలు కట్టుకోండి. 
భోజనం చేయండి. చార్జీలు ఎక్కువయి వుంచాయి ఈ డబ్బు వుంచుకోండి. 
ఇంటికెళుతున్నారుగదా యీ పుస్తకాలు, యీ (ప్రసాదం వగైరా తీసికెళ్లండి.*” 
ఇలా సాగనంపేవారు. నిజానికి యివి దానంగా తెలిసే సీవికావు. అయినా 
లెక్కిస్తే యివన్నీ సర్వదానాలయి కూర్చుంచాయి. 


భక్తి (గంథాలు, వేదాంత (గ్రంథాలు, పురాణాలు, యిలా (ప్రజలను 
_సత్రవర్తనకు పురికొలెపే [గ్రంథాలను ప్రచురించే వారికి యితోధికంగా 
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సహాయం చేసేవారు. ఈ విధంగా సహాయం అందించగలిగిన అవకాశం 
యివ్చినందుకు వారిని మెచ్చుకొనేవారు. రాజమండ్రి భాగవత మందిరకర్హయగు 
శ్రీ పురాణపండ రాధాకృష్ణముర్తిగారు యీ విషయంగా చేస్తున్న కృషిని 
అభినందించేవారు. ఆయన భక్తి వ్యాప్త ప్రచురణ వుద్యమంలో ఓంజీగారు 
కూడా పాలుపంచుకొన్నారు. 


స్వామి ప్రణవానంద ఆంగ్లంలో వ్రాసిన పరిశోధక (గ్రంథం "A Trea- 
tise on Srichakra ప్రచురణ కాకుండానే స్వామి పరమపదించగా, భక్తులు 
ఆందోళన చెందగా, ఓంజీగారు నడుముకట్టి, ముందు నిలబడి, తనవంతు 
సహాయం తానుచేసి అందరి భక్తులచేత 50 వేల రూపాయలు సహాయం 
చేయించి, దానిని ప్రచురించి, అందరికీ పంచిపెట్టారు. 


ఓంజీగారు పంచసూక్తులు ప్రవచించేవారు 1. ఆదాయములో 1/10 
వంతు ధర్మం చేయండి. 2. భోజునములో 1/10 వంతు జీవ జంతువులకు 
పెట్టండి. ౩. మీ గృహములో 1/10 వంతు దేవునికి వినియోగించండి. 4. 
మీ వ్యన్ర్రములో 1/10 వంతు ధర్మం చేయండి. 5. ఇతరుల కష్టములలో 
1/10 వంతు పాలుపంచుకోండీ. మనకు వున్న సమయములో 1/10 వంతు 
దైవ ప్రార్థనకూడా చేయాలని స్వామీజీ చెప్పేవారు. ఇవికాక తల్లిదండ్రులను, 
గురువును, అతిథిని, దేవుని సమాన భావముతో, భక్తితో పూజించమని 
(ప్రబోధించెడివారు. తాను బోధించడమేగాదు. స్వయంగా ఆచరించి చూపేవారు. 


ఓంజీగారు పరమ దయాళువు. అందరిలోనూ దైవాన్ని చూసేవారు. తన 
పాదాలకు మొక్కేవారి పాదాలను తాను స్పృశించి వారికి తనకూ తేడాలేదని 
తానుకూడా వారిలాగానే సామాన్యుడని నిరూపించేవారు. తాను వ్రాసే 
జాబులలో “నమో నారాయణాయ భగవాన్‌! నీ పవిత్ర పాదాలకు నా 
సాష్టాంగ నమస్కారాలు” అని ప్రారంభించి - నేనూ నీలాంటి ఆత్మనేనని - 
ముగించేవారు. 


బుషికేశ్‌కు 23 కి.మీ. దూరంలో దేవప్రయాగ్‌ మార్గంలో వశిష్ట 
గుహవుంది. అది రస్తాకు దిగువన లోయలో గంగానది ఒడిలో వుంది. భారీ 
శరీరుడయిన ఓంజీ ప్రయాసతో ఆ లోయలోకి దిగేవారు. వశిష్ట మహాముని 
తపస్సు చేసిన ఆ గుహలోని స్పటికలింగాన్ని పూజించి అక్కడే స్థిరనివాసం 
వుంటున్న సాధువులకు సహాయమందించి ఎంతో ప్రయాసతో పైకి ఎక్కివచ్చి 
బస్సులో బుపీక్రేశ్‌ చేరుకొనేవారు. బుషీకేశ్‌కు వెళ్లినప్పుడల్లా వశిష్టగుహను 
తప్పక దర్శించేవారు. వెళ్లలేని సమయాలలో సాధువులకు సహాయం 


పోస్టుద్వారా ప్రతిమాసం పంపేవారు. ఒక్కోసారి ఆయన దానాలు శ్రుతిమించి, 
ఆయన కుమార్తె రత్నాంబకు చిరాకు కలిగించేవి. అయినా ఆయన 
మానుకొనేవారుకాదు. చివరకు రత్నాంబకుకూడ తండ్రి అడుగుజాడలలో 
నడవక తప్పలేదు. 


16వ ఏటనుంచీ ఓంజీ జబ్దాసువై, ముముక్షువై యావత్సారతావనిని 
తిరిగి ప్రసిద్ద పుణ్యక్షేత్రాలన్నింటినీ దర్శించి ఎందరో మహానుభావులను 
సేవించి, గురుకృపతో తాను తరించి తన దరిచేరిన వారినందరినీ 
తరింపజేసినారు. క్షీణదశలో నున్న ఎన్నో కుటుంబాలను, పరిశ్రమలను, 
కర్మాగారాలను తన సత్యనారాయణ పూజలతో వుద్దరించి బాగు పరిచినారు. 
ఆపదలో నున్న ఎన్నో సంసారాలను ఓదార్చి ఒక దరికి చేర్చినారు. ఆయన 
సాహచర్యం, సన్నిహతము పొందినవారెంతో ధన్యులు. 


ఇక్కడ స్థాపించిన శివానంద చారిటబుల్‌ ట్రస్టు ఆశ్రమములో తల్లీ 
రూపములో శ్రీచక్ర వుహావేంరు వున్నది. తండ్రి రూపములో 
శ్రీసత్యనారాయణస్వామి వున్నారు. గురువు రూపములో (శ్రీ) శివానందస్వామి 
వున్నారు. మీ అందరి రూపములో నేనున్నాను (ఓంజీ) ఇక మీకు 
భయమెందుకు? అని ఆయన ఆందరికీ ధైర్యం చెప్పేవారు. తల్లిలాగ సేదతీర్చి 
స్నేహితునిలాగ ఆదరించేవారు. 


1950 జనవరి పౌర్ణమినాడు ఆయన (శ్రీసత్యనారాయణస్వామి వ్రతాలను 
ప్రారంభించి 1995 జనవరి వరకు నిరవధికంగా చేశారు. ఈ 45 
సంవత్సరాలలో ఆయన చేసిన వ్రతాలు 550 పౌర్ణమి పూజలు అవుతాయి. 
ఆ క్లుప్త వ్రతవిధానాన్ని ఆంగ్రంలోనూ, తెలుగులోనూ కరపత్రాలు వేయించి 
అనేక వేలమందికి పంచిపెట్టారు. 


1995 సంవత్సరం పిబ్రవరి నెల 12 తారీఖు ఆదివారం 
ఉదయాత్సూర్వం ౩ గం. సమయంలో (ప్రభవనామ సంవత్సరం ఉత్తరాయణ 
పుణ్యకాలం, ఏకాదశి ద్వాదశిల సంధి సమయం, తన జన్మ నక్షత్రం నాడే) 
తనువు చాలించి శ్రీసత్యనారాయణస్వామిలో ఐక్యమయినారు. 


మరణానంతరము ఆయనను దర్శించిన వారికి ఆయన నిద్రపోతున్నట్టు 
ప్రశాంత వదనంతో కనిపించడం ఆశ్చర్యం గొలిపిందీ. ప్రస్తుత 
(శ్రీశివానరేజొత్రమ (డివైన్‌లైఫ్‌ సౌసైటీ) అధ్యక్షులయిన (శ్రీ) చిదానందస్వామి 
13వ తారీఖు ఓంజీగారి భౌతిక కాయానికి శ్రద్దాంజలి ఘటించి తామిద్దరూ 


ర్‌9 


శ్రీశివానందస్వామికి ప్రత్యక్ష సోదర శిష్యులని ఓంజీగారి ఘనతను కొనియాడి 
సాష్టాంగ నవుస్కారం చేసినారు. ఆ తరువాత అంతివుయాక[త్ర 
ప్రారంభమయింది. శ 


మునుపటికంచే ఏమీ తీసిపోని విధంగా స్వామీజీ కుమార్తె కుమారి 


రత్నాంబ, శ్రీచంద్రనారాయణశర్మ సహాయంతో వ్రతాలు పూజలు 
పునస్కారాలు కొనసాగిస్తుండడం ఎంతో ముదావహం. 


స్వామీజీ వృపదేశించిన వుంత్రాలు, శ్రీసత్యనారాయణస్వామి 


పూజావిధానం - యిక్కడ ప్రచురిస్తున్నాం. వీటిని వుపయోగించుకొని 
తరించగలరు. 


OW NP WHI 


ఖమ 
©) 


వృత్యుంజయ వుంత్రం 


ఓం త్రయంబకం యజామహే సుగంధిం పుష్టివర్ధనం 
ఊర్వారుక మివ బంధనాన్‌ మృత్యోర్ముక్షీయ మామృతాత్‌. 


గాయత్రీ వుంత్రం 


ఓం భూర్భువస్సువః తత్‌సవితుర్వరేణ్యం 
భరోదేవస్యధీమహి ధియోయోనః ప్రచోదయాత్‌ 


(ప్రతిదినము పఠించవ లసీన వుం త్రములు 


ఓం గం గణపతయే నమః లేక శ్రీం హ్రీం క్లీం గ్లౌం గం గణపతయే 
వరవరద సర్వజనం మే వశమానాయ స్వాహ. 

గాయత్రీ మంత్రం. 

ఓం నమో భగవతే (శ్రీశివానందాయ లేక ఓం గుం గురుభ్యో నమః 
విష్ణు సహస్రనామ పారాయణం. 

లలితా సహస్రనామ పారాయణం. 

శ్రీం హ్రీం క్లీం శ్రీ మహాలక్ష్మేనమః. 

ఓం హం హనుమతే నమః 

ఓం నమో నారాయణాయ. 

మృత్యుంజయ మంత్రం. 


. ఐం క్లీం సౌః లేక ఓం నమణివాయ ఓం నమఃశివాయ. 
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